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1 GENERALIDADES
1.1 Antecedentes

Con el objeto de cumplir el convenio suscrito entre ALUMINIOS DEL MAESTRE SA y
EDESTRIBUCION REDES DIGITALES SLU, se tiene prevista la adecuacion de las instalaciones
de la subestacion BARBOSA, para la construccién de una nueva posicion de linea para permitir
la conexién del suministro eléctrico de 10.000 kW.

1.2 Entidad peticionaria, promotor y titular

Corresponde a EDISTRIBUCION REDES DIGITALES, S.L.U. y NIF — B-82846817, con domicilio
a efectos de natificaciones en Avda. de la Borbolla n°5, 41004, Sevilla, que actda como titular de
la propiedad, la solicitud del Acta de Puesta en Servicio.

La empresa EDISTRIBUCION REDES DIGITALES, S.L.U., esta dedicada al transporte y la
distribuciéon de energia eléctrica. Tiene domicilio social en la calle Ribera de Loira, n® 60 — 28042
Madrid.

1.3 Autor del proyecto

Este proyecto estd redactado y firmado por el Ingeniero técnico Industrial Jordi Masramon
Puigdoménech, N° de colegiado 24.098 del Colegio de ingenieros técnicos industriales de
Barcelona, con DNI 77115465F, perteneciente a la empresa Iplan Gestion Integral SL, con
domicilio calle Llacuna n°161, Planta 2, Oficina 2,08018, Barcelona.

1.4 Objeto del proyecto

El presente proyecto tiene como objeto la descripcién técnica de los equipos e instalaciones
necesarias para realizar la adecuacién de la subestacion, para la construccion de una nueva
posicion de linea exterior convencional de 66 kV.

Las actuaciones a realizar seran:

En parque exterior:

Ampliacién del terreno.

-

VISAT

N° Procés 2024901474

i

Ne° Col-legiat 24098

mpliacién de la red de puesta a tierra.

[ ]
P <<
= . .z .
» S Adlecuacion del vallado perimetral.
i & Aydipliacion de barras de 66 kV.
[==] - es s
» = INifeva posicion de linea de 66 kV.
g » 2 Tendido, conexionado de cableado de la nueva posicion de linea de 66 kV.
= # & Instalacion de la videovigilancia.
S8|E8 52
“EH lagalzgtde control:
(=T o 4 o=
o 2| 8 |2%
Sgeolge .
218 A?@pllamon de la remota existente.
2| 2 |E§
= [G] =)
z |2z
EREE
g |32
T
8

S.E. Barbosa: Proyecto de industria para montaje de nueva posicion de linea 66 kV Péagina 6 de 203


Copia de la firma field "VisatEBCN"


R -distribucion

Se redacta el presente proyecto en conformidad con la Ley 24/2013 de 26 de diciembre del Sector
Eléctrico, el R.D. 1955/2000 de 1 de diciembre, por el que se regulan las actividades de transporte,
distribucion, comercializacion, suministro y procedimientos de autorizacion de instalaciones de
energia eléctrica, y de acuerdo con el R.D. 337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el
Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de
alta tension y sus Instrucciones Técnicas Complementarias ITC-RAT 01 a 23, con el objeto de
obtener la Autorizacién Administrativa Previa y la Autorizacion Administrativa de Construccion.
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2 SITUACION

La Subestacién Barbosa esta ubicada junto al poligono 23, parcela 106, paraje de las
garbanceras, Municipio de Villafranca de los Barros, provincia de Badajoz, segun se indica en los
planos

Afeccion Ref. Catastral Término Municipal

Subestacion 06149A02300272 Villafranca de los
Barros

En la coleccidn de planos, se detalla la situacion de la subestacion.
A continuacion, se definen las coordenadas

e HUSO 29

e UTMx: 730225

e UTMy: 4271884

e 38°33'54.9"N 6°21'32.9"W
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3 ALCANCE DE LAS INSTALACIONES
3.1 Descripcién de las posiciones

La instalacion proyectada tendra el siguiente alcance, de acuerdo con el unifilar reflejado en los
planos adjuntos

3.1.1 Posiciones de 66kV

Tipo: Exterior convencional
Esquema: Simple barra

Alcance: 1 posicion de salida de linea, compuesta por:

- 1 seccionador tripolar con dos posiciones (abierto, cerrado) 72,5 kV, 1250 A,
31,5KA.

- 1 Interruptor automatico 72,5 kV, 2000 A, 31,5 KA.

- 3 Transformadores de intensidad de fase, para proteccién y medida relacion
400-800/5/5/5 A Lf:31 mm/KV

- 1 seccionador tripolar con tres posiciones (abierto, cerrado, pat), 72,5 kV, 1250
A, 31,5 KA.

- 3 Transformadores de tensién inductivos para medida y proteccion relacién
66000:V3/110:vV3-110:\3

- 3 pararrayos 66 kV, 10 kA.

3.1.2 Posicién de telecontrol y protecciones

Se dispone de un Sistema Integrado de Control y Proteccion (en adelante SICOP) compuesto por
remota y sistema protectivo que se ha de ampliar con nuevos equipos con motivo de la ampliacién
del parque objeto de este proyecto.

El mando de todos los interruptores y seccionadores de las posiciones se puede realizar desde
los CC.CC (Centros de control), desde el cuadro de mando de la subestacién o desde el propio
equipo.
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4 DISPOSICION DE LAS INSTALACIONES
4.1 Disposicion fisica

La nueva posicion de linea se situaran en el parque de 66 kV en la futura ampliacion de la
subestacion en direccion suroeste. Para ello, se ejecutard ademas una ampliacion del embarrado.

En la sala de control, se debera montar el nuevo bastidor de proteccién y control y que iran ubicado
en el espacio reservado para ello.

4.2 Estructuras

Para los soportes de aparatos se utilizaran estructuras metalicas con perfiles de alma llena de la
serie de fabricacion normal en este pais, con acero S-275-JR (s/Codigo Estructural vigente)
exigiéndole la calidad soldable y llevaran una proteccién de superficie galvanizada ejecutada de
acuerdo con la norma EN/ISO 1461, siendo su peso en zinc de 5 grs. por dm2 de superficie
galvanizada.

Los soportes de aparatos estan disefiados para admitir:

Peso propio.

Cargas estaticas transmitidas por los aparatos.

Cargas dinamicas transmitidas por el aparellaje de maniobra.

Accion de un viento de 120 Km/h de velocidad actuando perpendicularmente a las
superficies sobre las que incide.

4.3 Obras civiles

Se realizaran las obras civiles para realizar la ampliacion de la subestacion, movimiento de tierras
,construccion de la red de tierras y adecuacion del sistema de drenaje. Ademas, serd necesario
la ejecucion de las cimentaciones, canalizaciones de control y canal de potencia para la salida de
linea
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5 CARACTERISTICAS DE DISENO
5.1 NORMATIVA APLICABLE

El disefio y construccién se regulara por el Real Decreto 337/2014, del 9 de mayo, pero el que se
aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en instalaciones
eléctricas de alta tension y sus Instrucciones Técnicas Complementarias ITC-RAT 01 a 23,
publicado en el BOR num. 139, de 9 de junio de 2014, asi como normativa particular de la
compaiiia EDISTRIBUCION Redes Digitales, S.L.U.

5.2 CARACTERISTICAS BASICAS DE DISENO

. POSICION

CARACTERISTICAS UND. 66KV
Tension nominal kV 66
Tensibn mas elevada para material kV 72,5
Frecuencia nominal Hz 50
Tension soportada frecuencia industrial kV 140
Tension soportada rayo kV 325
Intensidad nominal barras A 2000
Intensidad nominal de linea A 1250
Intensidad térmica de cortocircuito kA 31,5
Duracion del defecto trifasico S 1

5.3 JUSTIFICACION PARAMETROS DE DISENO

Se establecen a continuacién los criterios y/o calculos adoptados para la definicion de los
elementos constituyentes de la instalacion.

5.3.1 Coordinacién de aislamiento 66 kV

Los niveles de aislamiento nominales seran los siguientes, de acuerdo con la ITC-RAT 12:

- Tension mas elevada para material (kVef): 72,5
- Tension soportada nominal a los impulsos tipo rayo (kVcr) 140
- Tension soportada nominal de corta duracion a f.i. (kVef) 325
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5.3.2 Conductores de potencia

A continuacién, se describen los conductores de potencias empleados tanto en la ampliacion del

embarrado general, posicion de linea y salida de linea subter

Caracteristicas embarrado

ranea

Posicion de embarrado 66

KV

Tubo AL-120/100

Seccién 3456 mm?
Dimensiones Ext/Int 120/100 mm
Intensidad admisible 3795 A
Vano admisible 20,20 m
Peso 9,33 Kg/m
Caracteristicas del tubo de cobre
Posicion de linea 66 kV
Tubo de cobre 40/35 mm
Seccion 294 mm?
Dimensiones Ext/Int 40/35 mm
Intensidad admisible 740 A
Vano admisible 5,8 m
Peso 2,63 Kg/m
Caracteristicas del conductor desnudo
Posicion de linea 66 kV
337-Al 1/44-ST1A (LA 380)
Naturaleza del conductor 54 .h'IOS Al +7
- hilos acero
2 |z Seccion 381 mm?
% %5 Diametro del conductor 25,38 mm
. | 5 | Intensidad admisible 679,64 | A
=} z |ZE
E Ta % = |52 Frecuencia nominal 50 Hz
>|83332 |5 Peso 1,275 | Kg/m
2% 305 |
S| 5 §§
g =
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Caracteristicas del conductor para la salida de linea subterranea

Para la nueva posicion de linea subterranea de 66 kV, se consideraran los conductores
suministrados por el cliente.

Salida de linea subterrdnea
Conductor 1x3x630 mm? Al

Denominaciéon RHZ1
Aislamiento XLPE
Seccién 630 mm?
Diametro nominal 29,8 mm
Peso aproximado 5300 kg/km
Intensidad méaxima admisible al aire 679,46 A
Resistencia C.C. a 20 °C 0,0469 | Q/km
Reactancia inductiva 0,179 Q/km
Capacidad 0,303 | pF/km

5.4 CALCULOS JUSTIFICATIVOS DE MONTAJE
5.4.1 Intensidad admisible.

Este calculo pretende justificar que la intensidad que circulara por la posicion de 66 kV no superara
los valores de intensidad admisible.

e Py: Potencia Nominal: 10 MW
o Upyq: Tensién nominal de red: 66 kV
o I qm:679,46 A (1x3x630 mm?Al)

La intensidad que pasa por el conductor (I) debe ser inferior a la intensidad admisible del conductor

El codi QR

(ladm)
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= . = = =
9 = N1 ) —_ adm
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5.5 Limitacién de campos electromagnéticos en las proximidades de la subestacién

El Real Decreto 1066/2001, de 28 de septiembre, por el que se aprueba el reglamento que
establece condiciones de proteccion del dominio publico radioeléctrico, restricciones a las
emisiones radioeléctricas y medidas de proteccion sanitaria frente a emisiones radioeléctricas,
establece unos limites de exposicibn maximos que se deberan de cumplir en las zonas en las que
puedan permanecer habitualmente las personas.

Segun establece el apartado 4.7. de la ITC-RAT 14 del Reglamento sobre condiciones técnicas y
garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de alta tension, en el disefio de las instalaciones
se adoptaran las medidas adecuadas para minimizar, en el exterior de las instalaciones de alta
tension, los campos electromagnéticos creados por la circulacion de corriente a 50 Hz, en los
diferentes elementos de las instalaciones.

e Particularmente, se tendran en cuenta las siguientes condiciones de disefio con objeto de
minimizar los campos magnéticos generados:

¢ El tendido de los cables de potencia de alta y baja tensién se realizara de modo que las
tres fases de una misma terna estén en contacto con una disposicion al tresbolillo.

e Se procurara que las interconexiones sean lo mas cortas posibles y se disefiaran evitando
paredes y techos colindantes con zonas habitadas.

¢ No se ubicaran cuadros de baja tension sobre paredes medianeras con locales habitables
y se procurara que el lado de conexion de baja tension del transformador quede lo mas
alejado lo mas posible de estos locales.

Se realizara el célculo en los limites exteriores de la subestacion accesibles por el publico,
considerandose para el mismo una distancia de 0,2 m del vallado y a una altura de 1 m, segun
UNE-EN 62110.
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SALIDA SE BARBOS

X: 730.084,30 . O ¢ Lo B
Y- 4.271.820,11 8 g , Pl = CRUCE C/VIDRIO

s M x 73007830
Y 4.271.808,45

B3 Pl || EGADA SET ALUMASA

2B . 73007795
9 427178103

En cualquier caso, los circuitos eléctricos objeto de proyecto que generaran valores de campo
magnético mayores seran los que circule por ellos una mayor intensidad y se sitian mas cercanos
al exterior de la subestacion, siendo éstos los conductores de 66 kV de la nueva salida de linea
subterrdnea

Para calcular el valor eficaz del campo magnético en un punto cuando no existe ningun
apantallamiento magnético utilizamos el software FEMM en su version 4.2, el cual emplea el
método de elementos finitos para realizar el calculo del campo magnético en un punto deseado.

Consideraciones para el calculo:
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Datos:

800

600

400

200

-200

-400

-600

-800

IR=679,46 A
IS =-339,73 A
IT=-339,73A

Frecuencia de red: 50 Hz

Punto de medicién: 1m sobre el suelo
Conductor: Al 630 mm?

Método de calculo: Newton

Precision del método: 1e-8

CORRIENTES TRIFASICAS EQUILIBRADAS 66 kV

/< 1;=679,46A

e

N A

N\ Jil

-

i

-
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Resultados

Fig. 1 Distribucién de conductores
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Fig. 2 Distancia al punto de medida y valor de la densidad de flujo magnético B (en modulo) en el punto de medicién
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FEMM Output

Point: x=0, y=2.035
A =0.000258836+1*1.83271e-008 Wh/m

=- *1.16804=-008 T
By = 1.93402e-007+1*5.07201e-010 T
H| = 14.8958 Ajm
Hx = -14.8948-1%0.00929494 A/m
Hy = 0.153904+1%0.0004036 18 Afm
mu_x = 1 {rel)
mu_y = 1 {rel}
J=0 MAfm~2
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0.0002

|B|, Tesla

0.00015 -

0.0001 -

Se-005 -

0 T T T
0 0.5 1 1.5

Length, m

Fig. 3 Variacion de la densidad de flujo entre la fuente de campo y el punto de medicion

Con estos datos de partida obtenemos un campo magnético de 1.878 x 10°T, es decir, 18.78 uT.
Los valores de campo magnético obtenidos estdn muy por debajo de los 100uT establecidos por
el Real Decreto 1066/2001, de 28 de septiembre, como nivel maximo de referencia.

Este calculo se ha realizado con criterios muy conservadores, por lo que es de esperar que en la
realidad sea aun inferior.

5.5.1 CONCLUSIONES
Por lo tanto, se puede afirmar que la Subestacién objeto de la reforma cumple la recomendacion
europea, y gque el publico no estara expuesto a campos electromagnéticos por encima de los

recomendados en sitios donde pueda permanecer mucho tiempo.

No obstante, se recomienda realizar las mediciones oportunas una vez ejecutada la reforma, para
comprobar que, efectivamente, se cumple lo establecido en el Real Decreto 1066/2001, de 28 de

tempore.
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6 POSICION DE 66 kV

6.1 Distancias de aislamiento

De acuerdo con los valores de tensiones soportados a impulsos tipo rayo y aplicando lo
preceptuado en la ITC-RAT-12, las distancias minimas de aislamiento seran las siguientes:

- Tensién soportada nominal a impulsos tipo rayo:
- Distancia minima en el aire entre fases y entre fases y tierra:

6.2 Pasillos y areas de proteccién

325 kV de cresta

63 cm

Aplicando lo establecido en la ITC-RAT-15, la anchura de los pasillos de servicio no sera inferior

a la que a continuacion se indica, en ninguno de los casos:

- Pasillos de maniobra con elementos en tensién a un solo lado:

- Pasillos de maniobra con elementos en tension a ambos lados:
- Pasillos de inspeccion con elementos en tension a un solo lado:

- Pasillos de inspeccion con elementos en tension a ambos lados: 100 cm

Altura sobre elementos en tensién no protegidos que se encuentren sobre los pasillos: 313 cm

H=250+d, siendo d= (ITC-RAT-12)= 63 cm

Zona de proteccién contra contactos accidentales desde el exterior de la instalacion: 213 cm

G=150+d, siendo d=(ITC-RAT-12)= 63 cm

En las zonas accesibles, la parte mas baja de cualquier elemento aislante, por ejemplo, el borde
superior de la base metdlica de los aisladores, estara situada a la altura minima sobre el suelo
de 230 cm. En el caso de que dicha altura sea menor a 230 cm, sera necesario establecer

sistemas de proteccion.

Caracteristicas del tramo de barras

Tension mas elevada para el material kv 66
Intensidad nominal A 2000
¥ rriente admisible de corta duracion (1s) kA 31,5
S
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Caracteristicas asignadas de los seccionadores

Tension mas elevada para el material kv 72,5
Tension soportada frecuencia industrial, bajo lluvia, a tierra'y KV 140
entre polos
Tension soportada frecuencia industrial, bajo lluvia, sobre KV 160
distancia de seccionamiento
Tension soportada rayo, a tierra y entre polos kV 325
Tension soportada rayo sobre distancia de seccionamiento kV 375
Frecuencia Hz 50
Corriente asignada en servicio continuo A 1250
Corriente admisible de corta duracion (1s) kA 31,5
Valor de cresta de la corriente admisible de corta duracion kA 80
Accionamiento cuchillas principales Manual
Accionamiento cuchillas de puesta a tierra Manual
Caracteristicas asignadas al interruptor automatico
Tension mas elevada para el material kv | 72,5
Tipo de fluido para aislamiento y corte SF6
Frecuencia Hz 50
Corriente asignada en servicio continuo A 2000
Corriente admisible de corta duracion (1s) kA 31,5
Valor de cresta de la corriente admisible de corta duracién kA 80
Tension auxiliar alimentacion motor Vcce 125+10%-15%
Tension auxiliar bobinas de apertura Vcce 125+10%-30%
Tension auxiliar bobinas de cierre Vce 125+10%-15%
Secuencia de maniobra 0-0.3s-CO-1min-CO
Tiempo de apertura ms <50
Tiempo de cierre ms <150
Tiempo de cierre-apertura ms <150
Caracteristicas asignadas de los transformadores de intensidad
Tensiéon nominal de la red kv 66
Tension més elevada para el material kV 72,5
aplacion de transformacion kV 400-800/5/5/5
Lektendias v clases de precision
% AR offgmiento 20 VA cl 0.5
2+ [=IAFrofmiento 30 VA cl. 5P30
= < L%D qu&émiento 30 VA cl. 5P30
g 38 2 g3
> 88x 2 27
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Caracteristicas asignadas de los transformadores de tension

Tension nominal de la red kv 66
Tension mas elevada para el material kv 72,5
Relacion de transformacion v 66: \V3/0,11:V3-
0,113
Potencias y clases de precision
1° Arrollamiento 25VAcl0,5y 3P
2° Arrollamiento 25VAcl. 0.5y 3P
Factor de tension 1,2 continuo — 1,5 durante
30 seg
Caracteristicas asignadas de los pararrayos 66 kV
Instalacion Intemperie
Tension nominal de la red kv 66
Tension mas elevada para el material kv 72,5
Tension asignada servicio continuo Uc kv 48
Tension asignada Ur kv 60
Frecuencia nominal Hz 50
Corriente nominal de descarga onda 8/20 pseg 3
Aislamiento externo Goma-silicona
Contador de descarga Individual (incluido)
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7 POSICION DE CONTROL Y PROTECCIONES
7.1 Sistema de control

El nuevo bastidor de control y proteccién normalizado por EDISTRIBUCION, necesario para la
gestion de las sefiales de la nueva posicion debera estar dotado de los equipos necesarios para
el control y proteccién de la posicion, integrando las sefales en el sistema a través del telemando
existente en la subestacion.

La posicion sera telemandada desde los CC.CC. (centros de control).

7.2 Sistema de protecciones

En este apartado se indicaran las funciones protectivas a aplicar en los diferentes tipos de
posiciones existentes. Estas funciones seran realizadas por relés multifuncion (RMF) tomando
como referencia las normativas vigentes.

7.2.1 Lineade 66 kV

Las funciones protectivas se agruparan en dos niveles y se usaran, a ser posible, mediante dos
anicos relés multifuncion. Estos relés multifuncion deberan ser de diferente marca y modelo.

Funciones protectivas principales
87L Proteccion diferencial de linea
21 Relé de proteccion a distancia
25 Sincronismo
79 Reenganchador
49 Imagen térmica
51 Imax NO direccional de fases
67N Imax direccional de tierras
51N Imax NO direccional de tierras
3 Vigilancia de bobinas
Localizador de defectos
Oscilografia
Funciones protectivas secundarias
21 Distancia
51 Imax NO direccional de fases
<) 67N Imax direccional de tierras
& |z 51N Imax NO direccional de tierras
2 gg 25 Sincronismo
o o[s8 79 Reenganchador
. 2 |9 |82 49 Imagen térmica
S| S E|E[GS 3 Vigilancia de bobinas
> 1833 g 2 (23 Discordancia de polos
SES R |g |=2 Oscilografia
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7.2.2 Barras
Se tendran dos grupos de funciones protectivas y se usardn a ser posible, dos Unicos relés
multifuncién:
Funciones protectivas principales
87B Diferencial de barras
50s-62 Fallo de interruptor
Oscilografia
Funciones protectivas secundarias
3 Vigilancia de bobinas
25 Sincronismo
Oscilografia

7.2.3 Cajadeformacion de linea de 66 kV

Todas las sefiales de los transformadores de medida y proteccion, asi como las posicién, mando
o maniobra de los distintos elementos de las nuevas posiciones de linea, se llevaran hasta su
correspondiente caja de formacion, la cual contara con las bornas adecuadas para cada tipo de
sefial. Dichas cajas se situaran en la intemperie.
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8 SISTEMA CONTRAINCENDIOS

La instalacion de proteccion contra incendios en subestaciones de tipo exterior se proyectara
segun lo exigido por el ITC-RAT 14 en relacion a la instalacion de alta tension ubicada en el
exterior, y a lo exigido por el ITC-RAT 15y al CTE-DB-SI en relacion al Edificio que alberga la
instalacion interior de Media Tension. En funcidn de la ubicacion de la instalacion, urbana o rural,
serdn necesarias las siguientes instalaciones:

Sistemas de proteccidn pasiva

En todos los casos:

- Se compartimentaran contra el fuego las distintas salas técnicas y sala de mandos en su totalidad
mediante el uso de cerramiento con resistencia minima al fuego de EI-120 y EI-90 para
carpinterias.

- Se sectorizaran las celdas de MT y se trataran los pasos de cables con pintura intumescente y
el sellado de huecos.

- Para la configuracion de SIMPLE BARRA en AT, se instalar4 muro cortafuegos entre los dos
transformadores cuya altura debe ser, como minimo, 1 metro superior a la altura del depésito de
aceite del transformador y de nivel de estabilidad al fuego de EI-120.

- Sistema de ventilacién en las salas técnicas y sala de mandos.

Sistemas de proteccién activa

En todos los casos:

- Se prevera la instalacién de un sistema automatico de deteccion de incendios en ambiente en
la totalidad del edifico formado por detectores ibnicos de humos conectados a una central
automatica de deteccion y alarma situada junto a la entrada al edificio.

- La instalacién se completara con pilotos indicadores, sirenas de alarmas interiores y sirenas
exteriores. Como elementos de sefializacion se dispondran pulsadores de alarma en el edificio, a
una distancia maxima de 50 m. no debiendo estar ningln punto a una distancia mayor de 25 m.
de un pulsador y se proyectara un alumbrado de emergencia mediante la utilizacion de equipos
autbnomos con bateria para una hora de autonomia.

- Se instalaran extintores a razén de uno por cada 15 m. de recorrido desde los origenes de
evacuacion. Los extintores seran de CO2 de 3,5 kg en la sala de control y de 5 kg de capacidad
en el parque exterior.

En el caso de subestaciones urbanas:

VISAT
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9 SISTEMA DE PUESTA A TIERRA
Red de tierra inferior

La instalacién general de puesta a tierra inferior es existente y cumple las siguientes funciones:
e Proteger al personal y equipo contra potenciales peligrosos
e Proporcionar un camino a tierra para las intensidades originadas por descargas atmosféricas,
por acumulacion de descargas estaticas o por defectos eléctricos
Referenciar el potencial del circuito respecto a tierra
¢ Facilitar a los elementos de proteccion el despeje de falta a tierra

En la zona de ampliacién de la subestacion, se procedera a realizar una ampliaciéon de la red de
tierras existentes, con el fin de cumplir las funciones especificadas anteriormente. Esta red de
tierras tendrd las siguientes caracteristicas:

e Conductor de tierras: 95 mm? de Cu.
¢ Profundidad a la que se entierra el conductor de cobre: 800 mm.

Malla cuadrada de 6 metros de lado y un metro saliente del nuevo vallado perimetral de la
subestacion.

Red de tierras superior

Se ha previsto la instalacion de un sistema de tierras superiores. El cometido del sistema de tierras
superiores es la captacion de las descargas atmosféricas y su conduccion hacia la malla
enterrada, para que sean disipadas a tierra, sin que se ponga en peligro la seguridad del personal
y de los equipos de la nueva posicion.

El sistema de tierras superiores consiste en un conjunto de puntas Franklin sobre columnas. Estos
elementos estan unidos a la malla de tierra de la instalacion a través de la estructura metéalica que
los soporta, que garantiza una unién eléctrica suficiente con la malla.

Para el disefio del sistema de proteccion de tierras superiores sera adoptado el modelo electro
geométrico de las descargas atmosféricas y que es generalmente aceptado para este propésito.
El criterio de seguridad que se establece es el de apantallamiento total de los embarrados y de
los equipos que componen el aparellaje, asi como de la valla perimetral y del edificio, siendo este
criterio el que establece que todas las descargas atmosféricas que puedan originar tensiones
peligrosas y que sean superiores al nivel del aislamiento de la instalacion, deben ser captadas por

untas Franklin.
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Edificios

De igual forma, se tendrd en cuenta la ITC-RAT-13 cuando indica que en los edificios que
alberguen instalaciones de alta tension construidos en hormigén armado los elementos metéalicos
de la estructura estaran conectados atierra. En dichos edificios, los restantes elementos metalicos
tales como puertas, ventanas, escaleras, barandillas, etc. deberan ser puestos a tierra cuando
pudieran ponerse en contacto con partes que puedan tomar tension por causa de defecto o
averias.

Instrucciones generales de puesta a tierra

Puesta a tierra de proteccion

Se pondran a tierra las partes metalicas de una instalacion que no estén en tension normalmente
pero que puedan estarlo a consecuencia de averias, accidentes, descargas atmosféricas o
sobretensiones.

Se conectaran a las tierras de proteccién, salvo las excepciones sefialadas en los apartados que
se citan, entre otros, los siguientes elementos:

a) Los chasis y bastidores de aparatos de maniobra.

b) Los envolventes de los conjuntos de armarios metalicos.
c) Las puertas metalicas de los locales.

d) Las vallasy las cercas metélicas.

e) Los soportes, etc.

f) Las estructuras y armaduras metalicas del edificio que contendra la instalacion de alta
tension.

g) Los blindajes metélicos de los cables.
h) Las tuberias y conductos metalicos.

i) Las carcasas de los transformadores.
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Las puestas a tierra de proteccion y de servicio de una instalacion deberan conectarse entre si,
constituyendo una instalacién de tierra general.

En aplicacion del reglamento de alta tension, una vez efectuada la instalacion de puesta a tierra
se mediran las tensiones de paso y de contacto, comprobandose entonces que no existe peligro
para las personas

Control de las instalaciones de tierra La instalacion de red de tierras debera ser comprobada a la
finalizaciébn de las obras por una OCA, debiendo verificar que se cumple con las siguientes
limitaciones:

- Se comprobard que no se sobrepasa la maxima densidad de corriente admisible en los
conductores de puesta a tierra, que sera de 160 A/mm? en caso de conductores de cobre, 100
A/mm? en caso de conductores de aluminio, y 60 A/mm? en caso de conductores de acero.

- Las tensiones de paso y contacto admisibles estaran por debajo de las maximas tolerables por
el cuerpo humano, atendiendo lo indicado en el apartado 1.1 de la ITC-RAT 13. Las instalaciones
de tierra deberan ser revisadas, al menos, una vez cada tres afios.
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10 PLAZO DE EJECUCION

La puesta en servicio de la instalacion proyectada sera de 12 meses a partir de la obtencion de
los permisos y licencias necesarios para el inicio de los trabajos.
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11

REGLAMENTOS Y NORMAS

Los elementos constitutivos de la presente ampliacion cumplirdn lo preceptuado en:

R.D. 337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones
técnicas y garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de alta tension y sus
Instrucciones Técnicas Complementarias ITC-RAT 01 a 23.

DECRETO 141/2009, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento por el que
se regulan los procedimientos administrativos relativos a la ejecucion y puesta en servicio de
las instalaciones eléctricas en Canarias.

R.D. 1955/2000 de 1 de diciembre, por el que se regulan las actividades de transporte,
distribucién, comercializacién, suministro y procedimientos de autorizacién de instalaciones
de energia eléctrica.

Ley 24/2013 de 26 de diciembre, del Sector Eléctrico.

R.D. 223/2008 de 15 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento sobre condiciones
técnicas y garantias de seguridad en las lineas eléctricas de alta tension y sus instrucciones
técnicas complementarias.

R.D. 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento electrotécnico para baja
tension y sus instrucciones técnicas complementarias

R.D. 1066/2001, de 28 de septiembre, por el que se aprueba el Reglamento que establece
condiciones de proteccion del dominio publico radioeléctrico, restricciones a las emisiones
radioeléctricas y medidas de proteccion sanitaria frente a emisiones radioeléctricas (excepto
los Capitulos Il, IV, V y el anexo | derogados por el R.D. 123/2017).

R. D. 123/2017, de 24 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento sobre el uso del
dominio publico radioeléctrico.

R. D. 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de
noviembre, del Ruido, en lo referente a zonificaciéon acustica, objetivos de calidad y emisiones
acusticas.

Real Decreto 1890/2008, de 14 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de
eficiencia energética en instalaciones de alumbrado exterior y sus Instrucciones técnicas
complementarias EA-01 a EA-07.

ey 38/1999 de 5 de noviembre, de Ordenacion de la Edificacion.
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ReD. 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Codigo Técnico de la Edificacion.
F%al Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cédigo Estructural.

lLey 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.
(EDEN AAA/699/2016, de 9 de mayo, por la que se modifica la operacion R1 del anexo Il de
I%&ey 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.

J

S.E. Barbosa: Proyecto de industria para montaje de nueva posicion de linea 66 kV Péagina 30 de 203


Copia de la firma field "VisatEBCN"


R -distribucion

Real Decreto 105/2008 de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los
residuos de construccion y demolicion.

ORDEN APM/1007/2017, de 10 de octubre, sobre normas generales de valorizacion de
materiales naturales excavados para su utilizacion en operaciones de relleno y obras distintas
a aquéllas en las que se generaron.

REAL DECRETO 952/1997, de 20 de junio, por el que se modifica el Reglamento para la
ejecucion de la Ley 20/1986, de 14 de mayo, Béasica de Residuos Toxicos y Peligrosos,
aprobado mediante Real Decreto 833/1988 de 20 de julio.

REAL DECRETO 679/2006, de 2 de junio, por el que se regula la gestién de los aceites
industriales usados.

ORDEN ARM/795/2011, de 31 de marzo, por la que se modifica el Anexo Il del Real Decreto
679/2006, de 2 de junio, por el que se regula la gestién de los aceites industriales usados.
Real Decreto 1055/2022, de 27 de diciembre, de envases y residuos de envases.

Ley 1/1999, de 29 de enero, de residuos de Canarias.

Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas
de seguridad y de salud en las obras de construccion.

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la protecciéon de la
salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorso
lumbares, para los trabajadores.

Normas relativas a la Seguridad y Salud en el Trabajo, Construccion y Proteccion contra
incendios en las instalaciones eléctricas de Alta y Baja Tension.
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fxl__ormas UNE y CEI que sean de aplicacion.

rggmas CENELEC que sean de aplicacion.

rxgk‘itrmas vigentes del Ministerio de Fomento que tengan aplicacion.
F’é‘éscripciones de seguridad de UNESA.

ré%rmas particulares de Grupo EDISTRIBUCION.

E}fﬁféndares de Ingenieria de EDISTRIBUCION, en su defecto los criterios funcionales de la
ifistalacion.

l-@%islacién, Ordenanzas, Regulaciones y Codigos Nacionales, Autonémicos y Locales, que
$eén de aplicacion.
=

El cor
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La edicién de las Normas y Reglamentos aplicables al Contrato, sera la vigente en la fecha del
mismo.

En caso de discrepancia entre las Normas o Reglamentos y esta Especificacion, prevalecera el
criterio mas restrictivo.

El Contratista cumplira fielmente todas las indicaciones que respecto a la ejecucién del montaje
sefale el Director de Obra durante el transcurso de la misma.

Es obligacion del Contratista limpiar la zona de la obra y sus inmediaciones de residuos y
materiales que no sean necesarios, asi como adoptar las medidas y ejecutar los trabajos que sean
necesarios para que las obras ofrezcan un buen aspecto a juicio del Director de Obra.

De los accidentes que pudieran originarse como consecuencia de las obras, durante su ejecucion

o durante el plazo de garantia de las mismas, serd enteramente responsable el Contratista de
ellas, siempre que no se hayan derivado de las disposiciones ordenadas por el Director de Obra.

Barcelona, enero del 2024

EL INGENIERO
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1 PRESUPUESTO PARCIAL

Capitulo I. MATERIALES

Importe total (€)

358.501,5 €

SUMINISTRO Y TRANSPORTE DEL MATERIAL DE POTENCIA DE ALTA TENSION:

- 1 posicidn exterior convencional 66 kV de salida de linea subterranea (seccionadores, interruptores,
transformadores de intensidad, transformadores de tensidn, autovalvulas y embarrado)

SUMINISTRO DE EQUIPOS DE CONTROL Y PROTECCIONES:

- Ampliacién/adecuacion remota telecontrol

- Suministro de protecciones y material de telecontrol posiciones AT

- Suministro de nuevo bastidor de linea

o
S.E. Barbosa: Proyecto de industria para montaje de nueva posicion de linea 66 kV

Capitulo Il. MONTAJE 86.040,36 €
- Montaje electromecanico de equipos de AT
- Montaje electromecanico adecuacién y/o ampliacidn de posiciones de AT
- Montaje, pruebas y puesta en servicio de cuadros de control y protecciones de las
posiciones de AT
- Montaje, configuracidn y puesta en servicio remota de Telecontrol
- Trabajos de conexion y puesta en servicio remota de Telecontrol
- Trabajos de conexidn a posiciones AT exterior de la subestacion.
- Ensayos cables AT
Capitulo 11l. OBRA CIVIL 32.743,14 €
- Movimiento de tierras y adecuacidn plataforma
- Cerramiento, red de tierras, drenajes, grava y otros trabajos generales del parque.
- Obra civil relacionada con la ampliacién de embarrado
- Obra civil asociada a las posiciones AT
- Nuevos canales de control y potencia
Capitulo IV. GESTION DE RESIDUOS 717,00€
- Estudio de Gestién de Residuos
g | TOTAL PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL: 478.002€
[=] =
S 23
tulo VE SEGURIDAD Y SALUD 4.108.80€
=S
L:—c < 21l = a% - Presupuesto del Estudio de Seguridad y Salud
o5 E|E |5
S| sS_ 3|8 |4z
2IF < w T .
S8 S | Zapadlo VIl. PROYECTO Y DIRECCION DE OBRA 30.131,20 €
Sg. 8|8 [
228 5| 2 |82
g8q 2 | & é; - Ingenieria y proyectos Gestién de Permisos Licencias municipales y ICIO Tasas,
ez § E Sa publicaciones y visados
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2 PRESUPUESTO GENERAL

Capitulo I. MATERIALES 358.591,50 €
Capitulo Il. MONTAJE 86.040,36 €
Capitulo lll. OBRA CIVIL 32.743,14 €
Capitulo IV. GESTION DE RESIDUOS 717,00 €
Total Presupuesto de Ejecucién Material 478.002,00€
Capitulo V.SEGURIDAD YSALUD 4.108,80 €
Capitulo VI. PROYECTO YDIRECCION DE OBRA 30.131,20 €
TOTAL PRESUPUESTO 512.242,00€

El presupuesto total de las actuaciones objeto de este proyecto, asciende a la cantidad total de
QUINIENTOS DOCE MIL DOSCIENTOS CUARENTA Y DOS EUROS.

El plazo de ejecucién se estipula en 12 meses desde la obtencién de autorizaciones oficiales, permisos
particulares o de organismos publicos afectados.

Barcelona, enero del 2024
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1 OBJETO

El presente pliego tiene como objeto la ordenacién de las condiciones técnicas que han de regir
la ejecucion, desarrollo, control y recepcién de la ejecucién de la obra civil y montaje de la
subestacion objeto de este proyecto.
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2 DEFINICIONES

El término "Concursante" significa en este documento la firma que estando legalmente
capacitada y aceptando las condiciones del presente concurso y demas disposiciones vigentes
haya presentado la documentacion necesaria para licitar en el mismo.

El término "Adjudicatario” serd aquel licitador cuya oferta sea definitivamente aceptada por
EDISTRIBUCION R.D.

El término "Obra" designara el lugar donde se construira la ampliacion o modificacion.

El término "Gestor" serd la persona que designara EDISTRIBUCION R.D como su
representante, a fin de actuar con las facultades que se determinan en este documento.

El término "Director Técnico", sera la persona que designara el Adjudicatario, como su
representante, a fin de actuar con las facultades que se determinan en este documento.

El término "Suministro" contempla el conjunto de suministros y servicios ofertados por el
concursante para la realizacion del proyecto, suministro de materiales, montaje, pruebas, puesta
en marcha y puesta en servicio de todas las instalaciones de la subestacion

El término "Oferta" significara la documentacion presentada por el concursante de acuerdo con
lo exigido en los distintos Pliegos de Condiciones.
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3 NORMATIVA APLICABLE

A continuacion, se relacionan las normas y reglamentos que seran de aplicacion en las distintas
facetas para la realizacidbn del "Suministro" sin menoscabo de aquellas otras de obligado
cumplimiento dictadas por la Administracion:

o R.D. 337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones
técnicas y garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de alta tensién y sus
Instrucciones Técnicas Complementarias ITC-RAT 01 a 23.

o DECRETO 141/2009, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento por el
gue se regulan los procedimientos administrativos relativos a la ejecucion y puesta en
servicio de las instalaciones eléctricas en Canarias.

e R.D. 1955/2000 de 1 de diciembre, por el que se regulan las actividades de transporte,
distribucion, comercializacion, suministro y procedimientos de autorizacion de
instalaciones de energia eléctrica.

e Ley 24/2013 de 26 de Diciembre, del Sector Eléctrico.

o R.D. 223/2008 de 15 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento sobre condiciones
técnicas y garantias de seguridad en las lineas eléctricas de alta tensién y sus
instrucciones técnicas complementarias.

e R.D. 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento electrotécnico para
baja tension y sus instrucciones técnicas complementarias

o R.D. 1066/2001, de 28 de septiembre, por el que se aprueba el Reglamento que
establece condiciones de proteccién del dominio publico radioeléctrico, restricciones a
las emisiones radioeléctricas y medidas de proteccién sanitaria frente a emisiones
radioeléctricas (excepto los Capitulos I, IV, V y el anexo | derogados por el R.D.
123/2017).

e R.D. 123/2017, de 24 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento sobre el uso del
dominio publico radioeléctrico.

e R. D. 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de
noviembre, del Ruido, en lo referente a zonificacion acustica, objetivos de calidad y
genisiones acusticas.
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R.D. 1027/2007 de 20 de julio, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones
Térmicas en los Edificios.

Normas Tecnoldgicas de la Edificacion que sean de aplicacion.
Ley 37/2015, de 29 de septiembre, de carreteras.

Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia
circular.

ORDEN AAA/699/2016, de 9 de mayo, por la que se madifica la operacion R1 del anexo
Il de la Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.

Real Decreto 105/2008 de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestién de
los residuos de construccion y demolicion.

ORDEN APM/1007/2017, de 10 de octubre, sobre normas generales de valorizacion de
materiales naturales excavados para su utilizacion en operaciones de relleno y obras
distintas a aquéllas en las que se generaron.

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de
valorizacién y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos.

REAL DECRETO 952/1997, de 20 de junio, por el qgue se modifica el Reglamento para la
ejecucion de la Ley 20/1986, de 14 de mayo, Basica de Residuos Toxicos y Peligrosos,
aprobado mediante Real Decreto 833/1988 de 20 de julio.

REAL DECRETO 679/2006, de 2 de junio, por el que se regula la gestién de los aceites
industriales usados.

ORDEN ARM/795/2011, de 31 de marzo, por la que se modifica el Anexo IIl del Real
Decreto 679/2006, de 2 de junio, por el que se regula la gestibn de los aceites
industriales usados.

Real Decreto 1055/2022, de 27 de diciembre, de envases y residuos de envases.
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bey 1/1999, de 29 de enero, de residuos de Canarias.
L__gég/ 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

F%ﬁ;al Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones
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Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de
lgESalud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.
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Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en particular
dorso lumbar, para los trabajadores.

Normas relativas a la Seguridad y Salud en el Trabajo, Construccion y Proteccion contra
incendios en las instalaciones eléctricas de Alta y Baja Tension.

Normas UNE y CEI que sean de aplicacion.

Normas CENELEC que sean de aplicacion.

Normas vigentes del Ministerio de Fomento que tengan aplicacion.
Prescripciones de seguridad de UNESA.

Normas particulares de Grupo EDISTRIBUCION.

Estandares de Ingenieria de EDISTRIBUCION, en su defecto los criterios funcionales de
la instalacion.

Legislacion, Ordenanzas, Regulaciones y Cédigos Nacionales, Autonémicos y Locales,
gue sean de aplicacioén.

La edicion de las Normas y Reglamentos aplicables al Contrato serd la vigente en la fecha del
mismo.

En caso de discrepancia entre las Normas o Reglamentos y esta Especificacion, prevalecera el
criterio mas restrictivo.

El Contratista cumplira fielmente todas las indicaciones que respecto a la ejecucion del montaje
sefale el Director de Obra durante el transcurso de la misma.

Es obligacion del Contratista limpiar la zona de la obra y sus inmediaciones de residuos y

materiales que no sean necesarios, asi como adoptar las medidas y ejecutar los trabajos que
3 A gegesarios para que las obras ofrezcan un buen aspecto a juicio del Director de Obra.
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4 DESCRIPCION GENERAL

Requisitos y Condiciones del proyecto para la adecuacién de la subestacion.

4.1 Generalidades

El Adjudicatario sera responsable de la adaptacion del proyecto tipo a las necesidades de cada
caso, en sus aspectos de obra civil, estructuras, montaje, instalaciones, control, telecontrol,
proyectivo, etc. de la/s subestacion/es que formara/n parte del concurso, asi como del
suministro, transporte, carga y descarga de los materiales, y por supuesto de la construccién de
la obra civil, estructuras y soportes metélicos, contemplando igualmente el montaje de todos los
equipos que intervienen en las instalaciones, a excepcién de los propios equipos de MT, que
seran responsabilidad del propio fabricante.

Igualmente serd competencia del Adjudicatario la Puesta en Marcha y Puesta en Servicio de la
totalidad de las instalaciones, asi como la garantia del Suministro, hasta la Recepcion Definitiva.

También sera obligacion del Adjudicatario facilitar Asistencia Técnica a los necesarios servicios
de mantenimiento durante el periodo de garantia.

Todos los elementos necesarios para el funcionamiento y control de las instalaciones de la/s
Subestacién/es, aunque el Adjudicatario los hubiese omitido en la adaptacion del Proyecto tipo,
por error u olvido, se consideraran incluidos en la oferta y por lo tanto se exigira su construccion
a cargo del Adjudicatario.

El Suministro deber& satisfacer la mejor y moderna practica corriente en ingenieria mecanica,
eléctrica, instrumentacion y control, comunicaciones, fluidos, medioambiente, anti-intrusismo,
seguridad y salud, etc.

Se emplearan materiales de primera calidad de las marcas de prestigio tanto nacionales como
extranjeras, todas ellas previamente homologadas por EDISTRIBUCION R.D. Estas deberan
mencionarse, reservandose EDISTRIBUCION R.D el derecho a escogerlas y su empleo sera
obligado para el Adjudicatario.

La selecciéon de una marca y modelo no podra considerarse como motivo de modificacion de
contrato. Las instalaciones deberan reunir las condiciones maximas de seguridad en cuanto a
incendios, inundaciones, distancias reglamentarias, tensiones de paso y contacto en caso de
defectos a tierra, etc... Se dispondran todos los dispositivos de proteccidon necesarios
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5 ALCANCE DEL SUMINISTRO

5.1 Alcance de los trabajos

El alcance de los trabajos a realizar consistira en:

1. Aceptacion del proyecto de detalle entregado por EDISTRIBUCION R.D

2. Durante el desarrollo de la obra, indicacién de los cambios realizados en el proyecto de
detalle. Estas indicaciones se entregaran al final de la obra para que el servicio de
Ingenieria pueda realizar la documentacion As-vuelta de la instalacion.

3. Suministro de materiales no estratégicos

4. Ejecucion de la obra Civil

5. Suministro, transporte y montaje de la Estructura Metalica

6. Ejecucién del montaje electromecanico

7. Control, proteccion y telecontrol

8. Pruebas y puesta en marcha

9. Direccion de obra

En definitiva, la construccion y realizacion de todas las actividades relacionadas con la puesta en
explotacion de la subestacion/es motivo de la licitaciéon. EDISTRIBUCION R.D suministrara los
equipos estratégicos que podran ser montados por el propio fabricante o por el Contratista a
peticion de EDISTRIBUCION R.D.

5.2 Organigrama general de obra
a) En el proceso de disefio y construccién de SSEE podran participar tres servicios distintos:
A. Ingenieria.
B. Construccion y montaje.
C. Control de Calidad, Seguimiento y Activacion, Seguridad y Salud, y Seguimiento
certificaciones contratistas.
En principio un mismo contratista puede conjuntamente asumir los servicios AyBo Ay C.

En todos los casos los contratistas del grupo B deben tener su propio sistema de aseguramiento
de calidad.

La Direccion Facultativa sera la entidad responsable de la obra, con las atribuciones definidas
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Gestor de Proyectos Direccion
(ENDESA) Facultativa

ASEGURAMIENTO
DE CALIDAD

Técnico Responsable
(Contratista Principal)

Jefe de Obra/
Responsable de
Aseguramiento de Calidad
(Contratista Principal)

Encargado
(Contratista Principal) OTRAS CONTRATAS

Dperarios

c) En el PAC, junto a este organigrama se deben indicar los nombres y apellidos de las
personas que ocupan los distintos puestos y su teléfono de contacto.

La Direccion Facultativa de la obra sera nombrada por EDISTRIBUCION R.D y se identificara en
el PAC.
5.3 Requisitos minimos de cualificacion del personal de obra

¢ Los requisitos minimos de cualificacion para los diferentes puestos identificados en el
grganigrama son los siguientes:

<
F = .
(= =] .. . . . -z .
A.5L0S. requisitos de experiencia laboral son complementarios a los de formacion, es decir
& el cimplir los requisitos de formacion y los de experiencia laboral de cada puesto.
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Experiencia Laboral: 1 afio como técnico redactor de proyectos eléctricos o como jefe de obras
de tipo eléctrico.

Responsable de Aseguramiento de Calidad

Formacién: Titulado en alguna carrera técnica (preferiblemente en Ingenieria Técnica Industrial).
Experiencia Laboral: 1 afio de experiencia en gestion de Sistemas de Calidad, o de Planes de
Aseguramiento de Calidad en obras.

Encargado

Formacion: Graduado Escolar. Nivel Basico de Prevencion de Riesgos Laborales (50 horas).
Experiencia Laboral: 3 afios de experiencia en obras de tipo eléctrico como encargado u oficial
de 12,

o El Responsable de Aseguramiento de Calidad de la obra debe disponer de copia de los
registros de formacién y experiencia laboral que demuestren el cumplimiento de cada
persona con los requisitos del puesto que ocupa. Estos registros estaran a disposicion
del Gestor de Proyectos.
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6 ACEPTACION DEL PROYECTO DE DETALLE

Tras la recepcion del proyecto de detalle, es obligacion del contratista revisar y notificar los
problemas que puedan detectarse, y realizar las modificaciones indicadas por EDISTRIBUCION
R.D.

La aceptacion del proyecto implica necesariamente que el Contratista ejecutara los trabajos de
manera tal que resulten enteros, completos y adecuados a su fin, en la forma que se infiere de la
documentacion contractual, aunque en esta documentacién no se mencionen todos los detalles
necesarios al efecto y sin que por ello tenga derecho al pago de adicional alguno.

El Contratista tendra a su cargo la provision, transporte y colocacion en obra de todos los
materiales no estratégicos, como asi también de la mano de obra y todo personal necesario
para la realizacion correcta y completa de la obra contratada y para el mantenimiento de los
servicios necesarios para la ejecucion de las obras, el almacenamiento del material sobrante de
las excavaciones, rellenos y cualquier otra provision, trabajo o servicio detallados en la
documentacién contractual o que sin estar expresamente indicado en la misma, sea necesario
para que las obras queden total y correctamente terminadas, de acuerdo a su fin y a las reglas
del arte de construir.
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7 OBRA CIVIL Y ARQUITECTURA

7.1 Caracteristicas técnicas que han de satisfacer los materiales
7.1.1 Rellenos en explanacion general

Los materiales a emplear en la formacién de rellenos cumplirdn con lo prescrito en el ART. 330
“Terraplenes”, del Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de Carreteras y
Puentes (PG 3 2.000), del Ministerio de Fomento; en lo sucesivo: P.P.T.G.

7.1.2 Rellenos localizados

Los materiales a emplear se obtendran de las excavaciones realizadas en la obra o de
préstamos, estaran exentos de &ridos mayores de diez centimetros (10 cm),si no se indica en
los planos otra cosa, su cernido por el tamiz 0,080 UNE sera inferior al 35% en peso, su limite
liquido serd inferior al 40% (LL< 40), el indice C.B.R, seréa superior a 5, el hinchamiento medido
en dicho ensayo serd inferior al 2% y se compactaran hasta conseguir una densidad > al 100%
del Proctor normal en la coronacién (Gltimos 60 cm) y > al 95% en el resto.

7.1.3 Relleno de material granular

Los materiales a emplear seran aridos naturales o procedentes del machaqueo vy trituracion de
piedra de cantera o grava natural, exentos de arcilla, marga y otros materiales extrafios.

7.1.4 Cementos

En la obra se emplear& el cemento Portland artificial que resulte més adecuado de acuerdo con
las recomendaciones generales para la utilizacion de cementos (Cédigo Estructural), siempre
gue sea necesario se utilizard cemento sulforresistente (SR). El cemento se sujetara en todo al
Real Decreto 256/2016, de 10 de junio, por el que se aprueba la Instruccién para la recepcion de
cementos (RC-16) y Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Codigo
Estructural.

7.1.5 Agua para morteros y hormigones

Como norma general podran utilizarse, tanto para el amasado como para el curado de morteros
y hormigones todas aquellas que hayan sido sancionadas como aceptables por la practica, es
decir, que no hayan producido eflorescencias, agrietamientos o perturbaciones en el fraguado y
endurecimiento de hormigones similares.

-

7.1.6Aridos para morteros y hormigones
rl. . - ,q:. e - - P - - ~
Ll a%id 3s para la confeccion de morteros y hormigones cumpliran las condiciones que sefiala el
N Rgal Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cédigo Estructural.
5 |22
g |E2 . : . .
. Antes; dez dar comienzo a las obras, por el Director de Obra se fijara, a la vista de la
by Eg gr@n LEO étria de los aridos, la proporcién y tamafios de estos a mezclar para conseguir la curva
> gg @@r Léo nétrica mas conveniente para el hormigon, adoptando como minimo una clasificacion de
SE dres|tgmanos de aridos y sin que por la contrata pueda solicitarse pago suplementario alguno por
2 £ psie Gonegepto.
SSR | T I5¢
a3 L, | & |52 ., ~ , . , . .
2= Asi miismi@ se fijara el tamafio maximo de arido a emplear para cada tipo de obra.
EHEE
oy
64 | = |2
N7 |8 |

S.E. Barbosa: Proyecto de industria para montaje de nueva posicion de linea 66 kV Péagina 50 de 203


Copia de la firma field "VisatEBCN"


C-distribucion

7.1.7 Madera

Cualquiera que sea de su procedencia, la madera que se emplee en encofrados debera reunir
las condiciones siguientes:

a) Estara desprovista de vetas o irregularidades en sus fibras.

b) En el momento de su empleo, estara seca.

c¢) No se podrd emplear madera cortada fuera de la época de paralizacién de la savia.

7.1.8 Hierros y aceros laminados

Los aceros laminados, piezas perfiladas y palastros, deberan ser de grano fino y homogéneo,
sin presentar grietas o sefiales que puedan comprometer su resistencia, estara bien calibrado
cualquiera que sea su perfil y los extremos escuadrados y sin rebabas.

Los aceros laminados cumpliran con todo lo preceptuado en el Cédigo Técnico de la Edificacion
DB-SE-A.

7.1.9 Acero enredondos para armaduras

Tanto la superficie como la parte interior de las barras y varillas para armar el hormigdn deberan
estar exentas de toda clase de defectos, como grietas, oquedades y pelos.

Las barras y varillas deben ser rectas, de seccion circular bien dibujada y de las dimensiones
gue se fijan en los planos.

Todo el acero para armaduras cumplira las condiciones que sefiala el vigente Real Decreto
470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Codigo Estructural.

7.1.10 Ladrillos

El ladrillo que se emplee habra de ser duro, compacto y homogéneo, de sonido claro y fractura
concoidea. Estara limpio de tierras y sustancias extrafias, bien moldeado y cocido y sin
vitrificaciones en su masa, no conteniendo tampoco ni grietas ni oquedades. Las dimensiones
seran generalmente las usadas en la localidad y su forma la paralepipedica perfecta.

Tanto los ladrillos como las fabricas construidas con ellos, cumpliran con lo preceptuado el
Cdédigo Técnico de la Edificacion DB-SE-F.

7.1.11 Tubos de fibrocemento

f / tr§n1bien terminados, con espesores regulares y cuidadosamente trabajados, de manera que
L0 Jag paredes exteriores como las interiores quedan regulares y lisas, presentando una
: .I: gémpacta y homogénea. Tendran un sonido claro y campanil, estando las piezas
= eetaiiente calibradas para obtener su ajuste 6ptimo.
Ele B2 [
3 % g Egtarfin|fabricados por enrollamiento continuo y compresion simultanea, sobre soporte de hacer,
> | 3 3 capd3isucesivas muy delgadas de amianto y cemento, siendo almacenados después de su
%% ga?r cac @ a temperaturas y humedad constante, para su fraguado hidraulico.
T 7;&.1% Habrica de bloques de hormigon
= — >= =
5 Elcé@es de hormigbn para las fabricas de cara vista, deberan ser perfectamente

pipédicos, las aristas y esquinas no presentaran roturas o destornillamientos, la textura o
@<las caras vistas estaran de acuerdo con lo indicado en los planos; se realizara con
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arido de machaqueo obtenido de marmol blanco y cemento blanco, al que podra afadirse el
colorante que proceda.

La gama de fabricacion deberd contar con piezas accesorias para zunchos, semibloques, etc.,
se colocaran en hiladas perfectamente horizontales, el mortero de agarre estara formado por
arena de rio y cemento en la proporcion 3:1.

Cualquier corte que sea necesario, deberd ser realizado con maquina radial de disco de
carborumdun o diamante. Durante el enfoscado de aleros y revoco de pinones o pintado de
ambos, se protegera con plasticos al objeto de no manchar los paramentos.

En las fabricas de bloques de cara no vista, se admitirdn, en un porcentaje reducido, ligeros
destornillamientos, que seran fijados discrecionalmente por el Director de Obra.

7.1.13 Equipos y materiales eléctricos

Todos los equipos y materiales seran de primera calidad, fabricados por una firma de reconocida
garantia y responderan a las caracteristicas especificadas en el Documento de Mediciones.
Todos los materiales deberan ser aprobados, previamente, por la Direccién de Obra.

Las luminarias para lamparas de descarga estaran equipadas con equipos auxiliares de alto
factor de potencia.

Los mecanismos seran de tipo basculante, cerrados, con base de melanina o material similar.
Tanto los mecanismos como las bases de toma de corriente iran alojados en cajas, que seran
de tipo hermético en intemperie o locales humedos.

Los conductores seran de cobre electrolitico con doble capa de aislamiento y cumpliran las
normas UNE aplicables.

Los tubos de PVC seran de tipo rigido, reforzado, para instalaciones eléctricas, con uniones
roscadas y de acuerdo con lo especificado en el Documento de Mediciones.

Las cajas de derivacion y conexiones seran de PVC, provistas de conos o racores para el paso
de tubos e iran equipadas con bornes de tipo tornillo para conexién de los cables.

7.1.14 Otros materiales

2 demas materiales que sin especificarse en el presente pliego hayan de ser empleados en

L, &seean de primera calidad y no podran utilizarse sin antes haber sido reconocidos por el

A cEJriSi;e Obra, que podra rechazarlos si no reuniesen, a su juicio, las condiciones exigibles
2guir debidamente el objeto que motiva su empleo.
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elevaciones que figuran en los planos. En caso de que sea preciso modificar alguna elevacion,
debe comunicarse Director de Obra.

Toda la demolicion y reconstruccion o la adaptacion, si esta fuera posible a juicio del Director de
Obra, de todas las partes de las obras que no se ajusten a las cotas y rasantes sefialadas, tanto
por error involuntario como por haber sido movida alguna referencia, sera de cuenta Contratista,
con la Unica excepcién de que le hubieran sido dados equivocados los planos.

7.2.2 Excavaciones a cielo abierto

Las excavaciones a cielo abierto se efectuaran de acuerdo con los planos y hasta la profundidad
indicada por el Director de Obra, a la vista de la naturaleza y clase de terreno encontrado.

El arranque de material se realizara con maquinaria adecuada para cada caso (retroexcavadora,
pala cargadora, etc.), vertido en camion basculante y se desplazara hasta vertedero autorizado
o lugar de acopio, segln se estime.

Se adoptaran todas las medidas necesarias para evitar la entrada de agua, manteniendo libre de
la misma la zona de excavacion, colocdndose, ataguias, drenajes, protecciones, cunetas,
canaletas y conductos de desaglie que sean necesarios.

Si se tuvieran que realizar entibaciones y/o apuntalamientos, estos cumpliran las siguientes
condiciones:

e Sera realizada por encofradores u operarios de suficiente experiencia como entibadores,
dirigidos por un encargado con conocimientos sobre dicho tema.

e Se realizara un replanteo general de la entibacion, fijando puntos y niveles de referencia.

e En terrenos buenos, con tierras cohesionadas, se sostendran los taludes verticales hasta
una altura entre 60 y 80 cm., colocandose una vez alcanzada esta profundidad una
entibacién horizontal compuesta por tablas horizontales, sostenidas por tablones
verticales, apuntalados por maderas u otros elementos.

e En terrenos buenos con profundidades de mas de 1,80 m., con escaso riesgo de
derrumbe, se colocaran tablas verticales de 2,00 m., quedando sujeto por tablas
horizontales y codales de madera u otro material.

VISAT

b g i los terrenos son de relleno, o tienen una dudosa cohesion, se entibaran verticalmente
g @@edida gue se procede a la excavacion de tierras.
s |22
2 -% “E protegera la entibacion frente a filtraciones y acciones de erosion por parte de las
Eg % g géjas de escorrentia.
289 < w | 2 |8
g% . & re%u Tg.%izaré y compactard el fondo de excavacion, para evitar las ondulaciones del mismo y
Eg’zlo@te r@r lég\ mejor asiento del material a terraplenar.
== Les f@nd;% se comprobaran mediante la realizacion de densidades in situ, segun lo establecido
er¥ el lanide ensayos, y se limpiaran de todo material suelto o flojo, asi mismo seran rellenadas
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La separacion entre el tajo de la maquina y la entibacién, no podra ser mayor de vez y media la
profundidad de la zanja en ese punto.

Si durante la ejecucién de las obras se comprobase la necesidad de variar la excavacion
prevista, el Director de Obra tomara las resoluciones oportunas, siendo obligacién del contratista
ejecutar, a los precios ofertados para cada unidad de obra, las excavaciones que se consideren
necesarias.

7.2.3 Excavacién de la explanacién y préstamos

La ejecucion se realizard de acuerdo con lo prescrito en el Art. 320 “Excavacién de la
explanacién y prestamos” del P.P.T.G. del Ministerio de Fomento.

7.2.4 Rellenos en explanacién general

Los materiales de relleno, salvo si se indica lo contrario, procederan de las excavaciones y seran
aprobados por la direccién de obra, que podra ordenar la colocacién de materiales de préstamo
si aquellos resultasen inadecuados.

Cuando el relleno se asiente sobre un terreno con presencia de aguas superficiales o
subterraneas, se desviardn las primeras y se captaran y conducirdn las segundas, antes de
comenzar la ejecucion.

Esta se llevard a cabo por tongadas de material con caracteristicas homogéneas, las cuales no
superan los 20 cm. y en las que se rechazaran los terrones que superen el 40% del espesor de
la tongada. Una vez extendida, cada tongada, se procederd a su humectacion si es necesario,
de forma que el grado de humedad sea uniforme. En los casos especiales en gque la humedad
natural del material sea excesiva, se procedera a su desecacion, bien por oreo o por mezcla de
materiales secos o sustancias apropiadas.

El relleno del trasdds de los muros se realizara cuando estos tengan la resistencia requerida y
no antes de los 21 dias, si es de hormigon.

La ejecucion de las obras se realizara segun lo dispuesto en el Art.330 “Terraplenes” del
P.P.T.G.

7.2.5 Escarificacién y compactacion
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La ejecucién de estos trabajos se realizard segun lo dispuesto en el Art. 302 “Escarificacion y
compactacion” del P.P.T.G.

7.2.6 Capas granulares

La ejecuciéon de las obras, tolerancia de la superficie y limitaciones de la ejecucion de esta
unidad de obra, se realizaran de acuerdo con lo especificado en el Art.500 “Zahorras naturales”
o en el Art. 501 “Zahorras artificiales” del P.P.T.G.

7.2.7 Excavaciony rellenos en zanjas y cimientos

La excavacion de zanjas y cimientos, se ajustara a lo prescrito en el Art. 321 “Excavacion en
zanjas y pozos”, del P.P.T.G.

7.2.8 Caracteristicas de los hormigones

El hormigén a emplear sera el indicado en planos. Cumplira lo especificado en el vigente Real
Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cadigo Estructural.

7.2.9 Fabricacion del hormigon

El hormigdén se hard a ser posible con maquina, pudiendo el Contratista realizarlo en el tajo o
transportarlo desde estaciones centralizadas, siempre que el tiempo que transcurra desde el
amasado a la puesta en obra sea inferior al cincuenta por ciento (50%) del tiempo necesario
para iniciarse el fraguado. Queda totalmente prohibido afadir agua a las cubas de hormigon
fabricado en central.

Los vibradores cuyo empleo es obligatorio siempre, seran suficientemente revolucionados y
enérgicos para que actien en toda la tongada del hormigdn que se vibre. Se sometera el
sistema de vibrado a la aprobacién del Director de Obra.

A la salida de las hormigoneras se tomaran muestras, cuando lo disponga el Director de Obra,
con las que se confeccionaran probetas cubicas de veinte centimetros (20 cm) de lado que han
de dar cargas de rotura a los veintiocho (28) dias que no sean inferiores a las que se indican en
los planos.

El hormigén cumplira las condiciones que sefala la vigente normativa para el proyecto y
ejecucion de las obras de Hormigén Cadigo Estructural.
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e Los productos de desencofrado han de ser expresamente autorizados.
e En elementos de mas de 6 m. se recomiendan disposiciones que produzcan una contra
flecha en la pieza hormigonada.

Los encofrados deberan resistir las acciones que se desarrollen durante la operacion de vertido
y vibrado, asi como tener la rigidez necesaria para evitar deformaciones, segun las siguientes
tolerancias:

Espesor (m) | Tolerancia (mm)
=0,10 2

011=020 |3

021=040 |4

041060 |6

061=100 |8

= 1,00 10

El montaje se realizar4 segun un orden determinado, dependiendo de la pieza, de la pieza a
hormigonera: si es un muro, primero se coloca una cara, después la armadura y, por ultimo, la
otra cara; en el caso de pilares, primero la armadura y después el encofrado, y si es en vigas,
primero el encofrado y a continuacién la armadura.

Se vigilara la correcta colocacién de todos los elementos antes de hormigonera, asi como la
limpieza y humedecido de las superficies

El vertido del hormigon se realizard a la menor altura posible
Antes de colocar las armaduras se aplicaran los desencofran tés.

No se dejaran elementos separadores o tirantes en el hormigon después de desencofrar, sobre
todo en ambientes agresivos.

No se procedera al desencofrado hasta transcurrido un minimo de 7 dias para los soportes y 3
dias para los demas casos y siempre con la aprobacién de la direccién facultativa

Los encofrados en general seran preferentemente de madera o metalicos con rigidez suficiente
para que no sufran deformaciones con el vibrado del hormigén, ni dejen escapar morteros por

lace—at
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existen los hormigones armados, estos consisten basicamente en la inclusion, dentro del
hormigbn en masa, de barras de acero con caracteristicas geométricas particulares y adaptadas
para obtener una alta adherencia con el hormigon.

Los encofrados que hayan de emplearse en las obras de hormigbn armado tendran en cada
caso las formas y dimensiones precisas, ademas de la solidez necesaria para soportar, sin
deformacién sensible, no solo el peso y la presion del hormigén que hayan de contener, sino
también el de la fbrica que haya de ir elevandose encima.

Los encofrados de todos los elementos se alineardn con gran cuidado y tendran la forma
geomeétrica que le corresponda sin alabeos ni deformaciones.

Las armaduras pasivas estaran exentas de pintura, grasa o cualquiera otra sustancia que afecte
negativamente al acero o a su adherencia al hormigon.

La sujecién podra realizarse por soldadura cuando esta se elabore en taller con instalacion
industrial fija, con acero soldable y por personal y procedimiento debidamente cualificados.

Para la sujecién de los estribos, es preferible el simple atado, pero se acepta la soldadura por
puntos, siempre gue se realice antes que la armadura este colocada en los encofrados.

Los separadores se colocaran de la siguiente forma:

¢ En elementos superficiales horizontales (losas, forjados y zapatas):
- Emparrillado inferior, cada 50 diametros o 100 cm.
- Emparrillado superior, cada 50 diametros o 50 cm.

e e En muros:
- Por emparrillado, cada 50 diametros o 50 cm.
- Separacioén entre emparrillados, cada 100 cm.

e Envigas: Cada 100 cm.

e En soportes: Cada 100 diametros o 200 cm.

Estos no podran estar constituidos por material de desecho, sino que seran elaborados ex
profeso para esta funcion.

-
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- B400SyB500S diametro 7.

e Para barras dobladas y barras curvadas:
- Diametro de la barra < 20 mm.

- B400S diametro 10.

- B500S diametro 12.
- Diametro de la barra > 20 mm.

- B400S diametro 12.

- B500S diametro 14.

Las barras para el armado tendrén la calidad y el diametro indicado en los planos del Proyecto.
El Director de Obra determinara en cada caso la forma y dimensiones a dar a las uniones de las
barras, asi como instrucciones referentes a la manera de ejecutarse dichos enlaces.

7.2.13 Hormigonado

El hormigén es un producto formado de diferentes componentes a saber; agua cemento, aridos
y aditivos. Aunque su funcién principal es la resistencia a compresién (en la que intervienen los
tres primeros) también es necesario tener en cuenta otras variables relativas a las condiciones
de vertido y/o ambientales.

Por todo ello, el proyecto debe definir los tipos de hormigones permitidos en cada elemento
constructivo y la direccion facultativa definird, en funcion de las condiciones de la obra, aquellas
caracteristicas adicionales a cumplir por el suministrador del mismo.

a) Condiciones generales de ejecucion.

Salvo indicacion en contra en el Pliego de Condiciones del Proyecto, se cumpliran los siguientes
aspectos:

¢ El hormigonado debera ser autorizado por la Direccién de Obra.
¢ Los modos de compactacion recomendados seran:
- Vibrado enérgico — para hormigones de consistencia SECA.
- Vibrado normal — para consistencias PLASTICA y BLANDA
- Picado con barra — para consistencia FLUIDA.
e Sea cual sea el modo de compactacion, se evitard la segregacion de los diferentes
componentes del hormigon.

-
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¢ompresion.
(lsando se emplee vibrador de superficie, el espesor de la tongada no sera mayor de 20

=

i se hormigonera sobre las juntas de hormigonado sin la aprobacion de la Direccion de
H3ra ni sin su previa limpieza.
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£H ésta actividad se desarrolle en TIEMPO FRIO:
53|z |
& e & temperatura del hormigén antes del vertido no serd menor de 50 C, ni se vertera
[
£
=

obre encofrados o armaduras a temperatura inferior a 0o C.
= suspendera el hormigonado siempre que se prevea que la temperatura ambiente
jara de 0o C en las 48 horas siguientes.
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e El empleo de aditivos anticongelantes, precisara la autorizacién expresa de la Direccion
de Obra.

e Se demolerd toda la fabrica en que se compruebe que el mortero se encuentra
deteriorado a consecuencia de las heladas. En cualquier caso, el Contratista cumplira lo
especificado en el articulo 52.3.1 del CE.

Cuando esta actividad se desarrolle en TIEMPO CALUROSO:

e Se evitara la evaporacion del agua de amasado.
Una vez vertido el hormigdn se protegera del sol.

e Se suspendera el hormigonado cuando la temperatura sea mayor de 400 C o haya viento
excesivo.

e El Contratista cumplird siempre lo prescrito en el articulo 52.3.2 del CE.

El hormigonado se continuara una vez que el director de Obra o representante suyo, haya
comprobado que el hormigén anteriormente colocado no haya sufrido dafio alguno o, en su
caso, después de la demolicién de la zona dafiada.

En cualquier caso, no se permitiran interrupciones en el hormigonado de cimentaciones
importantes, tales como cimentacion del auto- trato, cimentacion de pérticos de amarre, etc.

b) Condiciones de curado del hormigén

Tras el vertido el hormigdn, este comienza a endurecerse hasta conseguir unos valores de
resistencia nominales a los 28 dias. Durante dicho periodo, el proceso producido, provoca un
alto desprendimiento de calor y por consiguiente una rapida evaporacion del agua contenida.

Para equilibrar el contenido de agua se somete al proceso de curado consistente basicamente
en el lavado o riego de su superficie durante un periodo no inferior a los 3 dias y con las
siguientes condiciones:

e Durante el fraguado y primer periodo de endurecimiento, debera asegurarse un curado
intensivo (riego intenso)
e Se podré efectuar por riego directo sin que se produzca deslavado
e El agua empleada cumplira con el articulo 29 del CE, aunque en general, podran
emplearse todas las aguas sancionadas como aceptables por la practica
e (Como alternativa, se podran utilizar protecciones que garanticen la retencion de la
(=] Rty Humedad inicial y no aporten sustancias nocivas
i i Se. deberan tener presente las condiciones ambientales para que la humedad relativa no
ea inferior al 80%
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Con anterioridad al inicio de los trabajos se habran cumplido los siguientes requisitos:
¢ Replanteo topogréfico. - Se verificar4 las existencia y caracteristicas de los apoyos
(cantidad, alineaciones y nivelaciones, pernos embebidos, etc.) que posteriormente van a
servir de sustentacion de las diferentes estructuras a instalar.
e Control dimensional. - Se verificaran que los pernos de las placas base coinciden en
distancias y dimensiones a los taladros de las estructuras correspondientes.

Condiciones de los materiales

Estos se ajustardn a los indicados en proyecto, debiendo ser aprobados especificamente en
caso de alteracion.

Las caracteristicas mecanicas y quimicas deben ser documentadas mediante certificado,
debiendo poderse identificar esta, en todas las etapas de la fabricacion y el montaje.

La identificacion puede basarse en registros documentados para lotes de productos signados a
un proceso comun de produccion, debiendo, cada componente tener una marca indeleble que
no produzca dafio y resulte visible tras finalizar la instalacion.

Los elementos estructurales deben manipularse y almacenarse de forma segura, evitando que
se produzcan deformaciones permanentes. Cada componente debe protegerse de posibles
danos en los puntos de sujecién para manipulacién y se almacenaran apilados sobre el terreno,
pero sin contacto con él.

Prefabricacién de estructuras

a) Corte. - Este se realizar4 por medio de sierra o cizalla. El corte térmico (oxicorte) solo se
utilizara previa aprobacién y siempre que este no produzca irregularidades y se hayan eliminado
los restos de escoria producida.

Los angulos entrantes y entallas tendran un acabado redondeado, con un radio minimo de 5
mm.

Los cortes deberan realizarse normales a los perfiles a no ser que se indique lo contrario. Los
bordes deberan quedar perfectamente planos y sin rebaba ni bordes salientes o cortantes. En el
caso de estructuras galvanizadas, se volvera a galvanizar la parte afectada a menos que el
s /Clon de Obra autorice otra cosa.

ELON

%effgiddo. - Los agujeros se realizaran mediante taladrado y no se permitira el punzonado

< |85 ., Y. . X
oiAprebacion explicita indicando lo contrario.
w | o |s8
= 2| £ |25 . . . .
a & elimjparan las rebabas antes del ensamblaje, no siendo necesario separar las diferentes
> arte géando los agujeros estan taladrados en una sola operacion, a través de dichas partes
fl|memente entre si.
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9?1 de las superficies de apoyo supera los valores establecidos, podran utilizarse cunas
rres éﬁiecuados no debiéndose utilizar mas de tres en cualquier punto y pudiéndose fijar su
fRediante soldaduras en Angulo o a tope con penetracion parcial.
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d) Soldeo. - La realizacién del soldeo se llevara a cabo en las siguientes condiciones:

e Los procesos empleados seran homologados de acuerdo a la norma UNEEN 288
cualificados antes de la realizacion de los trabajos correspondientes.

o Los soldadores deben estar cualificados y certificados por un organismo acreditado de
acuerdo con la norma UNE EN 287-1y con las limitaciones que en la misma se indican.

e Los componentes a soldar deben estar correctamente colocados y fijados mediante
dispositivos adecuados, asi como ser accesibles para el soldador.

Se comprobara que las dimensiones finales estan dentro de las tolerancias. Los dispositivos
provisionales para el montaje, deben ser faciles de retirar sin dafiar la pieza. Las soldaduras que
se utilicen deben ejecutarse siguiendo las especificaciones generales y, si se cortan al final del
proceso, la superficie del metal base debe alisarse por amolado.

e) Uniones atornilladas. - Este tipo de union se realizara, cuando este indicada en proyecto y de
acuerdo con los siguientes requisitos:

e La espiga del tornillo debe salir de la rosca de la tuerca después del apriete y entre la
superficie de apoyo de la tuerca y la parte no roscada de la espiga, ademas de la salida
de rosca, debe haber, al menos, un filete de rosca completo.

e Cuando la union disponga tornillos en vertical, la tuerca se situard por debajo de la
cabeza del tornillo.

e Para asegurar las tuercas, no seran precisas medidas adicionales al apriete normal, ni se
deben soldar, salvo indicacién en contra en el proyecto.

f) Tratamientos de proteccion. - Todas las estructuras, salvo indicacion en contra, seran tratadas
mediante galvanizado en caliente de acuerdo con UNE EN ISO 1461:1999, para lo que
dispondran de un procedimiento especifico y debidamente aprobado.

El espesor medio de galvanizado, medido por método magnético, no sera inferior a 70 ym, no
debiendo observarse ningln valor puntual inferior a 50 ym.

Montaje de estructuras

El montaje se iniciara con la nivelacion de las placas base de los diferentes elementos
estructurales. Para este trabajo se utilizard un camién-gria o similar, mediante la cual se
estribara la cabeza del elemento hasta la posicion de apoyo, teniendo en cuenta la orientacién
de la misma.

-

VISAT

N° Procés 2024901474

i

Ne° Col-legiat 24098

—2
VILLA@A

RIEITIN
NeA .15
QO ~

%jijado el elemento con tuercas al anclaje soltaremos el estribado, comprobando la
i6rE y nivelacién de la estructura y procediendo posteriormente al apriete definitivo del
e la misma.

BéCEgNA

IALS %

el con
cumen

xlida de seguridad, todos los extremos de los perfiles, hasta una altura de 1,80 m., se
é“@ con elemento engomado o similar. El material debera transportarse y manejarse con
fara evitar torceduras o danos. No podran montarse sino siete (7) dias después de
§§ hormigén. En tiempo excepcionalmente frio, la decision de montar estructura la
of Director de Obra.

BERROS
m 3
RUFR
Q3

El codi QR permet ¢
Agquestvisat no

DO QO
COL-LEGI D'ENGINYEISTK_ENIQ.I
o

-

S.E. Barbosa: Proyecto de industria para montaje de nueva posicion de linea 66 kV Péagina 61 de 203


Copia de la firma field "VisatEBCN"


C-distribucion

Todas las sales corrosivas y otros materiales extrafios depositados o adheridos a la estructura
con anterioridad o durante el montaje de ellas, deberan ser eliminadas, no pudiendo instalarse
miembros doblados, torcidos, oxidados o dafiados.

7.2.15 Fabricas de ladrillo

Antes de su colocacién en obra los ladrillos deberan ser saturados de humedad, aunque bien
escurridos del exceso de agua con objeto de evitar el deslazamiento de los morteros. Debera
demolerse toda la fabrica en que el ladrillo no hubiese sido regado o lo hubiese sido
insuficientemente a juicio del Director de Obra.

El asiento del ladrillo se efectuard por hileras horizontales, no debiendo corresponder en una
misma vertical las juntas de dos hileras consecutivas. Para colocar los ladrillos una vez limpios y
humedecidas las superficies sobre las que han de descansar, se echara un mortero de
doscientos cincuenta Kilogramos (250 kg) de cemento Portland por metro cubico de arena, y en
cantidad suficiente para que comprimiendo fuertemente sobre ladrillo y apretando ademas
contra los inmediatos, queden los espesores de juntas sefialados y el mortero refluya por todas
partes.

Las juntas en los paramentos que hayan de enlucirse o revocarse quedaran sin rellenar a tope,
para facilitar la adherencia del enlucido que completara el relleno y producira la
impermeabilizacion de la fabrica de ladrillo.

7.2.16 Forjados

Los elementos integrantes seran suministrados por un fabricante de reconocida solvencia y que
cuente con las preceptivas autorizaciones de uso, ajustandose las sobrecargas estrictamente a
las empleadas en Proyecto.

Antes de su colocacion en obra deberan someterse a las comprobaciones que a continuacion se
indican:

Se rechazaran aquellos elementos cuyas dimensiones transversales difieran de las previstas en
mas de cinco milimetros (5 mm) por exceso y dos milimetros (2 mm) por defecto. Igualmente se
rechazaran cuando la longitud difiera de la solicitada en mas / menos dos centimetros (2 cm).
Asimismo, seran desechadas aquellas piezas que presenten rebabas en algin borde, coqueras
de mas de un centimetro (1 cm) de dimensibn maxima, aristas desportilladas, caras
deterioradas, armadura visible en algun trozo, sefales y fisuras.
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8% (300 kg.) en exteriores. Los enfoscados se mantendran himedos por medio de
frecuentes durante el tiempo necesario, para que no sea de temer la formacion de
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gue presente grietas, o que por el sonido que produzca al ser golpeado o por cualquier otro
indicio, haga sospechar que esta parcialmente desprendido del paramento de la fabrica.

7.2.18 Sistemas de puesta a tierra

Todas las soldaduras de la red de tierra enterrada seran de tipo aluminotérmico y se realizaran
de acuerdo con las instrucciones de los fabricantes especializados. Las soldaduras entre
pletinas seran de tipo aluminotérmico u oxiacetilénico.

En ningln caso se admitiran soldaduras con coqueras, fisuras, derrames o cualquier otro fallo.
Para la realizacion de las soldaduras aluminotermias se emplearan moldes que se secaran
antes de obtener la primera soldadura con ellos, y después se conservaran en un lugar seco. El
secado se realizara por llama, o encendido en ellos de un cartucho sin efectuar soldadura.

Los moldes se usaran un numero de veces que no sobrepase el 80 % del maximo recomendado
por el fabricante, y siempre que no hayan sufrido danos en su geometria. Antes de efectuar las
soldaduras se limpiaran cuidadosamente los conductores a unir, con lima o cepillo de acero.

Aquellos conductores que hubieran sido tratados con aceite o grasas deberan desengrasarse
previamente con un desengrasante adecuado. Los conductores mojados deben secarse
preferentemente con alcohol o soplete, teniendo en cuenta que la humedad puede producir
soldaduras porosas, que serian rechazadas.

La conexion de pletina o de cable de Cu en derivacion en T, en Angulo de 90°, en cruz o en
empalme recto, mediante soldadura, incluye el suministro de equipos o moldes adecuados,
cartuchos, corte, limpieza de superficies de contacto, preparacién de la pletina o del cable,
precalentado del molde previo a la iniciacion de las soldaduras y, en general, la realizacion de
todas las operaciones necesaria para la ejecucion de la conexion. En el precio se incluyen todos
los medios auxiliares y trabajos complementarios para su ejecucion.

7.2.19 Materiales y/o unidades de obra que no contempla expresamente este pliego

Los materiales y/o unidades de obra no contemplados de manera expresa en este Pliego,
deberan Atenerse (en los diferentes apartados de construccion, control y valoracion), a lo
preceptuado en la Normas Tecnoldgicas de la Edificacion (NTE) del Ministerio de Fomento.

7.2.20 Limpieza de obras
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Es obligacion del Contratista limpiar las obras y sus inmediaciones de escombros y materiales,
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La Propiedad se reserva el derecho de inspeccionar las obras e instalaciones mientras se
realizan los trabajos. El hecho de que La Propiedad o sus Representantes hayan realizado
inspecciones o testificado pruebas o no hayan rechazado cualquier parte de la obra no eximira
al Contratista la responsabilidad de realizar los trabajos de acuerdo con los requisitos del
contrato.

7.4 Normativa Aplicable

Conforme a lo dispuesto en el Real Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se
establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion, al amparo de
la Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, se incluird en el
proyecto, el Estudio de Seguridad y Salud correspondiente para su ejecucion.

Todas las instalaciones eléctricas cumpliran las Normas UNE, las Recomendaciones de la
Comision Electrotécnica Internacional (CEIl) y el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. El
Contratista cumplira fielmente todas las indicaciones que, respecto a la ejecucion de las obras,
dimensiones, etc. sefale el Director de Obra durante el transcurro de las mismas.

7.5 Informacién a entregar por el Suministrador

Una vez terminado las obras y cuando asi se especifique en el alcance, el contratista facilitara
una coleccion completa de los planos del proyecto sobre las que se indicaran las variaciones
efectuadas durante las obras. Dichas colecciones seran “Plano de obra ejecutada”.

7.6 Registros de Calidad

Las obras estaran sujetas a un programa de control de calidad de acuerdo con las Condiciones
de inspeccidn correspondiente, definida por EDISTRIBUCION R.D.

7.7 Garantias

El Contratista garantizara todo su trabajo y suministros realizados contra cualquier clase de fallo
o deterioro, por un periodo definido en las condiciones comerciales, desde la fecha de puesta en
servicio de las mismas.

La obligacién del Contratista bajo estas garantias serd subsanar, en el menor tiempo posible,
todos los defectos de las instalaciones realizadas que se produzcan dentro del periodo definido
en las condiciones comerciales desde la fecha de su puesta en marcha, con tal de que
EDISTRIBUCION R.D mande al Contratista notificacién por escrito y pruebas satisfactorias de

VISAT

N° Procés 2024901474

o cithto. Si parte de la instalacion después de ser investigada resulta ser prueba defectuosa,

Ne° Col-legiat 24098

LOBtratista cargara con todos los gastos que origine la reparacion del defecto.

RCE

deRisat

pérd
irad
i0

a que cubra cualquiera de las partes de la instalacion que sea reemplazada o
or el Contratista bajo las condiciones anteriores, se hara efectiva de nuevo por un
finido En las condiciones comerciales.

Ei

m.at

p

<+
o~
(=]
("I\l
—
[=]
|
[=2]
&

El codi QR permet comprevar la validesa @cmtrtﬂol-lem
Agquest visat no sera valid sense el do@

COL-LEGI D'ENGINYERS TECNICS INDUST@AL

-

S.E. Barbosa: Proyecto de industria para montaje de nueva posicion de linea 66 kV Péagina 64 de 203


Copia de la firma field "VisatEBCN"


C-distribucion

8
8.1

MONTAJE ELECTROMECANICO

Descripcién del Suministro

Esta Capitulo cubre, segun el caso, los trabajos de suministro, transporte, carga o descarga en
obra, desmontaje, montaje, instalacion y pruebas, de los materiales y equipos que se indican.

El aumento o disminucion en el alcance del trabajo no afectara a los precios unitarios.

A ef

ectos de la realizacion de los trabajos de montaje, el Contratista suministrara:

» Todos los materiales necesarios que no sean proporcionados por EDISTRIBUCION R.D,

segun figure en el documento de Mediciones que acomparie a los planos constructivos.

*» Toda la mano de obra directa e indirecta para la ejecucion del trabajo.
» Toda la maquinaria y medios auxiliares para la completa ejecucién del trabajo.
» Cualquier otro elemento adicional que fuese necesario para la ejecucion total del trabajo,

no incluido especificamente en las Mediciones.

= También se realizaran todos los trabajos, aparte de los indicados, que sean necesarios

para la terminacién del trabajo, segun los planos constructivos.

En el alcance del montaje se incluyen:

= En materiales suministrados por el contratista, el transporte, descarga, almacenamiento,

desembalaje, instalacion en su posicion definitiva y pruebas.

» En materiales suministrados por EDISTRIBUCION R.D, la descarga, almacenamiento,

control, desembalaje, instalacion en su posicion definitiva y pruebas.

» En este Capitulo se incluyen los siguientes trabajos en el Parque y edificios auxiliares:
= |mplantacién en obra.

o Montaje de la estructura metalica.

Montaje de aparellaje.

Montaje de embarrados y conexiones entre aparatos.
Puesta a tierra de aparellaje y estructura metalica.
Montaje de cuadros y bastidores de control y proteccion
Montaje de autotransformadores.

O O O O O

En el alcance del montaje no se incluyen las preparaciones especiales de la obra civil, que seran
realizadas por otros.
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Aquellos materiales que hayan de ser empleados en obra, y no estén incluidos explicitamente
en el Proyecto, seran de primera calidad y no podran utilizarse sin haber sido aprobados por el
Director de Obra, que podra rechazarlos si no reuniesen a su juicio las condiciones exigibles
para conseguir debidamente el objetivo que motiva su empleo.

8.2

Caracteristicas Técnicas, Mecéanicas y Constructivas

8.2.1 Generalidades

Los montajes de toda la instalacion se efectuaran de acuerdo con las recomendaciones
de fabricantes, planos de la ingenieria y siguiendo las recomendaciones de esta
especificacion.

Antes del inicio de los trabajos, el contratista examinara las condiciones en que se
encuentran las instalaciones que afectan a su trabajo, indicando a la Direccion de Obra
cualquier anomalia que encuentre. Las modificaciones, ajustes, etc., que se deben
efectuar por la omisién de este requisito, seran por cuenta del contratista.

Si el contratista pretende utilizar los servicios de otros sub-contratistas, sera requisito
imprescindible la aprobacién por parte de EDISTRIBUCION R.D.

Todo el tiempo que sea necesario utilizar para la asistencia a reuniones de planificacion,
coordinacién y preparacion de trabajos, referentes al alcance del Proyecto, por parte del
Contratista, se efectuara sin cargo alguno para EDISTRIBUCION R.D.

El contratista debera facilitar a la Direcciobn de obra para su aprobacion, toda la
documentacion técnica de equipos y materiales objeto de su suministro, indicando
caracteristicas, dimensiones, marcas, modelos, planos, etc. antes de proceder a su
compra.

El contratista se responsabilizara al finalizar las diferentes fases de montaje de proteger
y limpiar adecuadamente, las diversas zonas o equipos. Asimismo, diariamente debera
dejar las areas en curso de montaje en perfecto orden de limpieza. En caso de detectar
anomalias o deterioros en equipos o0 materiales, cuyas causas sean imputables al
contratista, este se hard cargo de todos los costes econdémicos de desmontajes,
reparaciones, etc.

En caso de que el contratista necesite efectuar taladros en estructuras o fundaciones,
taladros en muros, soldaduras, etc. para la colocacion de andamios, soportes
provisionales y operaciones adicionales para el montaje, necesitara la previa autorizacion
de la Direccion de Obra.

En los trabajos de desmontaje de elementos que vayan a ser reutilizados, todo el
pequefio material, tornillos, etc., que se deteriore debera ser tenido en cuenta para su
reposicion y suministro por el contratista para su disponibilidad en futuras operaciones de
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1ontaje.

Queda expresamente prohibido para la realizacion de ajustes de alineacion, nivelacion,
aplanado, etc., en montaje de estructuras o equipos, la aplicaciéon de calor o aprietes
gXcesivos, debiendo quedar todas las uniones libres de tensiones.

T@a la tornilleria, tuercas y arandelas que se utilicen en el montaje seran de acero
ifgxidable, salvo indicacion expresa en contra.

[ conexiones y piezas de conexién se empleara pasta conductora de caracteristicas
apropiadas, que debera previamente ser aprobada por La Direccién de Obra. El apriete
de: las piezas de conexion se realizara con llave dinamométrica siguiendo las
irsstrucciones del fabricante.

Tﬁjas las superficies sobre las que haya que aplicar pintura, deberan estar limpias de
pbivo, grasa, yeso, etc., y perfectamente secas. Las superficies metélicas quedaran
gifectamente ljadas y tratadas. Toda superficie metalica debera estar protegida con dos
ianos de minio. El trabajo de pintura no se hara durante tiempo de extrema humedad.
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Cada mano debera dejarse secar por lo menos veinticuatro horas antes de aplicar la
siguiente. La superficie tendra un acabado uniforme en cuanto a color y lustre.
No se considerara decepcionado por parte de EDISTRIBUCION R.D ningin equipo o
material suministrado por el contratista, hasta su puesta en servicio.
Con caracter general, el contratista deberé:
o Iniciar cualquier trabajo, que dentro del alcance del contrato encomiende la
supervision de obra de EDISTRIBUCION R.D.
o El hecho de que un trabajo genere un coste extra no sera justificacién para no
realizarlo.
o Utilizar formatos para la presentacion de certificaciones que previamente apruebe
EDISTRIBUCION R.D.
o Presentar presupuesto, para cualquier otro trabajo no incluido en el Proyecto que
pueda ser requerido.

Cualquier trabajo de este tipo, que se realice sin previa autorizacién del presupuesto podra ser
no considerado como cargo extra.

8.2.2

Implantacion de obra

El Contratista ubicara su taller y almacén en la zona de las dependencias que le asigne
la Direccién de Obra.

El Contratista suministrara una caseta para las oficinas de Direccion de Obra
debidamente equipada.

El Contratista debera suministrar y montar toda la red de fuerza y alumbrado provisional,
con todo el equipamiento necesario para la realizacion de los trabajos de montaje hasta
la finalizacién de la obra, de acuerdo con la documentacién adjunta.

8.2.3 8.2.3 Estructura metéalica

Con caracter general, se tendra presente:

Las tolerancias admitidas en el montaje de estructura metalica de pérticos, soportes de
paralaje y aisladores soporte, seran los siguientes:

=  Alineacién +5 mm
= Nivelacién +25mm
= Aplomado + altura/1000

El Contratista contemplara en el coste del montaje de estructura metélica la permanencia
a pie de obra, durante todo el periodo que dure el montaje de la misma, de un topdgrafo
con taquimetro y nivel para conseguir una perfecta alineacion, nivelacién y aplomado de
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da la estructura metélica, estando obligado a informar inmediatamente de cualquier
1omalia a la supervision de montaje, antes de iniciarse el trabajo. En caso contrario
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dos los costes de reparacion seran a su cargo.
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& nivelacion de toda la paralaje debera hacerse sobre un mismo plano horizontal. Si

igra necesario, se emplearan suplementos metélicos, calibrados y adecuados, los

Biales deberan ocupar la totalidad o la mayor parte de la superficie a corregir, una vez
ehseguida la nivelacion correcta, los pernos se apretaran con llave dinamométrica hasta

B2posicion definitiva, de forma que los equipos se sitden libres de tensiones sobre los

pportes o bancadas. Todos los suplementos utilizados deberan estar protegidos contra
gorrosion.
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8.2.

5

Todas las modificaciones (nuevos taladros, rasgado de los existentes, etc.) que pudiesen
exigir la sujecion de aparatos, el paralelismo entre fases, etc., deberan realizarse en el
soporte metalico correspondiente. Si pareciera oportuno realizarlas en la bancada del
aparato, correspondera a la Direccion de Obra la resolucion a tomar.

Una vez terminada cada fase de montaje del paralaje, EDISTRIBUCION R.D realizara en
los mismos, pruebas de funcionamiento que crea oportunas, especialmente en los
accionamientos, sin que esto excluya al contratista de haber realizado sus
comprobaciones.

Una vez finalizado el montaje de todo el paralaje, el Contratista procedera a la limpieza
del mismo debiendo emplear trapos limpios que no dejen residuos y un disolvente
adecuado, como tricloroetioleno o tetracloruro de carbono.

A las cuchillas de los seccionadores se les aplicara una capa de vaselina y
posteriormente se limpiaran con trapos limpios.

Para el montaje en la primera unidad de cada aparato de un mismo tipo, si fuese
necesario, se efectuara bajo la direccion de un Supervisor del Fabricante.

El Contratista contemplara sin coste alguno para EDISTRIBUCION R.D la prestacién de
oficiales capacitados, para ayuda a la puesta a punto de la a paramenta de alta tension.

Embarrados

Los cables aéreos seran de aluminio-acero o de aleacion de aluminio y estan de acuerdo
con las normas UNE aplicables.

Los tubos de aluminio para los embarrados principales y conexiones entre aparatos
seran aleacion 6063.T6, segun Norma UNE aplicable.

Para enderezar los cables se empleara un tablén con guias y elementos de madera para
golpear, siendo la Direccion de Obra, quien determine cuando el cable se encuentra en
perfectas condiciones para su instalacion.

Expresamente se prohibe arrastrar los cables, asi como ponerlos en zonas de transito,
por las deformaciones y erosiones que podrian ocasionarse en los mismos.

La realizacion de curvatura de tubos, se hara mediante maquinas y procedimientos
apropiados y deberan ser aprobados por la Direccién de Obra.

En general, solo se realizaran empalmes de tubos en los puntos que asi lo marque el
proyecto.

Las soldaduras de tubo se efectuaran segun el método TIG o MIG, con junta soldada en
Y, empleandose como material de aportacion S-AlSis, no debiendo superarse los 30
N/mm como maximo en la seccion de soldadura. El soldador serd homologado y el coste
de homologacioén sera por cuenta del Contratista.

Todos los empalmes de tubos seran inspeccionados por EDISTRIBUCION R.D, quien
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odra exigir la repeticion de aquellos que considere que no reunen las debidas
&ndiciones mecanicas.

4 imontaje de los embarrados flexibles se realizara de acuerdo con las tablas de tendido
g% se proporcionara en la documentacion constructiva del proyecto.

=

Sistemas de puesta a tierra

@

d

ElConductor del Sistema de p.a.t. sera de las caracteristicas definidas en el proyecto.
[EE este montaje no se contempla la instalacion de la malla enterrada que sera efectuada
pBr otros.

L:acfconexi()n de cada punto de p.a.t. se efectuara de tal forma que al menos lleguen dos
¢bnductores de la malla enterrada.

l§§ soldaduras entre tiradas seran de tipo aluminotérmico u oxiacetilénico.
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En ningln caso se admitirAn soldaduras con coqueras, fisuras, derrames o cualquier otro
fallo.

Para la realizacion de las soldaduras aluminotermias se emplearan moldes que se
precalentaran de acuerdo con las especificaciones del fabricante, antes de obtener la
primera soldadura con ellos, y después se conservaran en un lugar seco. El secado se
realizara por llama o encendiendo en ellos un cartucho sin efectuar soldadura.

Los moldes se usardn un numero de veces que no sobrepase el 80% del maximo
recomendado por el fabricante, y siempre que no hayan sufrido danos en su geometria.
Antes de efectuar las soldaduras se limpiardn cuidadosamente los conductores a unir,
con lima o cepillo de acero que no se utilicen para otro fin diferente.

Aquellos conductores que hubiesen sido tratados con aceite 0 grasas deberan
desengrasarse previamente con un desengrasante adecuado.

Los conductores mojados deben secarse preferentemente con alcohol o soplete,
teniendo en cuenta que la humedad puede producir soldaduras porosas, que serian
rechazadas.

Si se trata de estructuras galvanizadas y piezas de conexién, la preparacion de las
superficies de contacto entre ellas debera realizarse de forma que no se elimine el
galvanizado de la estructura, ni siquiera una pequefa capa del mismo. Sin embargo, la
limpieza de las superficies sera lo suficientemente buena como para producir una
resistencia de contacto eléctrico maxima de 1 ohmio.

Como criterio general, se pondrdn a tierra todas las masas metélicas tales como
soportes, estructuras, ferrarlas, mal lazos de forjados, bandejas metdlicas, vallados
metalicos, cajas accionamientos, transmisiones, etc., asegurando su continuidad
eléctrica, mediante la realizacion de puentes adecuados, cuando se requiera.

En el caso de las estructuras soportes de equipos de alta tension la p.a.t. se efectuara
uniendo los dos conductores del bucle, a la estructura mediante petaca atornillada con
dos tornillos.

Los transformadores de medida (Tl, TC, TT), pararrayos, seccionadores de p.at. y
neutro de los transformadores de potencia se realizara conectando directamente la borne
de tierra correspondiente a la petaca de p.a.t. del soporte.

Se situaran puntos fijos para p.a.t. temporal en aquellos lugares que se definan en los
planos correspondientes, aungue como criterio general se localizaran en ambos lados de
seccionadores e interruptores, en las proximidades de equipos conectados por medio de
conductores de gran longitud, asi como entre el transformador capacitivo de linea y la
bobina de bloqueo si existe.

En los juegos de barras principales se instalaran puntos fijos de p.a.t. en los extremos y a
ambos lados de cada una de las conexiones flexibles. En el caso de existir cuchilla de
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.a.t. en alguno de estos puntos, no se instalara punto fijo.

conectaran a tierra todas las pantallas de los cables en ambos extremos (en el caso
s subestaciones de 220 kB y para cables de control solo serd necesario conectar un
remo) utilizando conexiones lo mas cortas posibles, evitando la formacién de lazos o
gles

tendera un conductor de acompafiamiento, por los canales de cables. Este conductor
égconectara a los mismos puntos que la p.a.t. de las pantallas, de modo que quede
fiempre en paralelo con las mismas.

¥ se considerara valido a efectos de confinidad eléctrica el atado de ferrarla mediante
, por lo que habra que asegurar la continuidad mediante soldaduras.
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8.2.7 Tendido y conexionado de cables

= El tendido de cables se efectuara de forma que las tensiones de tendido no produzcan

rotura del cable o deterioro de su aislamiento. Se protegeran previamente con boquillas
adecuadas todos los extremos de los conductos por donde hayan de pasar los cables.
Donde sea necesario para facilitar el paso de cables por los conductos, se emplearan
polvos de talco, estearina o parafina y las guias metélicas convenientes en cada caso.
No se utilizaran grasas ni materiales que pudieran ser perjudiciales para el aislamiento
de los cables.

= El Contratista efectuara a su cargo todas las operaciones de medida, corte y

manipulaciéon de las bobinas o rollos. Las longitudes indicadas en las especificaciones
son solo orientativas, y no deberan usarse para el corte de cables. El Contratista debera
verificarlas sobre el terreno, y efectuar el troceado de acuerdo con las medidas reales,
indicando este valor en las listas de cables.

» Las caracteristicas de los cables de fuerza y control sera la especificada en el proyecto

constructivo, y su composicion, la definida en el documento de mediciones de obra.

= El Contratista llevara un control de todas las bobinas o rollos de cables y a requerimiento

del supervisor de EDISTRIBUCION R.D, le seré facilitado un informe de metros tendidos
por tipos y reserva en el almacén.

= No se permitirdn empalmes de cables. Todas las conexiones deberan efectuarse

cortando trozos de longitud suficiente para que la conexién se haga sin intermedios. Para
pelar los cables se empleardn medios adecuados, de modo que no resulten dafados.

= El nimero de conductores en un conducto sera tal que la suma de las secciones rectas

de dichos conductores no exceda del siguiente porcentaje del area de la seccion recta
del conducto:

N° de conductores 1 2 3 mas de 3
Porcentaje 53 31 40 35

» Todas las derivaciones se realizaran en cajas de conexion, utilizando bornes con tornillo

de caracteristicas adecuadas. No se permitira otro tipo de conexion o derivacion.

* Todos los cables se identificardn en cada extremo con porta etiquetas de material

aislante y autoextinguibe con etiquetas rotuladas con el niumero del cable. Cuando los
cables atraviesen conductos empotrados o paso en muros, que luego iran sellados, se
identificaran en los dos extremos visibles del conducto o paso.

= Todos los conductores de cada cable, en su conexién a la borne correspondiente, se

identificaran mediante manguitos de plastico cerrado con inscripciones indelebles, no
admitiéndose rotulaciones realizadas sobre la cinta adhesiva. La identificacion de
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fectuar haciendo figurar en cada una de las tres caras visibles de los manguitos lo

Ruiente:

‘odos los pasos a edificios, asi como los conductos de interconexion entre salas

$&rvicios auxiliares, comunicaciones, control, etc.), como proteccién contra el fuego y

°i§ vez tendidos todos los cables, seran sellados con material resistente al fuego,

f@uiendo las recomendaciones del fabricante.

pasos de cables en el parque de intemperie se sellaran, una vez instalados los
, igero “NOVASIT” o similar.
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de evitar el vertido involuntario de residuos industriales al terreno, alcantarillado o
blicos se realizard un deposito recolector de aceite, siguiendo los criterios descritos en
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El depésito recolector de aceite serd estanco y con capacidad para contener el volumen total de
aceite de un Transformador, méas el volumen de agua que pueda recibir del sistema contra
incendios y la propia de la lluvia. Este volumen adicional equivaldra al 30% del volumen total de
un Transformador, por tanto, el volumen total del depésito sera el equivalente a 1,3 veces el
volumen del Transformador.

El depésito recolector se construird totalmente estanco sin desagle. El vaciado del mismo se
Realizara mediante una bomba de accionamiento manual a un contenedor controlado Las
caracteristicas constructivas seran las indicadas en los Proyectos Tipo.

8.3 Pruebas y Ensayos

Los ensayos, andlisis y pruebas que deban realizarse para comprobar si los materiales que han de
emplearse en las obras reunen las condiciones adecuadas, se verificaran por el Director de Obra, 0
bien si este lo considera conveniente, por el Laboratorio que estime oportuno.

Una vez terminado el montaje de cada uno de los materiales y equipos, se realizaran las
pruebas 0 ensayos gque se juzguen necesarios para asegurarse que aquel se ha realizado de
acuerdo con las Normas y Reglamentos.

Los ensayos seran atestiguados por los representantes de EDISTRIBUCION R.D y del
Contratista, a menos que se renuncie a ello por escrito. El Contratista deberd avisar a
EDISTRIBUCION R.D 2 semanas antes de que se efectlen los ensayos.

El Contratista facilitara a EDISTRIBUCION R.D dos copias certificadas de los resultados de los
ensayos. El que testifigue o no un ensayo, no libera al Contratista de la responsabilidad de
cumplir plenamente con los requisitos de esta Especificacion. Todos los gastos de pruebas y
analisis seran por cuenta del Contratista.

Se efectuaran las siguientes pruebas o ensayos, sin que esta relacién sea limitativa:

= Comprobacién general de las instalaciones disposicién, nivelacién, verticalidad,
conexionado, para de apriete de la tornilleria, terminacion de cables y apriete de bornes
de cuadros, etc.

= Pruebas de funcionamiento mecanico de los equipos (manual).

=  Comprobacién de fases.

= __Ensayos para localizacion de posibles cortocircuitos.

£ Ensayos para localizacion de derivaciones a tierra o conexiones equivocadas.
% PFuebas necesarias para cumplir con la garantia de los fabricantes.
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9 PUESTA EN MARCHA Y SERVICIO

El Adjudicatario debera realizar las pruebas y puesta en marcha de los equipos e instalaciones,
basandose en la normativa anteriormente citada y en los Protocolos de Pruebas indicadas en las
normas y estandares de EDISTRIBUCION R.D o en su defecto, los indicados por el Gestor.

El Adjudicatario deberd realizar la Puesta en Marcha de los equipos de Protecciones,
Telecontrol y comunicaciones, con las empresas recomendadas por EDISTRIBUCION R.D u
otra previa aprobacion por el Gestor.

El Adjudicatario debera cumplimentar los distintos Protocolos de Recepcion, de los equipos e
instalaciones, antes de la Puesta en Servicio. La Puesta en Servicio la realizara el Adjudicatario
bajo la direccién del Gestor.

El Adjudicatario cumplimentara el permiso de Puesta en Marcha ante el Organismo Oficial.
(Industria)

9.1 Secuencia a seguir antes de la Puesta en Marcha

De un modo no exhaustivo se describen las principales actividades que deben realizarse antes de
La puesta en marcha.

9.1.1 Verificaciones previas a la energizacién en A.T

Verificacion de los tenses y flechas de las conexiones tensadas.

Verificacidon del conexionado de la a paramenta de toda la instalacion.

Verificar el valor nominal de tension en los equipos y demas caracteristicas de la a
paramenta que sean correctas.

= Comprobacién, a muestreo, el apriete de la tornilleria en las conexiones, a paramenta y
estructura metélica.

9.1.2 Verificaciones previas a la energizacibn en armarios y circuitos de control y
proteccion:

Verificacion del conexionado, de acuerdo con los esquemas correspondientes.

Realizar las pruebas de aislamiento de cada uno de los aparatos.

= Verificar la separacion de las polaridades y respecto a tierra (cc y ca).

= Verificar el valor nominal de tensién y demas caracteristicas sean correctas (aparatos y
equipos).
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dentificacion de circuitos (corrientes = rojo, tensiéon = azul o verde, cc = amarillo, etc.),

egun la norma EDISTRIBUCION R.D

improbacion de la ausencia de conexiones sueltas o mal apriete de Bornes.

probar etiquetado de cables.

amprobar la puesta a tierra de las pantallas de los cables y su etiquetado (longitud del
illo de tierra).

:amprobar la relacion de los transformadores auxiliares y su concordancia con la
cion Elegida (T/T y T/I).

gmprobacion de la polaridad de los transformadores aun. (T/T y T/I).
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Generales:

Comprobacion Servicios auxiliares CA.

Comprobacién Servicios auxiliares CC.

Comprobacion independencia de los circuitos de baterias.

Sistema Integrado de control y proteccién: Comprobacion local de todas las sefales,
mandos y medidas.

Para cada Posicidn:

Maniobra: local desde el armario de la propia celda, desde el Terminal Local (PC) y
desde el Centro de Control.

Enclavamientos.

Circuitos intensidad y tensién: inyeccién de corriente y tensién, comprobando los
aparatos de medida, proteccion y convertidores.

Protecciones: protocolos de ajuste.

Proteccion embarrado

Otras pruebas:

SICOP madificacion de la programacion y pruebas funcionamiento.
Equipos de comunicacion.

Programacion Centro de Control.

Pruebas Comunicaciones.

Prueba desde Centro de Control.
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10 INFORMACION A ENTREGAR POR EL CONTRATISTA

10.1 Documentacion As-built

Una vez terminado las obras, el contratista facilitar4 una coleccion completa de los planos del
proyecto sobre las que se indicardn las variaciones efectuadas durante las obras. Dichas
colecciones seran “Plano de obra ejecutada”.

A la Recepcion Provisional debera entregar una copia de los CD y cuatro copias en papel de los
Documentos y planos segun:

= Documentos “As-built” de acuerdo con lista de documentos.

= Coleccién de planos en formato DIN A-4 excepto los de escalas superiores a 1/100 que
se Realizaran en formato DIN A-3.

» Toda esta documentacion se encuadernard en archivadores tamafio DIN A-4 con funda,
tipo ELBA modo. 75407 o similar, de dos taladros.

= Documentos de Control de Calidad. Deberan entregar una copia de la misma a medida
gue se realicen los controles de calidad solicitados en este Pliego.

= Documento de la Puesta en marcha.

= Cumplimentacién de los protocolos de Puesta en marcha normalizados, suministrados
por EDISTRIBUCION R.D, si los hubiere, o los protocolos alternativos presentados por el
Adjudicatario. Deberan entregarse todos los originales debidamente archivados y
clasificados en archivadores tamafio DIN.

10.2 Registros de Calidad

EDISTRIBUCION R.D se reserva el derecho de inspeccionar las instalaciones mientras se
realiza el montaje de los materiales.

El hecho de que EDISTRIBUCION R.D o sus Representantes hayan inspeccionado el montaje o
testificado las pruebas o no hayan rechazado cualquier parte de la instalacion, no eximira al
Contratista de la responsabilidad de instalar los equipos de acuerdo con los requisitos del
contrato.

Las instalaciones estaran sujetas a un programa de control de calidad de acuerdo con las
condiciones de Inspeccion correspondientes.

%: ~
EGg‘fraantlas
oﬁ:jltré@ sta garantizara todo su trabajo y suministros realizados contra cualquier clase de fallo o
. d%terl;gc)rxfgpor un periodo definido en las condiciones comerciales, desde la fecha de puesta en
S| S s€vigo|de las mismas.
>|3%x 2 | 3 |83
g‘*ga_agj ()@g aeion del Contratista bajo estas garantias sera subsanar, en el menor tiempo posible,
g= Zﬁoglcs%losgﬂefectos de las instalaciones realizadas que se produzcan dentro del periodo definido
Ds_s“eli as [E@ndiciones comerciales desde la fecha de su puesta en marcha, con tal de que
2= EE)IS?R@UCION R.D mande al Contratista notificacion por escrito y pruebas satisfactorias de
— taf dege¢ gq Si parte de la instalacién después de ser investigada resulta ser prueba defectuosa,
%‘ @;% phtrgitista cargara con todos los gastos que origine la reparacion del defecto.
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La garantia que cubra cualquiera de las partes de la instalacion que sea reemplazada o
reparada por el Contratista bajo las condiciones anteriores, se hara efectiva de nuevo por un
periodo definido en las condiciones comerciales.

Barcelona, enero del 2024

EL INGENIERO

Jordi Masramon Puigdomenech
Ingeniero Técnico Industrial, colegiado n 24,098
Colegic de Ingenieros Técnicos Industriales de Barcelona
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1 OBJETO DEL ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y
DEMOLICION

Con este Estudio de Gestion de Residuos se pretende designar la cantidad, tipos de residuos, el
seguimiento y control de los residuos de construccion y demolicion que se generaran durante la
ejecucion de la obra, que pueda tener el promotor de las obras, teniendo en cuenta las exigencias
de la normativa vigente mas reciente.

Este documento establece un estudio de gestion de residuos con el fin de fomentar, por este orden,
su prevencion, reutilizacion y reciclaje u otras formas de valorizacion, y el adecuado tratamiento de
los destinos a eliminacion.

La aprobacion del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y
gestion de los residuos de construccion y demolicion establece un procedente a nivel nacional en la
gestion de residuos de construccion y de demolicion.

El promotor, ha de velar por el complimiento de la normativa especifica vigente, fomentando la
prevencion de residuos de obra, la reutilizacion, el reciclaje y otras formas de valoracién, todo
asegurando un tratamiento adecuado con el objetivo de lograr un desarrollo sostenible de la
actividad constructiva.

Como productor de residuos, el proyecto de ejecucion de la obra incluira un estudio de gestion de
residuos de la construccion y demolicion, de acuerdo con lo establecido en el articulo 4 del Real
Decreto 105/2008.

ENDESA desarrolla este Estudio de Gestion de Residuos de Construccion y Demolicion con el
siguiente contenido minimo:

- Medidas de prevencién de residuos en la obra objeto del proyecto.
- Estimacion de la cantidad.
- Operaciones de gestion de residuos: reutilizacion, valorizaciéon o eliminaciéon a las que se

VISAT
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2

MEDIDAS DE PREVENCION DE RESIDUOS EN LA OBRA OBJETO DEL PROYECTO

En la fase de proyecto se han tenido en cuenta las distintas alternativas compositivas, constructivas

y de disefio, optando por aquellas que generen menor volumen de residuos en la fase de

construccion y de explotacion de la instalacion.

Con el fin de generar menos residuos en la fase de ejecucion, el constructor asumira la

responsabilidad de organizar y planificar la obra teniendo en cuenta el tipo de suministro, el acopio

de

materiales y el proceso de construccion.

Como criterio general se adoptaran las siguientes acciones (tabla 1) de minimizacion y prevencion
de residuos que se llevaran a cabo en el proyecto constructivo:

ACCIONES DE MINIMIZACION Y PREVENCION DESDE LA FASE

DE PROYECTO

Sl

NO

N/A

Se ha programado el volumen de tierras excavadas para minimizar
los sobrantes de tierra.

Se reutilizaran las tierras procedentes de la excavacion.

La excavacion de pozos se ajustara a las dimensiones especificas
del proyecto, atendiendo a las cotas de los planos de cimentaciones,
hasta la profundidad indicada en el mismo que coincidira con los
datos obtenidos en el Estudio Geotécnico.

El hormigén suministrado sera preferentemente de central. En caso
de que existan sobrantes se utilizaran en las partes de la obra que se
prevea para estos casos, como por ejemplo hormigones de limpieza,

rellenos, etc.

Se utilizaran elementos prefabricados.

Se utilizan encofrados reutilizables.

-

VISAT

N° Procés 2024901474
Ne° Col-legiat 24098

i

Y Se reutilizaran materiales en la propia obra, siempre y cuando no se
:)@rd;ap las caracteristicas fisico-quimicas adecuadas y reguladas en

el pliego de prescripciones técnicas.

% BAR
D

disefiado la construccion teniendo en cuenta los criterios de
construccion: materiales prefabricados de hormigon.

LOS BARBOS

teriales usados incorporan una parte de materiales reciclados.
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ESTIMACION DE CANTIDADES Y GESTION DE RESIDUOS

A continuacién, se presenta la estimacion de cantidades de residuos y la gestion que se le dara,
anexandose los célculos en el apartado 8: CALCULOS DETALLADOS DEL ESTUDIO RCD:

; CANTIDAD ;
RESIDUO CODIGO ESTIMADA MEDIOS DE GESTION
LER 3 SEGREGACION PREVISTA
Tn m
HORMIGON 170101 4,00 Contenedor 9 m3 | VALORIZACION
8 MADERA 170201 4,00 Contenedor 5m3 | VALORIZACION
8 METALES 170407 4,00 Contenedor 5m3 | VALORIZACION
x
% TIERRA NO 400 REUTILIZACION
E REUTILIZABLE |RESIDUOS ’ EN OBRA
% PAPEL/CARTON 170904 4,00 Contenedor 5m3 | VALORIZACION
PLASTICOS 170203 4,00 Contenedor 5m?® | VALORIZACION
cODIGO MEDIOS DE GESTION
RESIRLE LER L i SEGREGACION | PREVISTA
ENVASES :
o VACIOS 150110 Bidones 200L
8 Gestién con
x AE&ECSig'éES 150111 5,00 Bidones 200L aut(?r‘iazs;g:) e
g MATERIAL RP de la zona.
IMPREGNADO 150202 Bidones 200L

4

Los

OPERACIONES GESTION DE RESIDUOS: ALMACENAMIENTO, REUTILIZACION,
VALORIZACION O ELIMINACION

residuos de hormigén (restos de sacos) se almacenaran en contenedores de 9 m3. No se

permite el vertido residual de hormigén en el suelo.

b o
DBARROD
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AIESDE BA

Iithizgr@an contenedores de 1 m3 para papel/carton, plasticos, banales y vidrios.

E
itdizEra contenedor de 5 m?3 para metales.

2 __‘: 0s voluminosos (maderas), seran entregados a gestor autorizado para su destino a
rési jos peligrosos se gestionaran a través de gestores autorizados evitando la mezcla entre si
o £6s residuos no peligrosos. En caso de que eso ocurriese la gestion se realizaria como
o Feligroso.
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La generacion de residuos peligrosos en la obra sera minima: En caso de generacion de envases
vacios que hayan contenido en su interior residuos peligrosos, restos de trapos impregnados o
residuos de materiales de ejecucion (siliconas sellantes, etc.), se acopiaran en bidones de 200 L
con tapa para su posterior gestion en instalaciones autorizadas de acuerdo con las condiciones que
marca la normativa relativa a residuos peligrosos (p.ej. RD 833/1988, RD 952/97, etc.)

Tanto los contenedores para el almacenamiento temporal de residuos como en los bidones figurara
de forma visible y legible la siguiente informacion:

- Identificacién del titular del contenedor o envase (nombre/razén social/NIF-CIF y teléfono)
- N° de Productor de residuos
- Residuo.

En la obra habra dos tipos de gestién de residuos: gestion dentro de la obra (interna) y gestion
fuera de la obra (externa). Estas posibilidades dependen del espacio disponible en la obra, la
posibilidad de reuso y reciclaje in-situ y la proximidad de gestores de residuos de RCD vy la distancia
a vertederos de escombros autorizados.

En la obra se clasificara los residuos asimilables a sélidos urbanos en contenedores: papel/carton,
metal, banales.

Los residuos peligrosos se segregaran segun su tipo almacenandose en su recipiente original y en
bidones de 200 L para evitar su deterioro y su vertido accidental.

No se prevé tener en obra maguinaria para trituracion de restos de excavacién/demolicion.

En los APARTADOS 10y 11 se presentan una ficha de gestion interna y externa en la obra.
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5 DOCUMENTACION GENERADA PARA LA GESTION DE RESIDUOS
A continuacién se recoge la documentacion que ENDESA controlar en la obra objeto de proyecto.

- Plan de Gestibn de Residuos de Construccion y Demolicién elaborado por el poseedor,
aprobado por la direccion facultativa y aceptado por la propiedad.

- Copia de los Albaranes o Documentos de Entrega de Residuos entre poseedor y gestor. De
acuerdo con el art.5.4 (RD 105/2008) debera constar de la siguiente informacion:

- Identificacién del poseedor y del productor

- Obra de procedencia y nimero de licencia

- Cantidad de residuos (en toneladas y/o m3)

- Tipologia de residuos con arreglo a los cédigos LER

- Identificacion del gestor de las operaciones de destino.

- En el caso de reuso o cesion de tierras, Copia del Certificado de Reutilizacién de Tierras
extendido por la Direccién Facultativa.

- En el caso de que se tenga conocimiento de la generacion de residuos peligrosos, ENDESA
solicitara copia de la gestion realizada de los mismos.

- Solicitud de Admision y Documento de aceptacion de cada residuo entre el productor y el
gestor autorizado.

- Notificacion previa de traslado.
- Documento de Control y Seguimiento emitido por cada tipo de residuo.

- Inscripcidn del Centro Productor de Residuos Peligrosos (opcional).

-
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6 PRESUPUESTO

El coste de la gestion de residuos esta desarrollado en el APARTADO 6 “CALCULOS

DETALLADOS DEL ESTUDIO” y asciende a la cantidad estimada de 716,85 euros.

Cantidad estimada de residuo a

VISAT

&

-

Tipo de residuo Cédigo CER Precio/unidad | Costes estimados de gestion
generar (m3)
Envases de papel y 150101 4,00 1,65 6,60 €
carton
Envases de pléastico 150102 4,00 3,15 12,60 €
Envases de madera 150103 4,00 0,90 3,60 €
Envases metalicos 150104 4,00 4,05 16,20 €
Envases compuestos 150105 4,00 4,05 16,20 €
Envases mixtos 150106 4,00 2,25 9,00 €
Hormigon 170101 4,00 9,00 36,00 €
Madera 170201 4,00 9,00 36,00 €
Plastico 170203 4,00 33,60 134,40 €
Hierro y acero 170405 4,00 23,55 94,20 €
Metales mezclados 170407 4,00 8,10 32,40 €
Cables 170411 4,00 0,00 €
Restos vegetales 200201 4,00 31,50 126,00 €
Residuos asimilables a 200301 4.00 31,50 126,00 €
urbanos
Excedentes de 170504 4,00 4,00 16,00 €
excavacion
Envases que contengan
restos de substancias 150110 2,50 1,20 3,00 €
peligrosas
Aerosoles 150111 2,50 1,20 3,00 €
Absorhentes, materiales
g iilteacion
; ta‘%nirgiaﬂntes con 150202 2,50 1,10 2,75 €
s tanclas peligrosas
e ras :§a§1taminadas 170503 2,50 15,00 37,50 €
T |ReS i@ciz;ﬁe la
293 ans'gm:‘g’)n con 170903 2,50 1,20 3,00 €
2 5 § systafic|ds contaminantes
£ < dAesidugsde la | 170904 2,00 1,20 2,40 €
£ cén gion y demolicion
=] =T
= :‘l E
G TOTAL 716,85 €
3
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7 PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS
7.1 Transporte de residuos de excavacion a instalacion autorizada de gestion de residuos
7.1.1 Definicion y condiciones de las partidas de obra ejecutadas

Operaciones destinadas a la gestién de los residuos generados en obra: residuo de construccion o
demolicion o material de excavacion.
Se han considerado las siguientes operaciones:

- Transporte o carga y Transporte del residuo: material procedente de excavacion o residuo
de construccion o demolicion
- Suministro y retirada del contenedor de residuos

7.1.2 Cargay transporte de material de excavacion y residuos

La operacion de carga se hara con las precauciones necesarias para conseguir unas condiciones
de seguridad suficientes.

Los vehiculos de transporte tendran los elementos adecuados para evitar alteraciones perjudiciales
del material.

El contenedor estara adaptado al material que ha de transportar.

El trayecto a recorrer cumplira las condiciones de anchura libre y pendiente adecuadas a la
maquinaria a utilizar.

7.1.3 Transporte aobra

Transporte de tierras y material de excavacion o rebaje, o residuos de la construccion, entre dos
puntos de la misma obra o entre dos obras.

Las areas de vertido seran las definidas por el “Plan de Gestién de Residuos de la Construccion y
Derribos” de la obra.

El vertido se hara en el lugar y con el espesor de capa indicados en el “Plan de gestion de Residuos
de la Construccion y los Derribos” de la obra.

Las tierras cumpliran las especificaciones de su pliego de condiciones en funcion de su uso, y
necesitan la aprobacion previa de la DF.

( il W]ransporte ainstalacion externa de gestion de residuos
F = .
S |z
. rtga ériales de desecho que indique el “Plan de Gestion de Residuos de la Construccion y los
ligossy los que la DF no acepte para ser reutilizados en obra, se transportaran a una instalacion
= = . . . . «  ege
exterma [@atorizada, con el fin de aplicarle el tratamiento definitivo.
E| <« 21l =z |55 . . . - .
S| 5a EEcomtratista entregara al promotor un certificado donde se indique, como minimo:
>| 883 E s |&2
258 o § Idéntificacion del productor
ST = - .. .
¢= 2 8 | g Igentificacion del poseedor de los residuos
E;“— Z | 2 Igentificacion de la obra de la gue proviene el residuo y si es pertinente, el nimero de
=l .= i ]
= I|c§nc(i_9a de obras
Eltﬁéntificacién del gestor autorizado que ha recibido el residuo, y si este no es hace la
i@ g valorizacion o eliminacion del residuo, la identificacion de quien hara esta gestion.
é ]
(&)
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- Cantidad en Tn y m3 del residuo gestionado y su codificacién segun cédigo LER

7.1.5 Condiciones del proceso de ejecucion
7.1.5.1 Cargay transporte de material de excavacion y residuos

El transporte se realizard en un vehiculo adecuado, para el material que se desea transportar,
dotado de los elementos que hacen falta para su desplazamiento correcto.

Durante el transporte el material se proteger4d de manera que no se produzcan pérdidas en los
trayectos empleados.

7.1.5.2 Residuos de la construccion

La manipulacién de los materiales se realizara con las protecciones adecuadas a la peligrosidad
del mismo.

7.1.6 Unidad y criterios de medicidn
7.1.6.1 Transporte de material de excavacion o residuos

m3 de volumen medido con el criterio de la partida de obra de excavacion que le corresponda,
incrementado con el coeficiente de esponjamiento indicado en el pliego de condiciones técnicas, o
cualquier otro aceptado previamente y expresamente por la DF.

Tierras:
Se considera un incremento por esponjamiento de acuerdo con los criterios siguientes:

- Excavaciones en terreno blando: 15%

- Excavaciones en terreno compacto: 20%
- Excavaciones en terreno de transito: 25%
- Excavaciones en roca: 25%

7.1.7 Normativa de obligado cumplimiento

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion de los
residuos de construccién y demolicion
Ley 7/2022, de 8 de abiril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.
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- Transporte o carga y Transporte del residuo: material procedente de excavacién o residuo
de construccion o demolicion
- Suministro y retirada del contenedor de residuos

7.2.2 Cargay transporte de material de excavacion y residuos:

La operacion de carga se hara con las precauciones necesarias para conseguir unas condiciones
de seguridad suficientes.

Los vehiculos de transporte tendran los elementos adecuados para evitar alteraciones perjudiciales
del material.

El contenedor estara adaptado al material que ha de transportar.

El trayecto a recorrer cumplird las condiciones de anchura libre y pendiente adecuadas a la
maquinaria a utilizar.

7.2.2.1 Transporte a obra

Transporte de tierras y material de excavacion o rebaje, o residuos de la construccion, entre dos
puntos de la misma obra o entre dos obras.

Las areas de vertido seran las definidas por el “Plan de Gestién de Residuos de la Construccion y
Derribos” de la obra.

El vertido se hara en el lugar y con el espesor de capa indicados en el “Plan de gestion de Residuos
de la Construccion y los Derribos” de la obra.

Las tierras cumpliran las especificaciones de su pliego de condiciones en funcion de su uso, y
necesitan la aprobacion previa de la DF.

7.2.2.2 Transporte a instalacion externa de gestion de residuos

Los materiales de desecho que indique el “Plan de Gestion de Residuos de la Construccion y los
Derribos” y los que la DF no acepte para ser reutilizados en obra, se transportaran a una instalacion
externa autorizada, con el fin de aplicarle el tratamiento definitivo.

El contratista entregara al promotor un certificado donde se indique, como minimo:

- Identificacién del productor

- Identificacién del poseedor de los residuos

- Identificacién de la obra de la que proviene el residuo y si es pertinente, el nimero de
licencia de obras
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7.2.3.2 Residuos de la construccion

La manipulacion de los materiales se realizara con las protecciones adecuadas a la peligrosidad del
mismo.

7.2.4 Unidad y criterios de medicién
7.2.4.1 Transporte de material de excavacion o residuos

m3 de volumen medido con el criterio de la partida de obra de excavacién que le corresponda,
incrementado con el coeficiente de esponjamiento indicado en el pliego de condiciones técnicas, o
cualquier otro aceptado previamente y expresamente por la DF.

Tierras:
Se considera un incremento por esponjamiento de acuerdo con los criterios siguientes:

- Excavaciones en terreno blando: 15%

- Excavaciones en terreno compacto: 20%
- Excavaciones en terreno de transito: 25%
- Excavaciones en roca: 25%

7.2.5 Normativa de obligado cumplimiento

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los
residuos de construccion y demolicion

Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccion de la contaminacion del
medio ambiente producida por el amianto.

7.3 Machaqueo de residuos pétreos en obra

7.3.1 Definicidén y condiciones de las partidas de obra ejecutadas

Trituracién de materiales pétreos, generados en las operaciones de derribo, o residuos de las
operaciones de construccion, con maquinaria especializada de acuerdo con el tipo de residuo.

La unidad de obra incluye las operaciones de carga de escombros en la trituradora y las
operaciones de clasificacion y carga del material triturado sobre camién o contenedor.
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7.3.3 Unidad y criterios de medicién

m3 de volumen de escombros machacados.

7.3.4 Normativa de obligado cumplimiento

Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccion de la contaminaciéon del
medio ambiente producida por el amianto.

7.4  Trituracion de residuos no pétreos en obra

7.4.1 Definicion y condiciones de las partidas de obra ejecutadas

Trituracién de los residuos no pétreos, como placas de fibra de vidrio, fiboras de roca, yeso
laminado, madera, etc., generados en los derribos de la obra, o materiales rechazados, con
maquinaria especializada de acuerdo al tipo de residuo.

La unidad de obra incluye las operaciones de carga de escombros en la trituradora y las
operaciones de clasificacion y carga del material triturado sobre camién o contenedor.

El material triturado tendra un tamafo uniforme, para facilitar la carga en los contenedores.

7.4.2 Condiciones del proceso de ejecucion

La manipulacion de los materiales se realizara con las protecciones adecuadas a la peligrosidad del
mismo. Se clasificaran los escombros antes de machacarlos, para que no se mezclen materiales
incompatibles, en funcién de la reutilizacion prevista.

7.4.3 Unidad y criterios de medicién

m3 de volumen de escombros triturados.

7.4.4 Normativa de obligado cumplimiento

Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevenciéon y reduccion de la contaminacién del
medio ambiente producida por el amianto.
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8 GESTION DE RESIDUOS EN LA OBRA

Se especificara el tipo de separacion selectiva prevista para tal de prever un espacio en
la obra.

Segun el Real Decreto 105/2008 ha de preveerse una separacion en obra de las
siguientes fracciones, cuando de forma individualizada para cada una de ellas, la
cantidad prevista de generacion para el total de la cbra supere las siguientes

Separacion segin cantidades:

tipologia del L
rasilians = Horr‘nugon: §0 Tn o
- Ladrillos, tejas, ceramicos: 40 Tn
- Metales: 2 Tn
- Madera: 1 Tn
- Vidrio: 1 Tn
- Plastico: 0,5 Tn
- Papel y cartén: 0,5 Tn
Zona habilitada para los residuos especiales (con tantos bidones como sean
necesarios).
La legislacion obliga a tener una zona adecuada para el almacenamiento de este tipo de
residuo:
1 - No tenerlos en obra almacenados mas de 6 meses.
- El contenedor de residuos especiales se situard en un lugar plano y fuera del transito
. habitual de maquinaria para evitar vertidos accidentales.
Especiales e :
- Sefalizar correctamentelos diferentes contenedores donde halla envases de los
productos especiales teniendo en cuenta las incompatibilidades segun los simbolos de
peligrosidad representados en las etiquetas.
- Tapar los contenedores y protegerlos de la lluvia, radiacion, etc.
- Almacenar los bidones que tengan liquidos peligrosos (aceites, desencofran -tes, etc.)
en posicion vertical y cubetos de retencion para evitar fugas.
O contenedor para inertes mezclados [ contenedor para inertes: Hormigon
Inertes [ contenedor para inertes: ceramica [ contenedor para otros inertes
[ contenedor para tierras a vertedero
O contenedor para metal [ contenedor para madera
[ contenedor para plastico [ contenedor para papel/cartéon

O contenedor para el resto de los residuos no especiales mezclados
[ contenedor para TODOS los residuos no especiales mezclados
O contenedor para ...

No especiales

< O contenedor para ...
o .
—
= . . . . -
§ =1 Indicar, si procede, la cantidad de residuos petreos que se preve triturar en la obra para
3
o |Eo utiliz iormen mismo emplazami :
: S reutilizar posteriormente en el mismo emplazamiento
& |Ez
= 8 g §§ Reciclaje de Cantidad de residuos que se prevee reciclar y no se envia a vertedero:
<t o =z |EZ
3| 5 Z | £ |B2esiduos pétreos |(Kg): (m3):
> g E 5@ g E> inertes enla |Cantidad de arido triturado resultante (hay que tener en cuenta que el arido resultante
=+ c 2
g*gg E @ F 5 propia obra una vez triturado serd aproximadamente un 30 % en volumen menor al inicial de
efo |z |ES residuos pétreos).
coa = | o |EZ
e 21 |Es (Kg): (m3):
==z %|g |p:
= e
— = [G] =2
%“o 2 |G
g 8=
é i
w
-&M 8
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Sefalizacién  de
los contene-dores

Los contenedoreshan de seRalarse en funcidn del tipo del residuo que contengan, de

acuerdo con la separacion selectiva.

Inertes

Residuos admitidos: ceramica, hormigon, piedras, etc.

Cédigas LER admitidos en los vertederas de tierras y escombros: 170107,170504 ...

N

o especiales
mezclados

Residuos admitidos: madera, metal, plastico, papel/cartdn, cartén-yeso, etc.

Codigos LER admitidos en vertederos de residuos no especiales: 170201,170407,

150101, 170203, 170401, ...
maciera chatarra papel/cartén

plastico

cables eléctricos

O

Especiales

Cddigos LER: dependeran del residuo.

Este simbolo identificara |a zona de acopio para los residuos especiales.
Se tendrdn en cuenta los simbolos de peligrosidad y se sefalizardn los

bidones/contenedores segin la legislacién especifica.
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1 MEMORIA

1.1 Objeto

De acuerdo con lo estipulado en el R.D. 1627/97 de 24 de octubre sobre disposiciones minimas
de Seguridad y Salud en Obras de Construccion, la redaccion de Estudio de Seguridad y Salud
tendré caracter obligatorio cuando en las obras a que se refiere el proyecto de referencia se dé
alguno de los siguientes supuestos:

a) Que el presupuesto de ejecucion material de la obra por contrata sea igual o superior a 75
millones de pesetas (450.759,08 €).

b) Que la duracion estimada de la obra sea superior a 30 dias laborables, empleando en algun
momento a mas de 20 trabajadores.

c¢) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo
del total de los trabajadores sea superior a 500.

d) Que se trate de obras de tuneles o galerias, conducciones subterraneas y presas.

En los proyectos de obras no incluidos en ninguno de los supuestos previstos en el apartado
anterior, el promotor esta obligado a que en la fase de redaccién del proyecto se elabore un
estudio basico de seguridad y salud.

En este estudio se dan las directrices basicas a las empresas constructoras para llevar a cabo
sus obligaciones en el campo de la prevencion de riesgos profesionales, facilitando su trabajo
bajo el control de la direccién del Coordinador en Materia de Seguridad y Salud o en su defecto
de la Direccion Facultativa de acuerdo con el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se
establecen disposiciones minimas de Seguridad y de Salud en las obras de construccion.

Dicho estudio debera formar parte del proyecto de obra, ser coherente con el contenido del
mismo y recoger las medidas preventivas adecuadas a los riesgos que conlleve la realizacion
de la obra.

VISAT

N° Procés 2024901474

29-01-2024
Hoa 0B
o=
N'ﬁgvgsfﬂscmcs

coLLEgl
O <

Ne° Col-legiat 24098

7 L
3

resente Estudio de Seguridad y Salud tiene por objeto definir y coordinar las medidas
Ellimas de seguridad y salud a tomar, durante la substitucion de las celdas de MT de
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Jién@g las instrucciones del Real Decreto 1627/1997, antes del inicio de la obra el
it §§a adjudicatario, elaborara el Plan de Seguridad y Salud, sobre la base de lo indicado
este| Estudio de Seguridad.
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ﬁ@ y el posterior Plan de Seguridad son validos para todas las Empresas que actlen en
ya sea como contratista, subcontratista o personal autbnomo, debiendo el contratista
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El contratante debera tener constancia de que cada trabajador ha sido informado de los riesgos
especificos que afecten a su puesto de trabajo o medios a su disposicién, y a la primera ocasion
debera informar a su superior de la funcion que desempefa y de las medidas de proteccion y
prevencion aplicables a dichos riesgos.

El Jefe de Obra, Técnico de Montaje y Coordinador de Seguridad admitir4 y tendran en cuenta
cualquier propuesta por parte del trabajador que vaya dirigida a mejorar los niveles de
proteccion en lo relacionado a la seguridad y salud en el trabajo.

Cuando el trabajador esté o pueda estar en una situacion de riesgo grave o inminente, el
superior deberd actuar de inmediato para eliminar tal situacion. En caso de que el trabajador
no pueda ponerse en contacto con su superior, €l mismo, podra subsanar la situacién habida
cuenta de sus conocimientos y del problema y la soluciéon adoptada.
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2

EQUIPO TECNICO

Debido a las caracteristicas de esta obra, el contratista desplazard como minimo el equipo
técnico siguiente:

Jefe de obra

Director técnico de obra

Responsable de seguridad (si el contratista adjudicatario de la obra, realiza la obra con
sus propios medios, el director de obra puede asumir las funciones de responsable en
seguridad)

Asumiendo las siguientes funciones:

Direccién y ejecuciéon de obra

Plan de Seguridad y Salud

Apertura de centro de trabajo

Libro de subcontratacion

Seguridad en la obra, pruebas necesarias, descargos y puesta en servicio
Pruebas de puesta en marcha

Certificado final de obra

Una vez adjudicada la obra y antes de su inicio, se exigira al contratista adjudicatario, la
identificacion de los puestos de trabajo y se mantendran las reuniones necesarias con el
Supervisor técnico de la obra a quien le explicaran tanto su plan de direccion de obra como su
plan de seguridad.
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3 ACTIVIDADES
3.1 Descripcién general de las actuaciones

El trabajo a realizar consiste en la ampliacion de la subestacion para el montaje y instalacién
de una nueva posicién de salida de linea de 66 kV subterranea. Ademas, se realizard una
ampliacion del embarrado de 66 kV existente.

Con respecto a la parte de la obra civil, se realizara una ampliacién y adecuacion de la
subestacion donde se ubicaran la nueva posicion de linea y ampliacion del embarrado de 66
kV.

Todo trabajo en la instalacion eléctrica, o en su proximidad, que conlleve un riesgo eléctrico debera
efectuarse preferentemente sin tension, salvo en el caso de que las condiciones de explotacion o
de continuidad del suministro asi lo requieran.

En caso de ser necesaria la realizacion de trabajos en tensién y/o en proximidad, se elaborara un
plan especifico para ello, en el que se identifiquen las distintas fases de la obra en las cuales se
van a realizar trabajos en proximidad y/o en tensiébn y se incluyan los correspondientes
procedimientos de trabajos a aplicar (segin R.D. 614/2.001).

Resumidamente, podemos distinguir las siguientes unidades:
Obra civil

Sera necesario realizar los diferentes trabajos de obra civil para poder realizar la ampliacién en
las subestacion Barbosa. Estos trabajos consistiran en:

Terraplenar zona para nivelar plataforma
Construccion de malla a tierra

Adecuacion y habilitacién del terreno

Nuevo cerramiento perimetral de la subestacion

Estructuras y soportes metalicos:

El foso que se construird se dotara de las estructuras necesarias para la colocacion de las

ixlvas) celdas blindadas a instalar. Estas estructuras metalicas estan formadas por perfiles
ufares.
E S |
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3.2 Instalaciones provisionales, maguinaria y medios auxiliares.

La prevision de maquinaria y medios auxiliares, que se expone a continuacion, sera confirmada
y ampliada si es necesario por el contratista, en el Plan de Seguridad y Salud, una vez
desarrollado el proyecto y decididos los procedimientos de trabajo a seguir.

En principio no se prevé la necesidad de instalaciones provisionales de obra.

La energia eléctrica necesaria para la alimentacion de los equipos serd proporcionada por
grupos electroégenos portétiles.

No obstante, en caso de ser necesario alguna de ellas, se realizara cumpliendo
escrupulosamente con la reglamentacion vigente que les aplique.

Magquinaria pesada

Retroexcavadora.
Camioén basculante.
Dumper o autovolquete.
Camién hormigonera.
Grla autopropulsada.
Camion groa.

Rulo o compactadora.

Maquinas herramientas

Grupos electrégenos.
Compresor.

Martillo neumatico.
Hormigonera.

Pequefia compactadora.
Cabestrante de izado.
Dobladora mecanica de ferralla.
Mesa de sierra circular.
Cortadora de material ceramico.
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4

4.1

ANALISIS DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCION

Con caracter general

411 ORDENY LIMPIEZA

Rie

sgos

Caida de personas a distinto nivel.

Caida de personas al mismo nivel.
Pisadas sobre objetos.

Choques con objetos inmoviles.
Exposicidon a sustancias nocivas o téxicas.

Medidas preventivas

Eliminar diariamente todos los desechos y cualquier otra clase de suciedad del suelo o
de las instalaciones, depositandolos en recipientes adecuados y colocados en los
mismos lugares donde se generen los residuos. Si los desechos son facilmente
inflamables, es necesario utilizar bidones metalicos con tapa para evitar la propagaciéon
de incendios.

Eliminar y controlar las causas que contribuyen a que los materiales o los residuos se
acumulen.

Guardar adecuadamente el material y las herramientas de trabajo en funcién de quién,
cémo, cuando y dénde ha de encontrar lo que busca. Habituarse a poner cada cosa en
su lugar y a eliminar lo que no sirve de manera inmediata.

Recoger las herramientas de trabajo en soportes o estantes adecuados que faciliten su
identificacion y localizacion.

Asignar un sitio para cada “cosa” y procurar que cada “cosa” esté siempre en su sitio.
Cada emplazamiento estard concebido en funcién de su funcionalidad y rapidez de
localizacion.

Delimitar las zonas de trabajo, ordenar y marcar la ubicacion de las cosas utilizando
sefiales normalizadas y cédigos de colores.

No usar disolventes inflamables ni productos corrosivos en la limpieza de los suelos.
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| as operaciones de limpieza no deben generar peligros.

mplicar al personal del puesto de trabajo en el mantenimiento de la limpieza del entorno
@ontrolar aquellos puntos criticos que generen suciedad. Para ello, se deben aportar
é§ medios necesarios (contenedores, material de limpieza, equipos de proteccion, etc.).
9 apilar ni almacenar materiales en areas de paso o de trabajo hay gue retlrar los

Xposicion a temperaturas ambientales extremas.
%posicion a sustancias nocivas o toxicas.
ontactos con sustancias causticas y/o corrosivas.
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Accidentes causados con seres Vivos.
Atropello o golpes con vehiculos.
Exposicion a agentes fisicos: estrés térmico.
Fatiga visual.

Accidentes de Tréfico.

Equipos de proteccion individual

Casco de seguridad.
Calzado de seguridad.
Ropa de trabajo adecuada.
Impermeable.

Medidas preventivas

Proteccién contra el calor

Beber abundante agua u otro liquido no alcohdlico y tomar abundante sal en las
comidas.

Mantener la piel lo mas limpia posible para favorecer la transpiracion.

Cubrir la cabeza con un sombrero o gorra.

Realizar breves descansos cada dos horas, consumiendo algun alimento y bebiendo
agua.

Evitar, en la medida de lo posible, las faenas en las horas centrales del dia.

Proteccién contra el frio

Utilizar ropa y calzado adecuados, proteger las manos con guantes y usar un
pasamontafias si es necesario. En caso de humedad elevada o lluvia, se utilizaran
prendas y calzado impermeables.

Incrementar el consumo de liquidos por pérdida de los mismos. Es aconsejable tomar
bebidas templadas, dulces y evitar el consumo de alcohol.

La dieta ha de ser equilibrada y suficiente para contrarrestar el gasto derivado del
esfuerzo fisico.

8
£l < <=
< =, o«
0l =3 <€
SR == -

ST= w
‘:’.NNO
=9 3
o .8 YN w
N D— O
mﬂog
W= 1
o od
s8« Z
=
&e o
= [
o <
-
= =
—— =
'%‘ %“o

=

vitar, en la medida de lo posible, posturas estéticas y especialmente forzadas.
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itar situarse debajo o cerca de &rboles, postes y sobre todo de tendidos eléctricos

© cobijarse en cuevas humedas ni junto a cursos de agua o cercas de alambre.
Bbijarse en cabafas o chozas cerrando puertas y ventanas, cobijarse en masas
snsas de arboles o dentro de un automavil.

6 circular con el tractor ni sobre una caballerfa. Evitar los lugares elevados.

Sise encuentra en un descampado, y si es posible, tiéndase en el suelo y ctbrase con

=1 A
plastico hasta que escampe.
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4.2

Relativos al proceso constructivo

4.2.1 Excavaciones

Riesgos

e Caidas al mismo distinto nivel

o Desprendimiento o deslizamiento de tierras.
e Colisiones y vuelcos de maquinaria.

¢ Riesgos a terceros ajenos al propio trabajo.

Medidas preventivas

Antes de comenzar los trabajos deberan de tomarse medidas para localizar y eliminar
los peligros debidos a cables subterrdneos y demas sistemas de distribucion.

Se intentara no trabajar en el interior de las excavaciones, y si se tiene que trabajar en
su interior, se entibaran o ataluzaran todas las excavaciones de profundidad igual o
superior a 1,3 m (para un terreno estandar) y todas las que se observen en terreno
inestable a cualquier profundidad, de manera que se garantice la seguridad de los
trabajadores que tienen que llevar a cabo algun trabajo en el interior.

Se sefalizardn las excavaciones, como minimo a 1 m de su borde. No se acopiaran
tierras ni materiales a menos de 2 m del borde de la excavacion.

Las excavaciones en cuyas proximidades deban circular personas, se protegeran con
barandillas de sefalizacién y/o contencién dependiendo del entorno, de 90 cm. de
altura, las cuales se situaran, siempre que sea posible, a 2 m del borde de la excavacion.
Los accesos a las zanjas o trincheras se realizardn mediante escaleras sélidas que
sobrepasen en 1 m el borde de estas.

Las maniobras de la maquinaria estaran dirigidas por una persona distinta del conductor.
Las maquinas excavadoras y camiones solo seran manejados por personal capacitado,
con el correspondiente permiso de conducir el cual sera responsable, asi mismo, de la
adecuada conservacion de su maquina.

Estara totalmente prohibida la presencia de operarios trabajando en planos inclinados
de terreno, en lugares con fuertes pendientes o debajo de macizos horizontales.

Se seguirdn las indicaciones descritas en la NTP 278: Zanjas. Prevencion del
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zalzado de seguridad.
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ERaje impermeable en ambientes humedos.

36tas impermeables en trabajos en terrenos anegados.

fnés de seguridad.

Lﬁwturén portaherramientas.

thturén antivibratorio para operadores de las maquinas y conductores de los vehiculos
Je lo precisen.
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e Protector auditivo (para operadores de maquinaria u operarios que trabajen en su
proximidad).

e Chaleco reflectante (en trabajos nocturnos o lugares con poca iluminacién en
condiciones de escasa visibilidad y con riesgo de atropello por maguinas o vehiculos).

¢ Mascarillas adecuadas para ambiente pulvigeno.

4.2.2 Cimentaciones
Riesgos

e Caida de personas a distinto nivel.
Caida de personas al mismo nivel.

e Caida de objetos por desplome o derrumbamiento (acopio inadecuado de materiales en
el borde de la excavacion, deslizamiento de tierra, fallo por entibaciones o
apuntalamientos defectuosos).

e Caida de objetos en manipulacién.

Caida de objetos desprendidos (durante las operaciones de transporte mediante graa,

por rotura de los cables de la graa).

Pisadas sobre objetos.

Choque contra objetos inmoviles.

Choque o contacto con objetos o elementos mdviles.

Golpes y cortes por objetos 0 herramientas (cortes con sierra circular).

Proyeccion de fragmentos o particulas (durante las tareas de corte de material,

durante el vertido de hormigén).

Atrapamiento por o entre objetos (por 6rganos maviles de maquinaria sin proteger, por

hundimiento o caida de encofrados, con el cierre de la tolva de hormigonado).

Sobreesfuerzos.

Exposicion a temperaturas ambientales extremas.

Contactos térmicos (con el liquido impermeabilizante a alta temperatura).

Contactos eléctricos.

Contactos con sustancias causticas o corrosivas (manipulacion de compuestos de

cemento).

Atropellos o golpes con vehiculos.

Exposicion a agentes fisicos: ruido.

VISAT
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alzado de seguridad con plantilla anticlavos.
Fraje impermeable en ambientes hiimedos.
36tas impermeables.

Eéﬁés de seguridad.

Zfhturdn portaherramientas.

iturén antivibratorio.

ascarillas adecuadas para ambiente pulvigeno.

29-01-2024
[

Ne° Col-legiat 24098
0

26
&

S.E. Barbosa: Proyecto de industria para montaje de nueva posicion de linea 66 kV Péagina 107 de 203


Copia de la firma field "VisatEBCN"


G -distribucion

Medidas preventivas

Previo a los trabajos

Previamente al comienzo de los trabajos se gestionara ante las compafiias
suministradoras de electricidad, agua, gas, etc., informacién acerca de la existencia no
de tales servicios, para asi poder resolver las posibles interferencias.

El personal encargado del vertido de hormigon tendra la capacidad y formacion
necesaria para dichas tareas, tanto si se trata de hormigonado por bombeo, por cubos
suspendidos de la graa o desde camién hormigonera.

Ordeny limpieza

Para evitar caidas, torceduras, etc. es importante mantener el orden y la limpieza del
lugar de trabajo mediante la recogida y retirada de escombros procedentes de derribos,
restos de madera de desencofrado, etc.

Senalizacion
Se acotara el perimetro de la planta baja (con malla naranja en la zona exterior e
interior), siempre que se prevea la circulacién de personas o vehiculos, definiendo las

vias de acceso necesarias y protegiendo estas con tejadillos o marquesinas.

Proteccién colectiva

Siempre que exista riesgo de caida a mas de 2 m, se colocara en todo el perimetro de
la planta y en los huecos interiores, barandilla rigida a 90 cm, con liston intermedio y
rodapié de 15 cm.

Cuando exista necesidad de salvar zanjas, se hara uso de pasarelas de anchura minima
60 cm y con barandillas laterales a 90 cm y listén intermedio cuando la profundidad sea
mayor de 2 m.

Siempre se montardn y mantendran perfectamente montadas las protecciones de las
plataformas de trabajo y sus cierres laterales.

Caida en altura
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iempre que la profundidad de la cimentacién excavada sea superior a 1,5 m, se
colocaran escaleras que tendrdn una anchura minima de 0,5 m y una pendiente no
sigperior a 1:4.

Lij@s escaleras de mano deberan utilizarse y cumplir con lo dispuesto en el apartado de
‘Bnalisis de riesgos y medidas de proteccion relativos a los medios auxiliares”, por lo
fue: se colocaran de forma que su punto mas alto supere en al menos 1 m la plataforma
@eg desembarco, deberan tener zapatas antideslizantes y estar amarradas en su parte
slEperior o punto de apoyo.

lgéa vez montados los encofrados se comprobara la perfecta estabilidad de los mismos,
g3/ como el estado de los puntales, antes de permitir a nadie el acceso a los mismos.

rkéopio de material

El codi Q
Agques

J
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El material, herramientas y medios auxiliares se distribuiran 0 acopiaran
adecuadamente en lugares previamente establecidos, evitando que se interfieran
accesos a zonas de paso y puedan provocar tropiezos.

Si los elementos almacenados son susceptibles de desplazarse, como es el caso de los
tubos y similares, es necesario calzarlos, para evitar asi movimientos indeseados de
materiales.

Los productos de la excavacion que no se lleven a vertedero o los materiales a
incorporar, se colocaran a una distancia de borde, igual o superior a la mitad de la
profundidad de ésta, salvo en el caso de excavacion en terreno arenoso, en que esta
distancia seré& por lo menos igual a la profundidad de la excavacion.

Desplomes

En la entibacion o refuerzo de las excavaciones se tendra en cuenta la sobrecarga movil
gue pueda producir sobre el borde de estas la circulacién de vehiculos 0 maquinaria
pesada.

Caida de objetos desprendidos

Los laterales de la excavacion se sanearan, antes del descenso del personal, de piedras
o cualquier otro material suelto o inestable, ampliando esta medida a las inmediaciones
de la excavacion, siempre que se adviertan elementos sueltos que pudieran ser
proyectados o rodar al fondo de la misma.

Siempre que el movimiento de vehiculos pueda suponer peligro de proyecciones o caida
de piedras u otros materiales sobre el personal que trabaja en las cimentaciones, se
dispondran a 0,6 m del borde de estas un rodapié de 0,2 m de altura minima.

Izado de cargas

En todo momento de evitarA que las cargas suspendidas pasen por encima de
personas, para lo que es conveniente la formacion y el adiestramiento de los operarios
encargados de las grias.

Se evitara la permanencia de personas alrededor de zonas de batido de cargas durante
las operaciones de izado y transporte de cargas.

Antes de izar cargas con la gria se comprobara que dichas cargas estan perfectamente
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seguradas para evitar caidas imprevistas. Asimismo, se comprobara que los cables de
a grda no estan deteriorados o deformados, procediendo a su sustitucion en caso
Gontrario.

Para el transporte aéreo de elementos longitudinales se hara uso de eslingas y balancin,
@ra asi mantener la carga perfectamente equilibrada de dos puntos separados.

Lgés elementos longitudinales (camisas, armaduras, etc.), en suspension vertical, se
@ﬁigirén mediante sogas atadas al extremo libre y nunca directamente con las manos.
Ne se usaran los flejes como asideros de carga.

@@
—o

va
al

2

opellos o golpes con vehiculos

estableceran caminos distintos para acceso a la obra de vehiculos y personas,
debiendo estar perfectamente sefalizados. Cuando necesariamente hayan de ser
gemunas se delimitara los de peatones por medio de vallas, aceras o medios
Equivalentes.

efdXt co
Vi@t no sef
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No deber& haber nunca personal de la obra trabajando en las zonas de alcance de la
madquinaria para evitar golpes, atropellos, atrapamientos e incluso el exceso de ruido
producido por la maquina.

Se deberan evitar los trabajos sobre superficies embarradas por el posible deslizamiento
0 vuelco de la maquinaria.

Siempre que un vehiculo parado inicie un movimiento lo anunciara con una sefial
acustica.

No se permitira la elevacién o transporte de personas en maquinas no disefiadas
expresamente para ello. Estd prohibido especificamente el transporte de trabajadores
en el interior de cazos o cucharas.

Si las maquinas afectan a viales publicos, durante el trabajo dispondran en su parte
superior de luces giratorias de advertencia.

Vuelco de maquinas o vehiculos

Las maniobras de aproximacion de vehiculos pesados al borde de la excavacion seran
dirigidas por un auxiliar. Siempre que no existan topes fijos se colocaran calzos a las
ruedas traseras antes de iniciar la operacion de descarga.

Toda la maquinaria a emplear deber& disponer de cabinas o poérticos de seguridad,
debiendo hacer uso el maquinista del cinturén de seguridad del vehiculo.

Atrapamientos

Toda la maquinaria utilizada en el tajo debera encontrarse en perfectas condiciones de
funcionamiento y con todas las medidas de proteccion colocadas (resguardos).

Riesgo eléctrico

Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacién sin la
utilizacion de clavijas macho-hembra.

Los vibradores de hormigén deberan estar disponer de una adecuada puesta a tierra.
Se prestara especial atencion en casos de proximidad de los trabajos a lineas eléctricas
aéreas, respetandose las distancias de seguridad:
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£ Tension Distancia
35 entre fases minima
&3 (kV) (m)

st < 66 3

52 66 < Vi< 220 5

2 > 220 ’

E# los trabajos efectuados a distancias menores de las indicadas se adoptaran medidas
cemplementarias que garanticen su realizacion con seguridad, tales como interposicion
de pantallas aislantes protectoras, obstaculos en el area de trabajo, resguardos en torno

J

S.E. Barbosa: Proyecto de industria para montaje de nueva posicion de linea 66 kV Péagina 110 de 203


Copia de la firma field "VisatEBCN"


G -distribucion

a la linea, etc. En el caso de que estas medidas no puedan realizarse 0 no sean
efectivas, se solicitard la consignacion o descargo de las instalaciones préximas en
tension.

Las mangueras eléctricas se colocardn amarradas a postes y circularan a cierta altura
sobre el terreno (2 m sobre lugares peatonales y 5 m en los de vehiculos), para evitar
gue puedan ser pisadas por personas o vehiculos. Si ello no fuera viable se protegeran
los cables en su interseccion con las vias de circulacion de vehiculos mediante
elementos resistentes como rasillas, tejadillos, etc.

Ruido

Las fuentes de ruido se situaran lo mas alejadas posibles de las personas, haciendo uso
de protectores auditivos en caso necesario.

Muros

Previamente a la iniciacion de los trabajos se estudiara la posible alteracién en la
estabilidad en areas préximas a consecuencia de los mismos, para tomar las medidas
oportunas.

En la excavacion se evitara en lo posible el uso de medios manuales.

Siempre que no se pueda dar a los laterales de la excavacion talud estable se entibara.
Cuando las zanjas de los cimientos tengan una profundidad superior a 1,5 m se
dispondran escaleras distanciadas 25 m como maximo.

Siempre que se trabaje simultAneamente en distintos niveles se adoptaran las
precauciones necesarias para la proteccion de los trabajadores ocupados en los niveles
inferiores.

En las operaciones de desencofrado se tomara la precaucién de acotar las areas donde
podrian caer los tableros u otros elementos en previsién de accidentes.

Los materiales procedentes de desencofrados se apilaran a distancia suficiente de las
zonas de circulacion y trabajo. Se quitaran de la madera los clavos salientes.

En muros elevados, durante el ferrallado, los trabajadores estaran provistos de cinturén
de seguridad y en el tajo se dispondra de escaleras metdlicas manuales y médulos de
andamios con plataforma de trabajo y proteccion perimetral, adecuada al trabajo a
desarrollar en el momento.

Siempre que el procedimiento constructivo lo permita, se colocaran las plataformas de
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frabajo con sus correspondientes protecciones en los paneles de encofrado, antes de
ue estos sean colocados para el posterior hormigonado del muro.

‘_“' mpre que sea obligado trabajar en altura sin proteccién de barandilla, andamio
_oépositivo equivalente, sera obligatorio el uso del arnés de seguridad, cuyos puntos de
xnganche se habran establecido previamente.

gé las operaciones de impermeabilizacion el transporte de liquidos a alta temperatura

realizara en recipientes que no se llenaran més de 2/3 de su capacidad.
;ijalmente, el vertido de dichos liquidos se realizard con precaucion para evitar

rrames accidentales y salpicaduras.

%

cofrado y desencofrado

aida de personas a distinto nivel (desde el borde de encofrado de forjados, por
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huecos en forjados, a través de bovedillas a la planta inmediata inferior).

Caida de personas al mismo nivel.

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento (mal apilado de materiales).
Caida de objetos en manipulacion.

Caida de objetos desprendidos (durante las operaciones de transporte mediante graa,
por rotura de los cables de la grua).

Pisadas sobre objetos.

Choque contra objetos inmdéviles.

Choque o contacto con objetos o elementos maviles.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Proyeccion de fragmentos o particulas.

Atrapamiento por o entre objetos (por 6rganos moéviles de maquinaria sin proteger).
Sobreesfuerzos.

Exposicion a temperaturas ambientales extremas.

Contactos eléctricos.

Contactos con sustancias causticas o corrosivas.

Incendios.

Atropellos o golpes con vehiculos.

Exposicion a agentes fisicos: ruido.

Exposicion a agentes fisicos: vibraciones.

Equipos de Proteccion Individual

Casco de seguridad.

Gafas de seguridad contra impactos.

Guantes de proteccion (para las operaciones de vertido de liquido desencofrante).
Calzado de seguridad con plantilla anticlavos.

Traje impermeable en ambientes hiumedos.

Botas impermeables.

Arnés de seguridad.

Cinturdn portaherramientas.

Mascarillas adecuadas para ambiente pulvigeno.
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lidas preventivas

I-legia

a_sat

eny limpieza

ontr
ent d

Uéra evitar la pisada sobre objetos punzantes resulta fundamental mantener el orden y
&limpieza en la zona de trabajo, debido a la gran cantidad de restos de desencofrado

=

ge en muchos casos aun tienen las puntas clavadas.

mantendra el lugar de trabajo libre de escombros y restos de materiales que
torpezcan el paso de vehiculos o personas.

quadt
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Sefalizaciéon

Se acotard el perimetro de la planta baja (con malla naranja en la zona exterior e interior)

definiendo las vias de acceso necesarias y protegiendo estas con tejadillos marquesinas.

Proteccién colectiva

Siempre que exista riesgo de caida a mas de 2 m, se colocara en todo el perimetro de
la planta y en los huecos interiores, barandilla rigida a 90 cm, con liston intermedio y
rodapié de 15 cm.

Siempre se montaran y mantendran perfectamente montadas las protecciones de las
plataformas de trabajo y sus cierres laterales.

En patios interiores y huecos de dimensiones mayores de 2 x 2 m se colocaran redes
horizontales ancladas al forjado.

Se instalaran cubridores de madera sobre las esperas de ferralla de las losas de
escalera (sobre las puntas de los redondos, para evitar su hinca en las personas).

Caida en altura

En los fondos de las losas de escalera se clavaran listones atravesados para facilitar el
acceso a plantas superiores y asi lograr un transito mas seguro.

Una vez montados los encofrados se comprobara la perfecta estabilidad de los mismos,
asi como el estado de los puntales, antes de permitir a nadie el acceso a los mismos.
Para la ejecucion de encofrados de pilares se utilizaran medios auxiliares adecuados
(castilletes protegidos). Nunca se trepara por los encofrados para el desenganche o
colocacion de los mismos.

El acceso a encofrados de jacenas y vigas se hara con escalera de mano metalica.
Cuando la altura sea superior a 3 m se recomienda usar andamios-escalera.

Para la ejecucién de los forjados se utilizaran preferentemente el entablado cuajado que
elimina en gran medida el riesgo de caida en altura durante la colocacion de vigueta y
bovedillas o0 casetones recuperables. Si bien se pondra atencién al andar sobre los
tablones, procurando pisar siempre en la unién entre dos.

Equipo de proteccion individual
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Ademas de las protecciones colectivas, para el encofrado de jacenas y pilares
exteriores, los encofradores utilizaran arnés de seguridad.

o8

iK&opio de material

BE material, herramientas y medios auxiliares se distribuiran o acopiaran
pdecuadamente en lugares previamente establecidos, evitando que se interfieran
fccesos a zonas de paso y puedan provocar tropiezos.

U=

|gendios
£8

7

g epoca de frio y ante la necesidad de hacer fuegos, se evitaran éstos directamente
sabre los forjados o en la proximidad de materiales combustibles, utilizando para tal fin
recipientes aislados.

J
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Desplomes

Las cimbras y encofrados, asi como las uniones de sus distintos elementos, poseeran
una resistencia y rigidez suficiente para resistir, sin asentamientos ni deformaciones
perjudiciales, las cargas y acciones de cualquier naturaleza que puedan producirse
sobre ellos como consecuencia del proceso de hormigonado y, especialmente, las
debidas a la compactacion de la masa.

Todos los puntales se colocaran sobre durmientes de tablén, bien nivelados y
perfectamente aplomados.

Cuando se coloquen puntales inclinados, se acufiard el durmiente de tablén, nunca el
puntal. En estos casos se habra de tener en cuenta el exceso de carga sobre el punto
de apoyo de los puntales. Los puntales inclinados iran siempre arriostrados a puntales
verticales.

Es necesario realizar el hormigonado tratando de no desequilibrar las cargas que van a
recibir los puntales, para lo cual se deberan tener en cuenta los ejes de simetria.

Una vez los puntales entren en carga no podran aflojarse ni tensarse y si por cualquier
razén se viera en alguno de los puntales que trabaja con exceso de carga, se colocaran
a su lado otros que absorban el exceso de carga sin tocar para nada el sobrecargado.
Procurar no usar nunca los puntales a su altura maxima y en caso de que las
necesidades de la obra obliguen a ello, estos puntales se deberan arriostrar
transversalmente en las dos direcciones, utilizando para ello las abrazaderas que
suministran las casas proveedoras.

El montaje de sopandas y estructuras soporte de tableros para el encofrado de forjados,
se realizara con todos los elementos necesarios, comprobando cangrejos, pasadores,
camones y se desechara cualquier tablero, puntal, sopanda que presente evidencias de
deterioro.

No se golpearan las sopandas colocadas ya que esto puede dar lugar a que salten los
anclajes.

En general para la ejecucion de forjados de una altura superior a 5 m se recurrira a
cimbras o estructuras tubulares modulares, para asegurar un perfecto arriostramiento,
evitando siempre los dobles apuntalamientos.

Caida de objetos desprendidos

ntes de proceder al vertido de hormigdn se comprobara que el encofrado forma un
conjunto estable.

desecharan lo materiales (maderas, puntales, etc.) que se encuentren en mal estado.
gﬁdo de cargas

=g todo momento de evitard que las cargas suspendidas pasen por encima de
rsonas, para lo que es conveniente la formacion y el adiestramiento de los operarios
cargados de las gruas.

é evitara la permanencia de personas alrededor de zonas de batido de cargas durante
@5 operaciones de izado y transporte de cargas.

=kizado de material a los forjados se efectuara mediante bateas en cuyo interior se
spondran los materiales a izar perfectamente inmovilizados, o bien eslingado las
frgas de dos puntos como minimo.

“Ereublrlas en planta se pondra especial atencion y se evitara guiarlas manualmente
ista que no se depositen en el forjado.
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Los tableros se izaran en bateas emplintadas o de forma que se asegure su estabilidad
y no exista posibilidad de caida o desplome de los mismos.

Atrapamientos

Toda la maquinaria utilizada, y en especial la de confeccién de tableros y paneles (sierra,
cepillo, etc.), deberd encontrarse en perfectas condiciones de funcionamiento y con
todas las medidas de proteccion colocadas.

Riesgo eléctrico

Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacién sin la
utilizacién de clavijas macho-hembra.

Ruido

Las fuentes de ruido se situaran lo méas alejadas posibles de las personas, haciendo uso
de protectores auditivos en caso necesario.

Encofrado de muros

Cuando la altura del encofrado sea inferior a 4 m, los paneles se montaran con todos
sus elementos en el suelo, previo a su izado y colocacion.

Cuando la altura del encofrado sea superior a 4 m, las uniones entre pafos, retirada de
eslingas, arriostramientos, etc., se realizaran con plataforma elevadora, con andamio
tubular fijo o movil, con plataformas de trabajo acopladas a paneles o con arnés de
seguridad (con dispositivo anticaida enrollador, adaptando el cable de seguridad en la
parte superior del panel para facilitar movimientos horizontales), siempre en este orden
de preferencia.

Los empalmes entre los paneles se realizaran previo arriostramiento de los pafios
anteriores, utilizando escaleras de mano debidamente aseguradas.

Se prevera un sistema de sujecion de los tableros o paneles que evite su vuelco
(apuntalamiento, etc.) y no se desengancharan de la gria hasta que no esté asegurada
dicha estabilidad.

Se pondra especial atencion en la colocacion de los paneles para evitar atrapamientos.
unca se guiaran manualmente.
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El acceso a las plataformas se realizara con andamio con escalera incorporada, con
gscaleras incorporadas a la plataforma, con escaleras con aros incorporados al panel o
tﬂ%n con escalera de mano si la altura es menor de 4 m.

cofrado
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[dlldesa d€Deontrol
seff5E el do mj’lent de

=Eperimetro de la planta baja se mantendra balizado de forma que se prohiba el paso
{i@ operarios bajo zonas de desencofrado.

S@ avisara al resto de los operarios del comienzo de las operaciones de desencofrado.
L(é salida de materiales de desencofrado se realizar4 a través de plataformas de
d;e;scarga situadas en las plantas sin afectar a las protecciones colectivas.

Izt desencofrado se realizard siempre con ayuda de ufias metdlicas realizandose
si@mpre desde el lado del que no se puede desprender la madera, es decir, desde el ya
flesencofrado.

a

J
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¢ Se mantendran los pasillos de acceso seguros mediante marquesinas de adecuada
resistencia.

e El perimetro de las plantas y huecos en forjado donde se realicen los trabajos de
desencofrado se protegeran con redes sélidamente sujetas a los forjados superior e
inferior, para evitar la caida de personas o materiales.

e Laretirada de las redes de simultaneara con la colocacion de barandillas resistentes.
No se desencofrara nunca de espaldas al vacio.

o Alfinalizar las operaciones las maderas y puntales se apilaran de modo que no puedan
caer elementos sueltos a niveles inferiores.

e Si fuese necesario por el peligro que suponga la accién, los operarios deberan hacer
uso de arnés de seguridad fijado a un punto seguro de la estructura.

Revision

e Diariamente, antes de iniciar los trabajos en los andamios, se revisara su estabilidad,
asi como la sujecion de los tablones de andamiada y escaleras de acceso.

¢ Al comienzo de cada jornada de trabajo se revisara el estado de todas las protecciones
colectivas, reponiendo las que se hubiesen eliminado.

4.2.4 Trabajos con hierro (ferrallado)
Riesgos

Caida de personas a distinto nivel.

Caida de personas al mismo nivel.

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento (mal apilado de materiales).
Caida de objetos en manipulacion.

Caida de objetos desprendidos (durante las operaciones de transporte mediante graa,
por rotura de los cables de la grua).

Pisadas sobre objetos.

Choque contra objetos inmdéviles.

Choque o contacto con objetos o elementos maviles.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Proyeccion de fragmentos o particulas (proyeccion de particulas en operaciones de
soldadura u oxicorte).

trapamiento por o entre objetos (con la dobladora, por 6rganos moviles de
aquinaria sin proteger).

S6breesfuerzos.

Z€posicion a temperaturas ambientales extremas.

ontactos térmicos.

zéntactos eléctricos.

Bicendios.

=Xposicion a agentes fisicos: ruido.

:posicién a agentes fisicos: vibraciones.

BXposicion a agentes fisicos: radiaciones no ionizantes (operaciones de soldadura

Ebxicorte).

VILLAFRANCA DE LOS BARROS
. ) ©
COL-tE51 D'ENGINYERS TECNICS INDUSTRIALS DE BARCELONA
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Casco de seguridad.

Gafas de seguridad contra impactos.

Guantes de proteccién (para las operaciones de vertido de liquido desencofrante).
Calzado de seguridad con plantilla anticlavos.

Prendas para soldadura (yelmo de soldador, manguitos, polainas, guantes y
mandiles de cuero).

Arnés de seguridad.

Cinturdn portaherramientas.

Medidas preventivas

Orden vy limpieza

Se ubicara un lugar adecuado para el almacenaje del material de ferralla. Este lugar
serd proximo al taller de ferralla donde se ejecutara el montaje de armaduras.

Los restos o recortes se recogeran y acopiaran en lugar aparte para su posterior carga
y transporte.

Asimismo, se tendra la zona de trabajo libre de restos de alambres o clavos mediante
barridos periédicos.

Al final de la jornada de trabajo se procedera a realizar operaciones de limpieza en las
inmediaciones.

Sefializacién

Si el almacenamiento de ferralla pudiera presentar riesgo de tropiezo, golpes por su
proximidad a zonas de paso u otros lugares de trabajo, ésta se sefializara utilizando algun

distintivo (preferentemente amarillo-negro) en el punto de riesgo.

Proteccién colectiva

Siempre que exista riesgo de caida a mas de 2 m, se colocara en todo el perimetro de
la planta y en los huecos interiores, barandilla rigida a 90 cm, con liston intermedio y
rodapié de 15 cm.

Siempre se montardn y mantendrén perfectamente montadas las protecciones de las
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lataformas de trabajo y sus cierres laterales.
=n patios interiores y huecos de dimensiones mayores de 2 x 2 m se colocaran redes
19 rlzontales ancladas al forjado.

se debera caminar, dentro de lo posible, sobre los fondillos de las vigas. Para el
fceso a las mismas, se hara uso de castilletes, andamios sobre ruedas, etc.

| se circulara pisando directamente sobre la ferralla, se colocaran tableros o tablas de
A cho suficiente (minimo 60 cm) para que se circule por ellas. Estas pasarelas se
I|zaran también para el hormigonado.

2
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Los operarios no treparan por la ferralla, sino que emplearan los medios auxiliares
correspondientes: escaleras, andamios, pasarelas, etc.

En los fondos de las losas de escalera se clavaran listones atravesados para facilitar el
acceso a plantas superiores y asi lograr un transito mas seguro.

Equipo de proteccion individual

Si es necesario realizar alguna operacion de corte con radial u operacion de soldadura,
se utilizaran gafas antiproyecciones en el primer caso y pantalla de soldador, guantes,
polainas y peto de cuero en el segundo caso.

Acopio de material

El material, herramientas y medios auxiliares se distribuirdn o acopiaran
adecuadamente en lugares previamente establecidos, evitando que se interfieran
accesos a zonas de paso y puedan provocar tropiezos.

Los redondos de acero se acopiaran sobre durmientes de madera y de tal forma que no
se permita su deslizamiento, evitando acopios en pilas superiores a 1,5 m.

El material acopiado se repartira con el fin de no sobrecargar los forjados, caso de

gue sea el lugar elegido para el acopio.

Se deberd mantener una distancia de seguridad entre el acopio o almacenamiento de
ferralla y el material eléctrico.

Izado de cargas

En todo momento de evitard que las cargas suspendidas pasen por encima de
personas, para lo que es conveniente la formacion y el adiestramiento de los operarios
encargados de las grias.

Se evitara la permanencia de personas alrededor de zonas de batido de cargas durante
las operaciones de izado y transporte de cargas.

Para el transporte aéreo de hara uso de eslingas para coger la ferralla perfectamente
equilibrada de dos puntos separados.

Para desenganchar de la gria la armadura de los pilares, se usaran torretas o
plataformas elevadas, huyendo siempre de trepar por dichas armaduras.

En la elevacion y transporte de los paquetes de ferralla nunca se suspenderan de los
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atiguillos (alambres) de atado de los propios paquetes, éstos se ahorcaran (rodeando
con la eslinga) siempre de dos puntos, formando un angulo igual o menor a 90°.

lZas armaduras montadas nunca se transportaran en posicién vertical (sélo para la
Ligicacion exacta “in situ”).

perfectas condiciones de funcionamiento y con todas las medidas de proteccion
colocadas.

L;:ags maniobras de ubicacion “in situ” de ferralla montada no se guiara manualmente,
§5A0 con sogas en dos direcciones. Una vez colocada en posicién, el aplomado ya si se
realizara manualmente.

B<
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Riesgo eléctrico

Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacién sin la
utilizacion de clavijas macho-hembra.

En las armaduras no se colgaran cables eléctricos ni focos de alumbrado.

Se evitara siempre la interseccidn, contacto o atrapamiento de las mangueras eléctricas
por la ferralla almacenada o la armadura ya elaborada.

Se pondré especial cuidado en la manipulacion de elementos metalicos de gran longitud
(tubos, redondos de acero, etc.) de manera que no se produzca el contacto con tendidos
eléctricos aéreos.

Ruido

Las fuentes de ruido se situaran lo méas alejadas posibles de las personas, haciendo uso
de protectores auditivos en caso necesario.

Revision

Diariamente, antes de iniciar los trabajos en los andamios, se revisara su estabilidad,
asi como la sujecion de los tablones de andamiada y escaleras de acceso.

Al comienzo de cada jornada de trabajo se revisard el estado de todas las protecciones
colectivas, reponiendo las que se hubiesen eliminado.

Antes del comienzo diario de los trabajos, se verificara el buen estado de la maquinaria
a utilizar (dobladoras, cortadoras, etc.).

4.2.5 Hormigonado, relleno y colocacion de pavimento
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Riesgos.

e Caida al mismo nivel.
e Caidas a distinto nivel.
e Caida de objetos.

e_ YAfecciones en la piel.

COL-LEGI D'§G INYE

zontactos eléctricos directos e indirectos.
fnbiente pulvigeno.

sambalgia por sobreesfuerzo.
g&gsiones en manos.
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siones posturales osteoarticulares.
ogues o golpes contra objetos.
Ipes por objetos o herramietas.
erpos extrafios en los 0jos.
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Cuando las condiciones de visibilidad lo aconsejen, se dotaré a los trabajadores de ropa
de trabajo que permita a los conductores su correcta identificacion.

Cuando sea imprescindible que un vehiculo durante el vertido directo se acerque al
borde de la zanja, se dispondran de topes de seguridad, comprobandose

previamente la resistencia del terreno al peso del mismo. Estos topes deberan estar
colocados antes de las operaciones de vertido de hormigén. Las maniobras de los
camiones hormigonera deberan ser dirigidas por un operario competente.

Los conductores se apearan de los vehiculos, para la descarga del material, y se
ocuparan de la manipulacion de los mandos para efectuar dicha operacion.

El operario que despliegue el canal de vertido de hormigon, del camion hormigonera,
debera prestar sumo cuidado para no verse expuesto a amputaciones traumaticas por
cizallamiento en la operacibn de basculamiento y encaje de los mddulos de
prolongacion.

Se asignara al equipo de trabajadores, unas distancias minimas de separacion entre
operarios, en funcién de los medios auxiliares que estén haciendo servir, para que no
se produzcan alcances e interferencias entre ellos.

El personal habra sido instruido sobre la utilizacion correcta de los equipos individuales
de proteccion, necesarios para la realizacion de su trabajo.

Todo el personal que maneje los camiones, dumper (apisonadoras o compactadoras)
sera especialista en el manejo de estos vehiculos, estando en posesién de la
documentacion de capacitacion acreditativa.

Todos los vehiculos seran revisados periédicamente en especial en los 6rganos de
accionamiento neumatico, quedando reflejadas las revisiones en el libro de
mantenimiento.

Se prohibe sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible, que
llevaran siempre escrita de forma legible.

Todos los vehiculos de transporte de material empleados especificaran claramente la
“Tara” y la “Carga Maxima”.

Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccion y/o en nimero
superior a los asientos existentes en el interior.

Se regaran periodicamente los tajos, las cargas y cajas de camion, para evitar
polvaredas. Igualmente, la maquina recortadora de disco para evitar ambiente
pulvigeno, sera de refrigeracion por agua del disco.

Para el corte de las piezas de los solados, se utilizara un sistema de via himeda que
evite la emisién de polvo. En el caso de tener que efectuar el corte de las piezas en via
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seca, éste se efectuard situandose el operario a sotavento para evitar en lo posible la
nhalacion de polvo proveniente del corte. Ademas, el operario debera ir protegido con
fas de proteccién ocular y mascarilla antipolvo con filtro de retencibn mecanica
ydecuado al material ocular.

_§ sefalizaran los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra para
gtar las interferencias.

Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5 metros en torno
ff fas compactadoras y apisonadoras en funcionamiento (la visibilidad para el maquinista
¢ inferior a la deseable dentro del entorno sefialado).

dos los vehiculos empleados para esta obra seran dotados de bocina automatica de
harcha hacia atras.
Sé sefializaran los accesos a la via publica, mediante las sefiales normalizadas de

q?‘ézeligro indefinido”, “peligro salida de camiones” y “STOP”.

s}
o

El
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e Los vehiculos de compactacion y apisonado iran provistos de cabina de seguridad de
proteccion en caso de vuelco.

e Los vehiculos utilizados estan dotados de la pdliza de seguro con responsabilidad civil
ilimitada.

¢ Los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina cerrada, quedan obligados a
utilizar el casco de seguridad y chaleco de alta visibilidad para abandonar la cabina en
el interior de la obra.

Equipos de Proteccién Individual

Casco de seguridad.

Cinturén antivibratorio de proteccion lumbar.

Protectores auditivos.

Equipos de proteccién de las vias respiratorias.

Guantes comunes de trabajo de lona y piel.

Gafas de seguridad certificadas.

Botas de seguridad impermeables al agua y a la humedad.
Traje de agua.

Vestuario laboral.

Chaleco de alta visibilidad

Equipos de Proteccién colectiva.

Vallas de limitacién y proteccion.
Sefiales de trafico.

Sefales de seguridad.

Cinta de balizamiento.

Topes de desplazamiento de vehiculos.
Conos de balizamiento.

Extintores.

Interruptores diferenciales.

Tomas de tierra.

Pasarelas sobre zanjas.

2.6 _Pinturay barnizado
- <
F = .
Riesgos
5
@ @, . . . . . .
o2 [Saida de personas a distinto nivel (trabajos junto a huecos horizontales o verticales, uso
w .
£l ¢ | 2 de escaleras, andamios colgados, etc.).
= . .
9|58 3 ez [CAida de personas al mismo nivel
=] Y, . .
gé % g |e2 [Gaida de objetos por desplome o derrumbamiento.
@ -
%gg g o% -ida de objetos en manipulacion
¢ g8a z [e= Pisadas sobre objetos.
) o= %] H . .
== % e Bblpes y cortes por objetos o herramientas (rotura de las mangueras de los
- = | £ pgmpresores)
= ., , . .
& o2 Efoyeccion de fragmentos o particulas (gotas de pintura, motas de pigmentos).
«%‘ s o breesfuerzos.
587 | 8
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Contactos eléctricos.

Exposicidon a sustancias nocivas o téxicas.

Contactos con sustancias causticas y/o corrosivas (dermatitis por contacto con
cemento).

Incendios y explosiones (empleo de sustancias inflamables).

Exposicion a contaminante quimico (inhalacién de disolvente organicos).

Exposicion a agentes fisicos: iluminacion.

Equipos de Proteccién Individual

Casco de seguridad.

Guantes de seguridad.

Gafas de proteccion antiparticulas.

Calzado de seguridad.

Proteccién respiratoria (mascarilla con filtro quimico recambiable, especifico para el
producto quimico a utilizar).

Cinturdn portaherramientas.

Arnés de seguridad.

Medidas preventivas

Orden vy limpieza

Realizar un acopio ordenado de los materiales en la zona de trabajo, para evitar
obstaculizacion de paso u otras actividades.

Se almacenaran los materiales en lugares establecidos, ordenando las herramientas y
Utiles de trabajo y limpiando la zona diariamente.

Sefializacién

En trabajos de pintura y barnizado en lugares de transito de personas se sefializara
dichas zonas mediante banderolas o medio similar.

Sobre la hoja de la puerta de acceso al almacén de pinturas se colocara sendas sefiales
de “peligro de incendio” y de “prohibido fumar”.

8
£l < <=
< =, o«
0l =3 <€
SR == -

ST= w
‘:’.NNO
=9 3
o .8 YN w
N D— O
mﬂog
W= 1
o od
s8« Z
=
&e o
= [
o <
-
= =
—— =
'%‘ %“o

COL-LEGI D'ENGINYERS TECNICS INDUSTRIALS DE BARCELONA

3s andamios habran de disponerse de modo que el operario nunca trabaje por encima
la altura de los hombros.
éacceso a las andamiadas se efectuara con escaleras adosadas o incorporadas al
Dpio andamio. Se permite el acceso desde las plantas si para ello se dispone de
ataformas seguras.
‘“'s andamios tubulares se apoyardn sobre superficies planas y recipientes, se
gspartlran las cargas mediante durmientes de madera. Se montaran todos sus
Bmentos de arriostramiento, asi como las fijaciones necesarias a la fachada.

prohibe la formacion de andamios a base de bidones, pilas de materiales y
imilables, para evitar la realizacion de trabajos sobre superficies inseguras.
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En los andamios sélo se almacenara el material imprescindible teniendo en cuenta la
carga maxima admisible.

Plataformas de trabajo

Toda plataforma de trabajo tendra un ancho minimo de 60 cm, con piso antideslizante,
recomendandose las pisas metdlicas, ademas contard con barandilla formada por
pasamanos a 90 cm, listdn intermedio y rodapié.

En las situaciones de riesgo de caida en altura (pintado de barandillas, mochetas,
dinteles, frentes de forjados en terrazas, proximidad de huecos, etc.) se dispondran
protecciones colectivas y se usara el arnés de seguridad.

Estara terminantemente prohibido eliminar las protecciones (resguardos fijos 0 moviles)
de los compresores en previsioén de contacto con elemento movil o de quemaduras.

Riesgo de caida en altura

En el caso de pintado de torres se cumplira en todo momento con lo indicado en el

apartado de “Trabajos en torres o mastiles con sistema anticaida instalado” asi como
n “Trabajos en apoyos metalicos de celosia sin sistema anticaida instalado”.

Se prohibiran expresamente los trabajos desde escaleras, salientes, etc., no

especificamente disefiados para servir como plataformas.

Se prohibe el uso de borriquetas en balcones, terrazas y bordes de forjado si antes no

se ha procedido a instalar una adecuada proteccion.

Se prohibe utilizar a modo de borriquetas los bidones, cajas o pilas de material y

asimilables, para evitar trabajar sobre superficies inestables.

En trabajos interiores las escaleras de mano seran de tijera y estaran dotadas de topes

en su parte superior, cadenilla de apertura maxima y zapatas antideslizantes.

[luminacion

Con el fin de evitar cualquier tipo de riesgo causado por falta o deficiente iluminacién
gue pueda existir en el lugar de trabajo, se completara los puntos de luz con alumbrado
portatil.

Los portéatiles de alumbrado estaran dotados de doble aislamiento, rejilla de proteccién
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de la bombilla, protegidos contra chorros de agua y estaran alimentados a 24 voltios.

évertido de pigmentos en el soporte (acuoso o disolvente) se realizard desde la menor
Eura posible, en evitacion de salpicaduras y formacién de atmésferas pulverulentas.

e prohibira fumar y comer en las estancias en las que se pinte con pinturas que
ntengan disolventes orgénicos o pigmentos toxicos, asi como en aquellos lugares
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Las operaciones de lijados (tras plastecidos o imprimidos) y las de aplicacion de pinturas
se ejecutaran siempre bajo ventilacion por corriente (ventanas y puertas abiertas) de
aire para evitar la inhalacion de polvo o gases nocivos.

Queda prohibido mantener o almacenar botes de pintura o disolventes sin estar
perfectamente cerrados.

Incendio y explosiones

Se prohibe realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares proximos a los tajos en
los que se empleen pinturas inflamables, para asi evitar el riesgo de explosion o de
incendio.

Se prohibe realizar “pruebas de funcionamiento” de las instalaciones (tuberias de
presion, equipos motobombas, calderas, conductos, etc.) durante los trabajos de
pintura.

Se instalara un extintor de polvo quimico seco al lado de la puerta de acceso del
almacén de pinturas.

Riesgo eléctrico

Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentaciéon sin la
utilizacién de clavijas macho-hembra.

Equipos de Proteccién Individual

En la realizacion de tareas en las que se puedan proyectar fragmentos o particulas hay
gue utilizar equipos de proteccion individual certificados que protejan los 0jos.

Para ello, en el caso de realizar tareas en las que se proyecten particulas, solidas o
liquidas, pero que no impacten agresivamente, se deben utilizar gafas de seguridad del
tipo montura panoramica.

Se debera utilizar equipos de proteccién respiratoria adecuados al contaminante
guimico (para lo cual se recomienda consultar las fichas de seguridad y al proveedor
del equipo de proteccion).

Se utilizaran guantes de proteccion contra agresivos quimicos organicos para evitar
contactos con la piel del trabajador.

Sobreesfuerzos

8
£l < <=
< =, o«
0l =3 <€
SR == -

ST= w
‘:’.NNO
=9 3
o .8 YN w
N D— O
mﬂog
W= 1
o od
s8« Z
=
&e o
= [
o <
-
= =
—— =
'%‘ %“o

COL-LEGI D'ENGINYERS TECNICS INDUSTRIALS DE BARCELONA

o realizar excesivos esfuerzos. Pedir ayuda si la carga es excesivamente pesada.

N@ llevar una carga demasiado grande que no permita ver sobre ésta, o hacia los
sastados

Eéammar la carga para ver que no tiene bordes cortantes, clavos salientes o puntos de
Affapamiento.

Lf%egurarse de que la carga estd equilibrada. Recordar que los materiales sueltos
bueden desplazarse.

Antes de empezar a caminar, asegurarse hacia donde va a dirigirse. Planear una ruta
ditecta y libre de obstaculos.

nga vez que se haya decidido desplazar algo, recordar esta regla: levantar con las
gernas no con la espalda. Emplear el método siguiente:

Kpartar las piernas colocando un pie delante de otro.

J
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4.2.7

Acuclillarse al lado de la carga, con la espalda recta y la barbilla metida.

Agarrar firmemente la carga con toda la mano y no solamente con los dedos.

Para tener mas fuerza, mantener los codos cerca del cuerpo.

Apoyar el peso directamente sobre los pies y acercar la carga.

A medida que se levanta, hacer que las piernas, conjuntamente con el cuerpo, soporten
la carga.

Revision

Al comienzo de cada jornada de trabajo se revisara el estado de todas las protecciones
colectivas, reponiendo las que se hubiesen eliminado.

Carpinteria metalica

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel (trabajos junto a huecos horizontales o verticales, uso
de escaleras, andamios, etc.).

Caida de personas al mismo nivel.

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.

Caida de objetos en manipulacion.

Pisadas sobre objetos.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Proyeccion de fragmentos o particulas.

Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.

Incendios.

Exposicidon a sustancias nocivas o téxicas.

Exposicion a contaminante quimico: humos metalicos (procesos de soldadura).
Exposicion a agente fisico: radiacién no ionizante (procesos de soldadura).

Equipos de proteccion individual

Casco de seguridad.
Gafas para proyeccion de particulas.
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Mascarillas adecuadas para ambiente pulvigeno.

Galzado de proteccién con plantilla anticlavos.

%Ejantes de seguridad certificados contra agresivos mecanicos.

Equipos para soldadura: guantes, manguitos, polainas, cubrepiés y mandiles de
rﬁ%ero, pantallas o gafas de soldador.

Ktnés de seguridad.

as preventivas

P!

ég cuelgue de hojas de puerta, marcos correderos o pivotantes y asimilables, se
gfectuard por un minimo de una cuadrilla, para evitar el riesgo de vuelcos, golpes y
caidas.

(==}

5%

Erden y limpieza

J
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Realizar un acopio ordenado de los materiales en la zona de trabajo, para evitar
obstaculizacién de paso u otras actividades.

Se almacenaran los materiales en lugares establecidos, ordenando las herramientas y
Gtiles de trabajo y limpiando los escombros diariamente. Estos escombros se evacuaran
mediante trompas de vertido que desemboquen en contenedores o en recintos
sefializados correctamente.

En caso de no instalarse trompas, los escombros y cascotes se apilardn en lugares
préximos a un pilar determinado, se palearan a una plataforma de elevacion emplintada
evitando colmar su capacidad y se descenderan para su vertido mediante la grua.

Senalizacion
Se acotaran a nivel de terreno, las zonas que se vean afectadas por los trabajos para
evitar el paso o permanencia de otros operarios en la zona ante una eventual caida de

objetos, materiales o herramientas. En caso contrario se dispondran de marquesinas.

Transporte de material

Los elementos se izaran perfectamente flejados o atados.

Las barandillas de cierre perimetral de cada planta se desmontaran anicamente en el
tramo necesario para introducir los elementos necesarios, reponiéndose durante el
tiempo muerto entre recepciones de carga.

Los tramos metdlicos longitudinales transportados a hombro por un sélo hombre, iran
inclinados hacia atras, procurando que la punta que va por delante, esté a una altura
superior a la de una persona, para evitar golpes a otros operarios.

Protecciones

En proximidad de huecos se dispondran protecciones colectivas y se usara el arnés de
seguridad.

Riesgo de caida en altura

Se prohibiran expresamente los trabajos desde escaleras, salientes, etc., no
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especificamente disefiados para servir como plataformas.

Se prohibe el uso de borriquetas en balcones, terrazas y bordes de forjado si antes no
ge ha procedido a instalar una adecuada proteccion.

Se prohibe saltar del forjado, peto de cerramientos o alféizares, a los andamios colgados
3 viceversa.

Sé prohibe utilizar a modo de borriquetas los bidones, cajas o pilas de material y
gsimilables, para evitar trabajar sobre superficies inestables.

-]
K]
>
i

yeccion de particulas

riDsera valgsense

t[ddmproy

la realizacion de tareas en las que se puedan proyectar fragmentos o particulas se
Litilizara Equipos de Proteccion Individual certificados que protejan los ojos.

lsGs equipos de trabajo utilizados deberan estar provistos de sus protecciones, tales
Gomo resguardos o pantallas, que cumplen con la funcién de evitar atrapamientos y

Evitar que salgan fragmentos o particulas de los materiales hacia el trabajador.

(5
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4.2.8 Tendido de tubos y accesorios de proteccion de canalizacion subterranea

Riesgos

Caida al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Caida de objetos.

Quemaduras por contacto con objetos calientes.
Contactos eléctricos directos e indirectos.
Cortes con objetos.

Lumbalgia por sobreesfuerzos.

Atrapamientos y golpes con partes moviles de maquinaria.
Cuerpos extrafios en los ojos.

Aplastamientos.

Proyecciones de particulas

Medidas preventivas

En la descarga de materiales, debe primero escogerse una zona de acopio horizontal,
en donde se sitlen los tramos de tubos con las protecciones necesarias, evitando el
desplazamiento de los mismos y por lo tanto su caida.

En la descarga, mediante grda, no deben utilizarse las manos para guiar los materiales,
estos deben ser conducidos por medio de unas guias de acero o cuerda.

Se utilizaran eslingas apropiadas y de resistencia comprobada.

Se prohibira el paso o permanecer debajo de las cargas suspendidas.

En caso de apilar tubos, se realizara con cuidado para evitar su posterior derrumbe.
Una vez preparado el terreno de ubicacion del tubo, se procedera al transporte de los
mismos paralelamente al trazado, estas operaciones se realizardn observando las
medidas anteriormente descritas.

En caso de que el maquinista de la grda no tenga acceso visual al fondo de la zanja, un
operario sefialista le guiara en la maniobra.

Durante las operaciones de bajada del tubo, el area de la zanja afectada debera estar
libre de personal y herramientas.

No se permitira utilizar el tubo como punto de apoyo para la entrada y salida de la zanja,
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unque esté totalmente inmovilizado; se utilizaran las escaleras dispuestas a tal efecto.
uedara terminantemente prohibido al personal andar por encima de los tubos.

5@ procederd al correcto manejo de los distintos materiales y medios auxiliares que se
pleen en el montaje para evitar lesiones.

Eraje de agua.
éstuario laboral.
zBaleco de alta visibilidad.

Elc
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Equipos de Proteccién colectiva

Vallas de limitacion y proteccion.
Pasarelas.

Sefales Optico-acusticas de vehiculos de obra.
Sefales de tréafico.

Sefales de seguridad.

Cinta de balizamiento.
Balizamiento luminoso.

Conos de balizamiento.
Extintores.

Interruptores diferenciales.
Tomas de tierra.

4.2.9 Tendido y empalmes de cables
Riesgos.

Caidas de personas al mismo nivel.

Caidas de objetos en manipulacion.

Golpes arrollamiento o atrapamiento de maquinas, vehiculos y cables.
Cortes.

Quemaduras.

Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas

Contacto eléctrico Medidas preventivas.

e Este trabajo lo descompondremos en las secuencias siguientes:

Seleccion del lugar de trabajo.
Transporte de bobinas y herramientas.
Preparacion del tendido.

Tendido del cable.

VISAT

N° Procés 2024901474

Finalizacion del tendido
Empalmes cables.
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ccion del lugar de trabajo.

Antes de la iniciacion de los trabajos es preciso determinar el lugar donde se
colocaran las bobinas y el sitio idoneo para la ubicacion de los gatos elevadores.
Se elegira una zona en la que el suelo esté firme y de no ser posible, los gatos se
dispondran utilizando los medios necesarios para garantizar de ese modo solidez y
firmeza.

Para el acopio de bobinas se elegira una zona lo mas cercana al lugar de trabajo y
gue no obstaculice ningun trabajo.

Ambas zonas se sefializaran adecuadamente.

29-01-2024

Ne° Col-legiat 24098
VILLAFRANCA DE LOS BARROS

%l codi Ofpermet comp’ovar la vlidesa d
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2. Transporte de bobinas y herramientas.

El transporte de bobinas se realizara sobre camion y las operaciones de carga y
descarga con el auxilio de una graa.

Los riesgos presentes en esta fase del tendido son los golpes y contusiones, heridas
y esguinces al realizar las operaciones.

Para efectuar el control de los riesgos mencionados procederemos de la forma
siguiente:

Tanto los estrobos y los ejes a emplear no sélo estaran en correcto estado de
conservacion, sino que seran los adecuados para el peso a transportar.

Las bobinas durante el transporte irdn calzadas en el interior de la caja del camién,
no permaneciendo ningun operario durante el traslado.

Los gatos elevadores seran adecuados para elevar el peso de las bobinas y seran
revisados y engrasados en el taller antes de llevarlos a la obra.

Los gatos, ejes y demas herramental se transportaran a la obra juntamente con las
bobinas.

El gancho de la graa del camidn dispondra del pestillo de seguridad.

3. Preparacion del tendido.

Los riesgos presentes en esta fase del trabajo son:
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Caidas a distinto y mismo nivel,

Golpes y/o contusiones, heridas, atrapamiento por los estrobos y/o cables, etc... En
todo momento los operarios utilizaran las prendas de proteccién personal adecuadas
como los cascos de seguridad, guantes de proteccion etc...

Es muy importante que las bobinas que se empleen se coloquen sobre los soportes
adecuados, a fin de evitar que al tirar del cable puedan caerse. El cable se halla
contenido en la bobina y ésta a su vez para la operacién de tendido se dispondra
adecuadamente suspendida por la graa, apoyada sobre carro portebobinas o gatos.
En este Ultimo caso es importante que la bobina quede nivelada.

Una vez montada la bobina se procedera a quitar las duelas que protegen el cable,
se guitaran una a una las duelas y se doblaran los clavos para que no revistan ningdn
tipo de peligro. Una vez descubierta la bobina, se retiraran de la zona todas las
duelas.

dido de cable.

En esta fase del trabajo se prestara especial atencidn para evitar falsas maniobras,
maniobras a destiempo, contusiones y golpes para lo cual deberan de permanecer
correctamente sincronizadas todos los operarios que intervengan en la misma.

Si el recorrido del tendido es tal que no se puede ver la maniobra completa, los
operarios deberan emplear medios de comunicacibn adecuados para estar
sincronizadas con la persona/s que dirigen la maniobra. De esta manera se evitaran
los problemas existentes con las comunicaciones a voces o0 con sefias a distancia.
Se revisara el buen estado del cable y demas aparejos que participen en la traccion.
Es importante el correcto funcionamiento del nudo giratorio.
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5. Finalizacién de los trabajos.

Una vez finalizado el tendido se recogeran los cabrestantes, bobinas y demas
herramientas utilizadas en el trabajo, dejando la zona completamente limpia,
procediendo finalmente a retirar la sefializacion colocada.

Las bobinas no se dejaran en pendiente; en caso de gque no hubiese mas remedio
se calzaran.

6. Empalmes cables.

Inicialmente todos los empalmes en la nueva red subterrdnea, estan previstos
realizarlos sin tension

Con la herramienta adecuada efectuaremos la conexion.

En el caso de que se tenga que realizar alguna conexidn, en tensioén o en proximidad,
el contratista, en el PSS afiadird un procedimiento de trabajo, en el que se analicen
los riesgos, medidas preventivas, equipos de proteccién individual y colectiva.

En caso de que exista riesgo eléctrico, por proximidad de conductores, se solicitara
a la compainia distribuidora el DESCARGO.

Equipos de Proteccién Individual.

Casco de seguridad.

Cinturdn antivibratorio de proteccion lumbar.
Guantes comunes de trabajo de lona y piel.
Gafas de seguridad certificadas.

Botas de seguridad.

Chaleco de alta visibilidad

Traje de agua.

Vestuario laboral.

Protecciones Colectivas

Vallas de limitacion y proteccion.
Sefales de seguridad.
Cinta de balizamiento.
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ida al mismo nivel.
Ipes y cortes por objetos o herramientas.
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ntactos eléctricos.
emaduras.
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Equipos de Proteccién Individual

Casco de seguridad aislante de la electricidad.
Calzado de seguridad.

Medidas preventivas

Formacion

La instalacién provisional sera realizada por personal especializado.

Cuadros eléctricos

Los cuadros eléctricos estaran ubicados en lugares de facil acceso y no peligrosos,
manteniéndose cerrados bajo llave y con indicacién en la puerta del peligro por contacto
eléctrico.

No se permitirhd la manipulacién de la instalacion si no se tiene la formacién y
autorizacion necesarias para ello.

No se manipulara ningun equipo de trabajo bajo tension.

Conexiones

Para la desconexién de los equipos nunca se tirara directamente de la manguera sino
del propio enchufe.

Se utilizaran elementos de conexion adecuados, tales como clavijas, prohibiéndose la
conexioén con cables pelados.

No deben instalarse adaptadores (ladrones) en las bases de toma de corriente, ya que
existe el riesgo de sobrecargar excesivamente la instalacion; ni deben utilizarse cables
dafiados, clavijas de enchufe resquebrajadas o0 equipos cuya carcasa tenga
desperfectos.

Protecciones

Todas las masas susceptibles de estar en tension estaran puestas a tierra,
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eafirmandose lo anteriormente indicado en el caso de grupos electr6genos.
Estard terminantemente prohibido puentear o anular cualquier dispositivo de proteccion
existente: magnetotérmicos, interruptores diferenciales, etc.

ntd

-

iSlamiento

%ﬂtl’o

be evitarse realizar reparaciones provisionales. Los cables dafados hay que
mplazarlos por otros nuevos. Caso de ser necesario, los empalmes en los
nductores seran realizados de tal forma que se mantengan las condiciones de
lamiento.

s conductores eléctricos se protegeran mediante canalizaciones de caucho duro o
stico, cuando estén depositados sobre el suelo en zonas de transito o de trabajo.
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4.3.2

Se evitara la utilizacion de equipos eléctricos en caso de lluvia o humedad, cuando los
cables u otro material eléctrico atraviesen charcos, los pies pisen agua o alguna parte
del cuerpo esté mojada.

En los locales humedos sera preceptivo la utilizacién de tensiones de seguridad de 24
V.

Defectos

Los operarios deberan avisar inmediatamente a su superior ante cualquier fallo o
anomalia.

Las herramientas eléctricas cuyo aislamiento esté deteriorado seran retiradas y
sustituidas por otras en buen estado de forma inmediata.

Comprobaciones

Se deberd comprobar quincenalmente el correcto funcionamiento e instalacion de los
elementos de los que consta la puesta a tierra: electrodos, conductores de proteccion,
linea principal de tierra y derivaciones de la linea principal de tierra.

Se comprobara quincenalmente el funcionamiento de los interruptores diferenciales a
través del pulsador de prueba.

Los conductores y enchufes eléctricos se deben revisar de forma periodica y sustituir
los que se encuentren en mal estado.

[luminacién

Con el fin de evitar cualquier tipo de riesgo causado por falta o deficiente iluminacion,
se debe completar los puntos de luz con alumbrado portatil, si fuera necesario.

En el caso de disponer de iluminacién portatil, se efectuara utilizando portalamparas
estancos con mango aislante y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24
voltios o protegidos contra chorro de agua.

Cargay descarga

Riesgos

VISAT
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Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.
aida de objetos en manipulacion.

SRoque contra objetos inmoviles.

hogue o contacto con objetos o elementos méviles.

*@Ipes y cortes por objetos o herramientas.

trapamientos por o entre objetos.

Xfapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.

Sgbreesfuerzos.

=

H3os de proteccion individual
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Casco de seguridad aislante.
Botas de seguridad con suela antideslizante y puntera reforzada.
Guantes de proteccion.

Medidas preventivas

Recomendaciones generales

La carga y descarga de materiales y otros elementos pesados exige como medida
previa la inmovilizacién segura del vehiculo mediante freno, velocidad y cufia en las
ruedas.

Las operaciones se realizaran fuera de vias de circulacion; si no fuera posible se hara
sin ocasionar perjuicios, peligros o perturbaciones; sobre el lado méas préximo al borde
de la calzada y con el personal y medios necesarios para concluirlas en el menor tiempo.
Antes de iniciar la maniobra se comprobard que el peso a soportar no exceda del
permitido en el aparato.

Se emplearan eslingas de cable con preferencia de las de cadena.

Aquellas no se apoyaran sobre cantos vivos que puedan deteriorarlas.

Las anillas, ganchos y argollas, deberan mantenerse en perfecto estado.

Precauciones durante el izado

El esfuerzo ejercido sera gradual, nunca subito.

El tiro, especialmente en el movimiento de arranque, serd siempre vertical, jamas
inclinado.

Magquinaria

Las gruas moviles sobre vehiculos a motor no deben funcionar sobre terreno en
pendiente debido al riesgo de vuelco.

El conductor prohibira que ninguna persona permanezca en la cabina o en la caja, asi
como tampoco en la trayectoria a efectuar por la gria y carga.

La gria sera manejada por un solo empleado responsable y debidamente instruido y
asimismo y en caso de ser necesario s6lo un operario sera el que dé las instrucciones
a aquél respecto a los movimientos a efectuar.
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caso necesario de ocupar calzadas de transito rodado se habra de sefalizar su
sencia, segun lo indicado en la Orden de 31 de agosto de 1987, por la que se
rueba la Norma de Carreteras 8.3-IC, “Sefalizacion de Obras”, modificada por el Real
creto 208/1989.
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$é revisara el estado de los enganches y de los cables. Estos no estaran deshilachados,
gilastados o formando cocas; se enrollardn solo en tambores, ejes o0 poleas que estén
m?pwstos de ranuras que permitan el enrollado sin torceduras.

SErIas eslingas son textiles se tendra en cuenta:

o

J
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o Se emplearan eslingas identificadas en cuanto al material constituyente y a
su carga maxima de utilizacion (CMU).

o No se utilizard una eslinga dafiada. A este fin, se examinard en toda su
longitud, antes del uso, apreciando: estado de la superficie, presencia de
cortes longitudinales o transversales en la cinta, cortes o abrasion de las
orillas, deficiencias de las costuras, dafios de los ojales, etc. Las eslingas con
cortes de las orillas seran retiradas inmediatamente del servicio.

o No se emplearan eslingas de lazo, de forma intensiva, sin reforzar el ojal de
modo apropiado. Se evitaran los &ngulos de abertura del ojal superiores a 20
grados.

o Las eslingas no presentaran nudos y careceran de torsiones en el momento
de aplicarle esfuerzo. Se protegerdn de abrasiones o cortes cuando las
cargas tengan bordes agudos. En los desplazamientos las eslingas no se
arrastraran.

Equipos de Proteccion Individual

Utilice botas de seguridad antideslizantes y puntera de seguridad cuando maneje
objetos pesados. Use guantes de proteccion, gafas de seguridad o cualquier otro equipo
de proteccion personal necesario cuando la carga a transportar presente riesgos
adicionales.

Equipos de Trabajo

Solicite ayuda si la carga es pesada, voluminosa, peligrosa, inestable o la distancia a
transportar sea grande. Utilice medios mecéanicos auxiliares tales como carretillas
automotoras, carros, traspalets, grdas y polipastos, etc., antes de hacerlo manualmente.
Cuando utilice carros o traspalets para el transporte de materiales, mantenga control
visual de la carga que transporte, es recomendable empujar la carga y no tirar de ella.
Si transporta una carga con ayuda de uno 0 mas compafieros, solo uno sera el
responsable de dirigir la maniobra.

Recomendaciones para el levantamiento manual de cargas

Verifique y evite que las zonas de paso por las que va a transportar la carga presenten
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Pbstaculos, aceite, suciedad o humedad en los suelos.

Bspeccione el lugar donde dejaréa la carga antes de transportarla y cercidrese de que
&Zé; estable y seguro. Prepare el lugar donde dejara la carga si es necesario, colocando
Btones como base que permita posicionar el objeto sin riesgo para las manos, por
mplo.

alizar previamente la carga:

Wﬂt

El peso de la carga no deberé exceder los 40 kg para un trabajador entrenado o los
25 kg para el resto.

Las zonas de agarre, el contenedor o el recipiente de la carga, deberan ofrecer la
suficiente estabilidad y resistencia.

El codi QR permet comprovar la Valldeske@m
Agquest vis@ no sera val(d sense el IDcu
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4.4

o Sipresenta aristas vivas, cortantes, astillas, objetos punzantes, etc., utilizar guantes
de proteccion adecuados.

Sitlese lo mas cerca posible de la carga, con los pies bien apoyados en el suelo.
Coloqgue los pies con una separacion entre si similar al ancho de las caderas 0 a unos
50 cm aproximadamente, con un pie ligeramente mas adelante que el otro para
proporcionar mas estabilidad.

Flexione las piernas para coger la carga del suelo y aproximese lo mas posible a la
carga, manteniendo la espalda recta.

Sujete firmemente la carga, utilizando las palmas de las manos y las falanges de los
dedos. Conserve los brazos y codos lo més pegado posible al cuerpo.

Levante la carga utilizando las piernas con un movimiento de extensién, manteniendo
la espalda recta, metiendo la barbilla (a fin de que el cuello y la cabeza se alineen con
el plano de la espalda), con el abdomen contraido y manteniendo la posicion de los
brazos.

No levante una carga pesada por encima de la cintura en un s6lo movimiento, una vez
erguido, utilice los brazos para hacer fuerza.

Procure mantener, en la medida de lo posible, los brazos extendidos durante la
manipulacion manual de cargas, para evitar un esfuerzo y fatiga innecesario.

No realice giros del tronco, inclinaciones laterales o doble la espalda mientras sostiene
0 transporte una carga pesada, sélo utilice las piernas para realizar cualquier
movimiento o desplazamiento. Camine con la espalda erguida.

Evite que la carga le impida ver lo que esta delante y lleve la carga bien equilibrada.
Procure llevar cargas en forma simétrica, evite levantar cargas pesadas con un brazo.
Para dejar una carga en el suelo, observe el procedimiento para levantar la carga; para
dejarla en una mesa o estanteria, procure situarse lo mas préximo a ella, apoye la
carga y luego posiciénela en su lugar rodandola o deslizandola.

Utilice el propio peso de su cuerpo para reducir el esfuerzo que se vaya a realizar,
como contrapeso para frenar el descenso de una carga, para desequilibrar un objeto
gue queremos mover, etc.

Relativos a la maquinaria

4.4.1 Camion graa
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Gaida de personas a distinto nivel.

éida de objetos desprendidos.

iélpes y cortes por objetos y herramientas.
ffapamientos por o entre objetos.

tropellos o golpes con vehiculos.
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sco de seguridad (a usar cuando se abandone la cabina de la maquina).

S.E. Barbosa: Proyecto de industria para montaje de nueva posicion de linea 66 kV Péagina 135 de 203


Copia de la firma field "VisatEBCN"


G -distribucion

Calzado de seguridad con puntera reforzada y suela antideslizante.

Guantes de proteccion.

Chaleco reflectante (a usar cuando se abandone la cabina de la maquina en trabajos
nocturnos o lugares con poca iluminacién en condiciones de escasa visibilidad y con
riesgo de atropello por maqguinas o vehiculos).

Cinturén de banda ancha de cuero para las vértebras dorsolumbares.

Medidas preventivas

Formacién y condiciones del operador

El manejo lo realizara personas con formacién especifica y practica en esta labor.
No operar la gria si no se esta en perfectas condiciones fisicas. Avisar en caso de
enfermedad.

Comprobaciones previas (precauciones)

El camion gria que se utilice sera adecuado, en cuanto a su fuerza de elevacion y
estabilidad, a la carga que deba izar.

Limpie sus zapatos del barro o grava que pudieran tener antes de subir a la cabina. Si
se resbalan los pedales durante una maniobra o durante la marcha, puede provocar
accidentes.

Previamente al inicio de las tareas de carga se colocaran calzos en todas las ruedas
para evitar deslizamientos.

Antes de la utilizacion del camién gria habran de haberse revisado los cables,
desechando aquellos que presenten un porcentaje de hilos rotos igual o superior al 10%.
Antes de utilizar la gria se comprobara el correcto funcionamiento de los embragues de
giro y elevacion de carga y pluma. Esta maniobra se hara en vacio.

Emplazamiento

Antes de la colocacion del camién grua se estudiara el lugar mas idéneo, teniendo en
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cuenta para ello lo siguiente:

gj Deben evitarse las conducciones eléctricas, teniendo en cuenta que ni la pluma, ni
s¢ el cable, nila carga pueden pasar en ninguin caso a menos de 5 metros de una linea
22 eléctrica.

ég Esta prohibido pasar con cargas por encima de personas.

=$tabilidad

valid

Péra evitar la aproximacion excesiva de la maquina a bordes de taludes y evitar vuelcos
Q Hesprendimientos se sefalizaran dichos bordes, no permitiendo el acercamiento de
r@faquinaria pesada a menos de 2 metros.

I@;antenga la maquina alejada de terrenos inseguros, propensos a hundimientos.

El cor
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Estabilizadores (apoyos telescopicos)

Posicionada la maquina, obligatoriamente se extenderan completamente y se utilizaran
los apoyos telescopicos de la misma, aun cuando la carga a elevar con respecto al tipo
de grua aparente como innecesaria esta operacion. Dichos estabilizadores deberan
apoyarse en terreno firme.
Cuando el terreno ofrezca dudas en cuanto a su resistencia, los estabilizadores se
apoyaran sobre tablones o traviesas de reparto.
Extendidos los estabilizadores se calculara el area que encierran, comprobando con
los diagramas que debe llevar el camion, que es suficiente para la carga y la inclinacién
requerida.
Solo en aquellos casos en donde la falta de espacio impida el uso de los apoyos
telescopicos se procederd al izado de la carga sin mediacion de estos cuando se
cumpla:

o Comprobacion de la posibilidad de llevar a cabo el transporte de la carga
(verificacién diagramas, peso carga, inclinacién, etc.).

o Antes de operar con la gria se dejara el vehiculo frenado, calzadas sus ruedas y
los estabilizadores.

o No desplazar la carga por encima del personal.

o Se transportara la carga evitando oscilaciones pendulares de la misma.

Peso de la carga

Con anterioridad al izado se conocera con exactitud o, en su defecto, se calculara el
peso de la carga que se deba elevar.
No se superard, en ningln caso, la carga maxima de la gria ni la extension maxima
del brazo en funcién de dicha carga.

Medios de proteccion
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Se comprobara que todos los ganchos estan provistos de pestillo de seguridad, en
prevencién del riesgo de desprendimiento de carga.

Deberan ir indicadas las cargas maximas admisibles para los distintos angulos de
inclinacion.
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ogue contra objetos

del collerdl colle
cumefDe visa

uando se trabaje sin carga se elevara el gancho para librar personas y objetos.
segure la inmovilizacion del brazo de la grda antes de iniciar ningtn desplazamiento.
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Piecauciones durante el izado

Oa
-

L?géjvante una sola carga cada vez y siempre verticalmente.
Mantenga siempre la vista en la carga. Si debe mirar hacia otro lado pare las maniobras.

=<

El cor
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Si la carga, después de izada, se comprueba que no esta correctamente situada, debe
volver a bajarse despacio.

No realice nunca arrastres de cargas o tirones sesgados. La gria puede volcar y en el
mejor de los casos, las presiones y esfuerzos realizados pueden dafar los sistemas
hidraulicos del brazo.

Evite pasar el brazo de la graa, con carga o sin ella, sobre el personal.

No se permitira la permanencia de personal en la zona del radio de accion de la grua.
No se permitird el transporte de personas colgadas del gancho de la grda ni
encaramados en la carga transportada por la misma.

No debe abandonarse el mando de la maquina mientras penda una carga del gancho.

Condiciones sobre la carga izada

Los materiales que deban ser elevados por la gria. Obligatoriamente deben estar
sueltos y libres de todo esfuerzo que no sea el de su propio peso.

Las cargas estaran adecuadamente sujetas mediante flejes o cuerdas. Cuando proceda
se usaran bateas emplintadas.

Las cargas suspendidas se gobernaran mediante cuerdas o cabos para la ubicacién de
la carga en el lugar deseado.

Si la carga o descarga del material no fuera visible por el operado se colocara un
encargado que sefalice las maniobras debiendo cumplir Gnicamente aquellas que este
ultimo le senale.

Sefalista
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En caso de que el operario que maneje la gria no pueda ver parte del recorrido,
precisard la asistencia de un sefialista. Para comunicarse entre ellos emplearan el
codigo del Anexo VI del R.D. 485/1997 (sobre disposiciones minimas en materia de
sefalizacibn de seguridad y salud en el trabajo), el cual deberan conocer
perfectamente.

En todo momento la maniobra sera dirigida por un Gnico operario que sera el que tenga
el mando de la gria, excepto en la parte del recorrido en el que éste no pueda ver la
carga, en la que dirigird la maniobra el sefalista.

| El operario que esté dirigiendo la carga ignorard toda sefial proveniente de otras

j;personas, salvo una sefial de parada de emergencia, sefial que estara clara para todo
@l personal involucrado.

§§o se permitird dar marcha atras sin la ayuda de un sefialista (tras la maquina puede
‘;@ber operarios y objetos).
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Si fuese necesario ocupar transitoriamente la acera se canalizara el transito de los

fpeatones de tal forma que por el exterior de la misma, con protecciéon de vallas
fnetdlicas de separacion de areas.
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Se acotaran a nivel de terreno, las zonas que se vean afectadas por los trabajos para
evitar el paso o permanencia del transito de peatones o de otros operarios en la zona
ante una eventual caida de objetos, materiales o herramientas.

Contacto eléctrico con linea eléctrica aérea

Se sefalizara la existencia de lineas aéreas eléctricas mediante banderolas que
impidan el paso a vehiculos que superen el galibo marcado.

En el caso de contacto con una linea eléctrica aérea el conductor de la grda seguira

las siguientes instrucciones:

o Permanecera en la cabina y maniobrara haciendo que cese el contacto.

o Alejara el vehiculo del lugar, advirtiendo a las personas que alli se encuentran que

no deben tocar la maquina.

o Sino es posible cesar el contacto ni mover el vehiculo, permanecera en la cabina
indicando a todas las personas que se alejen del lugar, hasta que le confirmen que

la linea ha sido desconectada.

o Si el vehiculo se ha incendiado y se ve forzado a abandonarlo podra hacerlo:

= Comprobando que no existen cables de la linea caidos en el suelo o sobre

el vehiculo, en cuyo caso lo abandonara por el lado contrario.

= Descendera de un salto, de forma que no toque el vehiculo y el suelo a un
tiempo. Procurara caer con los pies juntos y se alejara dando pasos cortos,

sorteando sin tocar los objetos que se encuentren en la zona.

4.4.2 Grupos electr6genos

Riesgos
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4.4.3

Todos los 6rganos de transmisién (poleas, correas,...) estaran cubiertos con resguardos
fijos 0 moviles.

Los bordes de conexion estaran protegidos ante posibles contactos directos.

Se dispondré de extintor de polvo quimico o CO2 cerca del equipo.

El grupo electrégeno debera contar con un cuadro eléctrico que disponga de proteccion
diferencial y magnetotérmica frente a las corrientes de defecto y contra sobrecargas y
cortocircuitos.

Los cuadros eléctricos a los que alimenta el generador contaran con diferenciales y
magnetotérmicos en caja normalizada, puesta a tierra de las masas metdlicas, sefial
indicativa de riesgo eléctrico e imposibilidad de acceso de partes en tension.

Las conexiones se realizaran correctamente, mediante las preceptivas clavijas.

La conexion a tierra se realizara mediante picas de cobre. La resistencia del terreno
sera la adecuada para la sensibilidad de los diferenciales, recomendandose de forma
genérica que no sea superior a los 20 Q.

Cada vez que se utilice o cambie de situacién y diariamente se comprobara que existe
una correcta puesta a tierra de las masas.

Equipo de soldadura eléctrica

Riesgos
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Caida de personas a distinto nivel.

Caida de personas al mismo nivel.

Caida de objetos en manipulacion.

Pisadas sobre objetos.

Golpes o cortes por objetos o herramientas.

Contactos térmicos (quemaduras por salpicadura de metal incandescentes y contactos
con los objetos calientes que se estan soldando).

Contactos eléctricos.

Explosiones.

Incendios.

Proyecciones de fragmentos o particulas.

Exposicion a contaminantes quimicos: humos metalicos (humos y gases de soldadura,
intensificado por sistemas de extraccion localiza inexistentes o ineficientes).
Xposiciones a agentes fisicos radiaciones no ionizantes (radiaciones en las bandas de
V visible e IR del espectro en dosis importantes nocivas para los ojos, procedentes del
sdplete y del metal incandescente del arco de soldadura).
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Mandil de cuero.
Arnés de seguridad (cuando el trabajo asi lo requiera).

Medidas preventivas

Riesgo eléctrico

Obligatoriamente esta maquina estard protegida contra los contactos eléctricos
indirectos por un dispositivo diferencial y puesta a tierra, ademas para el circuito
secundario se dispondra de limitador de tensién en vacio.

Se revisaran periddicamente los revestimientos de las mangueras eléctricas de
alimentacion de la maquina, aislamiento de los bornes de conexion, aislamiento de la
pinza y sus cables

Uso de equipos de proteccion

El operario no debera trabajar con la ropa manchada de grasa, disolventes o cualquier
otra sustancia inflamable.

Cuando se trabaje en altura y sea necesario utilizar cinturon de seguridad, éste se
debera proteger para evitar que las chispas lo puedan quemar.

Las proyecciones de particulas de metal fundido, pueden producir quemaduras al
soldador. Para evitar el riesgo, obligatoriamente el soldador utilizara las prendas
enumeradas con anterioridad.

Incendios vy explosiones

Se prohiben los trabajos de soldadura y corte, en locales donde se almacenan
materiales inflamables, combustibles, donde exista riesgo de explosion o en el interior
de recipientes que hayan contenido sustancias inflamables.

Para trabajar en recipientes que hayan contenido sustancias explosivas o inflamables,
se debe limpiar con agua caliente y desgasificar con vapor de agua, por ejemplo.
Ademas se comprobard con la ayuda de un medidor de atmésferas peligrosas
(explosimetro), la ausencia total de gases.
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e debe evitar que las chispas producidas por el soplete alcancen o caigan sobre las

s radiaciones producidas en las operaciones de soldadura pueden dafiar a los ojos y
xra del operador por lo que estos deberan protegerse adecuadamente contra sus
:féctos utilizando gafas de montura integral combinados con protectores de casco y
flecion manual adecuados al tipo de radiaciones emitidas.

esulta muy conveniente el uso de placas filtrantes fabricadas de cristal soldadas que
s oscurecen y aumentan la capacidad de proteccion en cuanto se enciende el arco de
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soldadura; tienen la ventaja que el oscurecimiento se produce casi instantaneamente y
en algunos tipos en tan sélo 0,1 ms.

e Las pantallas o gafas deberan ser reemplazadas cuando se rayen o deterioren.

e Para prevenir las quemaduras por salpicaduras, contactos con objetos calientes o
proyecciones, deben utilizarse adecuados equipos de proteccion individual.

Exposicién a humos y gases

e Siempre que sea posible se trabajard en zonas o recintos especialmente preparados
para ello y dotados de sistemas de ventilacién general y extraccion localizada suficientes
para eliminar el riesgo.

o Esrecomendable que los trabajos de soldadura se realicen en lugares fijos. Si el tamafio
de las piezas a soldar lo permite es conveniente disponer de mesas especiales dotadas
de extraccion localizada lateral o posterior.

e Cuando es preciso desplazarse debido al gran tamafio de la pieza a soldar se deben
utilizar sistemas de aspiracién desplazables, siendo el caudal de aspiracion funcién de
la distancia entre el punto de soldadura y la boca de aspiracion.

Mantenimiento

e Se procedera al cumplimiento de los métodos de mantenimiento preventivo
aconsejados por el propio fabricante de la maquina, tanto en su periodicidad, como en
los elementos por él destacados como mas susceptibles de sufrir averias.

444 Radial

Riesgos

Choques o contacto con objetos o elementos moviles.
Golpes o cortes por objetos o herramientas.

Proyeccion de fragmentos o particulas (rotura del disco).
Contactos térmicos.

Contactos eléctricos.
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La presidn que se ejerza con el disco no serd excesiva ni lo apretard lateralmente contra
las piezas ya que la sobrepresion puede originar la rotura del disco o calentamiento
excesivo de la herramienta.

Revisiones previas

Diariamente, antes de utilizar la radial se debe inspeccionar el estado de la herramienta,
cables, enchufe, carcasa, proteccion, disco; a fin de verificar deterioro en aislamiento,
ajuste de las piezas, roturas, grietas o defectos superficiales en disco, etc. repare o
notifique los dafios observados.

El resguardo del disco debe estar puesto y firmemente ajustado, de modo que proteja
en todo momento al operario que la utiliza de la proyeccién de fragmentos en caso de
rotura accidental del disco.

Verifiqgue que el disco no se emplee a una velocidad mayor que la recomendada por el
fabricante, ni que se ha colocado un disco de mayor diametro, ya que pueden saltar
trozos de disco al aumentar considerablemente la velocidad periférica del disco.
Verifique la perfecta colocacion de tuercas o platos fija-discos en la maquina, que es
importante para el funcionamiento correcto y seguro del disco, asi como el perfecto
equilibrado del disco.

Cambio del disco

Se seleccionaré el disco correspondiente con el material a cortar o desbarbar.

Antes de cambiar un disco, inspeccione minuciosamente el disco a instalar para detectar
posibles dafios, y practique una prueba de sonido, con un ligero golpe seco utilizando
un instrumento no metalico. si el disco esta estable y sin dafios, dara un tono metélico
limpio (“ring”), de lo contrario, si el sonido es corto, seco o quebrado, el disco no debera
utilizarse.

No utilizar un disco con fecha de fabricacién superior al afio y medio, aunque su aspecto
exterior sea bueno; este factor y la humedad pueden ser motivo de rotura del disco en
condiciones de trabajo normales.

Todos los discos nuevos deben girar a la velocidad de trabajo y con el protector puesto
al menos durante un minuto antes de aplicarle trabajo y sin que haya nadie en linea con
la abertura del protector.
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FEquipo de Proteccion Individual

[
a

Zﬁrol col
de vis

tilizar gafas de seguridad y poner pantallas que protejan a compafieros de las
oyecciones durante el uso de la radial.

| C
m

validesa.
sense el de

f

sconexion

pro
ava

iﬁ;esconecte la herramienta (desenchufandola) al inspeccionarla, cambiar el disco o
gealizar algun ajuste.

gara depositar la maquina sera necesario que el disco se encuentre completamente
Farado.
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445 Taladro

Riesgos

Atrapamientos.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.
Proyeccion de fragmentos o particulas.
Proyecciones por rotura de broca.
Contacto eléctrico.

Equipos de Proteccién Individual

Casco de seguridad.
Gafas de seguridad anti proyecciones.
Guantes de cuero.

Medidas preventivas

Se seleccionaréa la broca adecuada para el material a perforar, asi como el diametro
correspondiente al orificio deseado.

Se evitard tratar de agrandar los orificios realizando movimientos circulares ya que la
broca se puede partir.

El taladro debera sujetarse firmemente pero no se debera presionar en exceso ya que
se puede llegar a partir la broca.

Para taladrar piezas pequefias se deberan sujetar previamente y de forma firme las
mismas empleando, si fuese necesario, mordazas.

Para cambiar las obras se empleara la llave que acompafa al equipo, debiéndose
desconectar previamente de la red.

En los momentos en los que no se usa deberd colocarse en lugar seguro y
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segurandose de la total detencién del giro de la broca.

Hlal
(1)

Jiesgo eléctrico

s conexiones de efectuaran con las correspondientes clavijas.
cable de alimentacion estara en buen estado.

gtrol col
t de vi

0 de Equipo de Proteccién Individual

rovar fQalidesaldd|
lid ggmse el daTn

%
rava

£n los trabajos con riesgo de proyeccion de particulas se debera hacer uso de gafas
fe seguridad contra impactos mecanicos.

El codi QR per
Agquestvis
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4.5

Relativos los medios auxiliares

45.1 Andamios en general

4.5,

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel.

Atrapamientos y cortes durante el montaje.

Caida de objetos en manipulacion.

Golpes por objetos o herramientas.

Exposicion a las condiciones atmosféricas (derivados del trabajo realizado a la
intemperie).

Contacto eléctrico.

Equipos de Proteccién Individual

2

Casco.

Calzado de seguridad.

Arnés de seguridad (en las operaciones de montaje y desmontaje y siempre que lo
indique el fabricante).

Cuerdas de amarre.

Andamios tubulares

Medidas preventivas

Todos los andamios tubulares a utilizar en obra cumplirdn con las prescripciones
detalladas en el apartado 4 del Pliego de Condiciones sobre “Prescripciones de los
medios auxiliares”.

Esta prohibido expresamente el apoyo sobre suplementos formados por ladrillos,
bidones, pilas de materiales diversos, etc.

El acceso a estas estructuras tubulares se hara siempre por medio de escaleras. Sélo
en los casos que estén debidamente justificados en la evaluacion de riesgos podra
hacerse desde el edificio, por medio de plataformas o pasarelas debidamente
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brotegidas.
Jo se apilaran sobre las plataformas de los andamios mas materiales que los

cesarios para asegurar Ia continuidad del trabajo.

se amasaran pastas sobre las plataformas, ya que estas pueden provocar gue esta
vuelva resbaladiza.

se trabajara simultaneamente en dos plataformas que estén en la misma vertical. Si
debiera permitir trabajar al mismo tiempo en plataformas superpuestas, se instalara
ria visera o plataforma intermedia de proteccion.

stara prohibido trabajar o permanecer a menos de 4 metros del andamio, asi como
frfojar directamente escombros o material desde las plataformas. Los escombros y

I-TOS trabajos se suspenderan con fuertes vientos o tormentas.
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4.5.3

45.4

Andamios moéviles

Medidas preventivas

Todos los andamios moviles a utilizar en obra cumplirdn con las prescripciones
detalladas en el apartado 4 del Pliego de Condiciones sobre “Prescripciones de los
medios auxiliares”.

Los andamios moviles no se empleardn en superficies que no estén a nivel o en
pavimentos con pendiente. Si ésta no es muy pronunciada, cuando sea imperativo
utilizar un andamio, se bloquearan las ruedas y se corregira la verticalidad con los
husillos de nivelacion.

Se prohibira desplazar el andamio con material o personal en la plataforma.

Las cargas se repartiran uniformemente sobre las plataformas de trabajo.

No se comenzara ningun trabajo sobre las plataformas sin haber fijado los frenos de las
ruedas. Estéa prohibido el uso de cufias de frenado por ser inseguras.

Andamios de borriquetas

Medidas preventivas

4.5.5

Todos los andamios de borriquetas a utilizar en obra cumplirdn con las prescripciones
detalladas en el apartado 4 del Pliego de Condiciones sobre “Prescripciones de los
medios auxiliares”.

No se prepararan andamios de borriquetas sobre las plataformas de otros andamios.
Estara prohibido formar andamiadas con materiales de construccién como bovedillas,
ladrillos, etc., asi como bidones o cualquier elemento auxiliar no especifico para tal fin.
No se sobrecargaran las andamiadas.

Las cargas se repartiran uniformemente sobre las plataformas de trabajo.

Plataforma elevadora autopropulsada
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Riesgos

COL-LEGEENGINY

@alda de personas a distinto nivel.

@alda de objetos en manipulacion.

@plpes por objetos o herramientas.

@sﬁ“apamlento por o entre objetos.

lgﬁapamlento por vuelco de maquina o vehiculos.

Exposmlon a las condiciones atmosféricas (derivados del trabajo realizado a la
gﬁemperle)

Géntacto eléctrico con lineas eléctricas aéreas.

&@opellos 0 golpes con vehiculos.

permet
stvisa

Ufsos de Proteccién Individual

El cod
A

J
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Casco.

Calzado de seguridad.
Cinturén portaherramientas.
Arnés de seguridad.

Medidas preventivas

General

Se respetaran todas las recomendaciones de precaucion e instrucciones de los
adhesivos colocados en el bastidor portante, en la pluma y en la plataforma.

Rehusar utilizar o subir a una plataforma que no funcione correctamente.

No se permitird que ninguna persona carente de autorizacion utilice la plataforma.
Ante una situacion de vuelco inminente, comenzar a retraer la pluma. Nunca bajarla, ni
extenderla, ya que con ello se agravaria el problema.

Los mandos inferiores de control prioritario s6lo deben utilizarse en caso de emergencia.
No se retirara ningun resguardo de la plataforma elevadora.

No se utilizara el equipo de trabajo para levantar pesos, de forma no autorizada. No se
manipularan materiales voluminosos.

Condiciones técnicas

La plataforma dispondra de barandillas de proteccion en todo el perimetro.

Poseera un érgano de accionamiento para la marcha y otro para el paro.

Dispondra de parada de emergencia.

Dispondra de dos velocidades de desplazamiento, empleando la lenta para moverse
con la plataforma elevada.

Tendra doble mando en la base y plataforma bloqueables con llave Unica.

Dispondra de una valvula para bajada manual de emergencia.

Estara dotada de limitadores de carga y alcance y de un control de horizontabilidad.
Las conexiones eléctricas se realizardn mediante manguera y conectores normalizados.

Previamente al comienzo de los trabajos
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Se realizara una inspeccién cuidadosa del terreno sobre el que se vaya a trabajar.

S_jg comprobaran las pendientes maximas admisibles (de forma general no debera
ganducirse, ni circular por pendientes de mas de 5 grados de inclinacién) y diagramas
dé cargas, de acuerdo con lo establecido por el fabricante, que lo indicara en una placa
gf’rf“gbada en la zona de operaciones.

@aﬁtes de utilizar la plataforma, asegurarse de que todos los sistemas funcionan
p%rfectamente y que todos los dispositivos de seguridad incorporados operan de modo
ﬂtlsfactorlo

Lgﬁtes de manejar los mandos de desplazamiento de la maquina, comprobar la posicion
ié la torre con respecto al sentido de marcha previsto.

E@rante la maniobra

El codi QR pj
Agquest

J

S.E. Barbosa: Proyecto de industria para montaje de nueva posicion de linea 66 kV Péagina 147 de 203


Copia de la firma field "VisatEBCN"


G -distribucion

Antes de elevar la pluma de la plataforma, esta debera encontrarse situada sobre una
superficie firme y perfectamente horizontal, con los neumaticos inflados a la presién
correcta. Durante el trabajo la plataforma ha de estar correctamente nivelada.
Comprobar siempre que haya espacio suficiente para el giro de la parte posterior de la
superestructura antes de hacer girar la pluma.

No debera rebasarse la capacidad nhominal maxima de carga. Esta comprende el peso
del personal, los accesorios y todos los deméas elementos colocados o incorporados a
la plataforma. Las cargas deberan distribuirse uniformemente por el piso de la
plataforma elevadora.

Colocar la pluma siempre orientada en la direccién de desplazamiento. Una persona
debe guiar la maniobra si algtn obstaculo impide la visibilidad.

Evitar las arrancadas y paradas bruscas ya que originan un aumento de la carga y puede
provocar el vuelco de la maquina o una averia estructural.

Condiciones ambientales

Se debe tener en cuenta el estado del tiempo antes de trabajar con la plataforma en
exteriores. Se suspenderan los trabajos cuando existan regimenes de fuertes vientos,
tormenta eléctrica, nevadas o cualquier otra condiciébn ambiental desfavorable que
dificulte la visibilidad, o la manipulacién de las herramientas.

Cuando se realicen trabajos sometidos a temperaturas extremadamente elevadas se
pospondran las acciones el tiempo necesario para que baje la temperatura, de forma
gue no se esté expuesto en ningln momento a un posible golpe de calor.

Equipos de Proteccion Individual

Utilizar siempre el equipo de proteccion personal y la ropa de trabajo apropiada para
cada tarea u operacion, llevar siempre colocado un arnés de seguridad cuando se
encuentre en la plataforma.

Distancias de seguridad

Se prohibe la permanencia de personas en torno a la plataforma a distancias inferiores
, a5 metros.
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sgo eléctrico

control BUqumI.
ent de \591

et

e prestara especial atencion en casos de proximidad de los trabajos a lineas eléctricas
areas, respetandose las distancias de seguridad:

el

El codi QR permet comprovar la valld%

Aquestvisat no sera valid sense
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Tensioén
entre fases Distancia
(kV) minima (m)
<66 3
66 < V; <220 5
> 220 7

En los trabajos efectuados a distancias menores de las indicadas se adoptaran
medidas complementarias que garanticen su realizacion con seguridad, tales como
interposicion de pantallas aislantes protectoras, obstaculos en el area de trabajo,
resguardos en torno a la linea, etc. En el caso de que estas medidas no puedan
realizarse o no sean efectivas, se solicitara la consignacion o descargo de las
instalaciones proximas en tension.

Se evitara el paso de vehiculos sobre cables de alimentacion eléctrica. En caso
contrario y cuando no se puedan desviar, se colocaran elevados y fuera del alcance de
los vehiculos o enterrados y protegidos por una canalizacion resistente.

Mantenimiento

La maquina se mantendra en perfecto estado de limpieza.

La maquinaria utilizada debera someterse a un adecuado mantenimiento segun las
indicaciones del fabricante.

Las tareas de mantenimiento no se realizaran con la maquina en marcha.

45.6 Escaleras manuales

Riesgos
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Caida de personas a distinto nivel.

aida de objetos en manipulacion.

2aida de objetos desprendidos.

oiolpes y cortes por objetos o herramientas.

:Xposicién a las condiciones atmosféricas (derivados del trabajo realizado a la
Bﬁemperie).

Jeslizamientos y vuelcos por apoyos incorrectos y rotura de la escalera por defectos

s derivados de los usos inadecuados o de los montajes peligrosos (empalme de
aleras, formacion de plataformas de trabajo, escaleras “cortas” para la altura a

ontacto eléctrico.

El codi QR p
Agques
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Equipos de Proteccién Individual

Casco.

Calzado de seguridad.

Arnés o cinturén de seguridad para trabajos por encima de 3,5 metros de altura.
Cuerdas de amarre.

Cinturdn portaherramientas.

Medidas preventivas

Antes de subir a una escalera portatil, verificar que las suelas del calzado no tienen
barro, grasa, aceite u otra sustancia que pueda ocasionar resbalones.

Cuando emplee una escalera para subir a un techo, andamio, plataforma, etc., la parte
superior de la escalera ha de sobrepasar por lo menos 1 metro.

Transporte
Para transportar una escalera se debe hacer con la parte delantera baja, mirando bien

por donde se pisa para evitar tropezar y golpear a otras personas. Para transportar una
escalera muy larga, debera pedirse ayuda a un comparfiero.

Caida a distinto nivel

Nunca subira a una escalera mas de una persona.

Se prohibe el transporte y manipulacion de cargas por o desde la escalera cuando por
su peso o dimensiones puedan comprometer la seguridad del trabajador.

Subir y bajar de una escalera debe hacerse siempre de frente a ella utilizando las dos
manos para asirse a los peldafios (no a los largueros).

No se ocuparan nunca los ultimos peldafios, se colocard a una distancia del punto de
trabajo que permita mantener el equilibrio, no se estirara el cuerpo para alcanzar puntos
alejados, se desplazara la escalera.

Se prohibe especificamente, desplazar, mover o hacer saltar la escalera con un operario
sobre la misma. Para los desplazamientos sera necesario bajarse cuantas veces sea
preciso.
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Sefializacion

ial.

Luando se coloque la escalera frente a una puerta o en una zona de paso se adoptaran
dpedidas como bloquear el paso y sefalizar la ubicacion de la escalera.

{s]
I

el contr

tabilidad

valid

nse e‘%cument

ntes de utilizar una escalera portatil, verificar sus condiciones y rechazar aquellas que
;ﬁp ofrezcan garantias de seguridad.

1ias escaleras portatiles se utilizaran de la forma y con las limitaciones establecidas por
#] fabricante.

1:as escaleras deben colocarse con una inclinacion correcta. La relacion entre longitud

;_Ee la escalera y la separacion en el punto de apoyo sera de 4 a 1.

[}

id
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Las escaleras no deben usarse como soporte de andamios, ni en cualquier otro
cometido distinto de aquél para el que han sido disefiadas y construidas.

No se emplearan escaleras de mano de mas de 5 metros de longitud de cuya
resistencia no se tengan garantias.

Los pies de la escalera deben apoyarse en una superficie solida y bien nivelada, nunca
sobre ladrillos, bidones, cajas, etc.

En el caso de escaleras simples, la parte superior se sujetara, si es necesario, al
paramento o estructura sobre el que se apoya y cuando éste no permita un apoyo
estable, se sujetard al mismo mediante una abrazadera u otros dispositivos
equivalentes.

Subida de equipos o cargas

Si han de llevarse herramientas u objetos, deben usarse bolsas o cajas colgadas del
cuerpo, de forma que las manos queden libres.
No se debe subir una carga de mas de 30 kg sobre una escalera no reforzada.

Equipo de proteccion individual

Los trabajos a mas de 3,5 metros de altura, desde el punto de operacion al suelo, que
requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se
efectuaran si se utiliza cinturén de seguridad o se adoptan otras medidas de proteccion
alternativas.

Siempre que sea posible se utilizard la gria con cesta, sobre todo en trabajos
arriesgados en fachadas y cruces aéreos.

Riesgo eléctrico

Se prestara especial atencion y se mantendran las distancias de seguridad con lineas
eléctricas en tensién. Su manejo sera vigilado directamente por el Jefe de Trabajo
(Responsable de los Trabajos), delimitando la zona de trabajo e indicando la prohibicion
de desplazar la escalera.

Escaleras de tijera
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La posicion de trabajo es la de maxima abertura.

lﬁwnca se emplearan como borriquetas donde fijar sobre sus peldafios plataformas de
tgabajo

EE operario no debe situarse “a caballo” sobre ella. Se aconseja que la posicion del
tggbajador sea tal que su cintura no sobrepase el ultimo peldafio.

ntenimiento

rova ﬁtalldes
valiqagnse el d

a

Eiando no se usan, las escaleras portéatiles deben almacenarse cuidadosamente y no
Lfgjarlas abandonadas sobre el suelo, en lugares himedos, etc.
[aebe existir un lugar cubierto y adecuado para guardar las escaleras después de
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e Las escaleras portatiles no deben pintarse, ya que la pintura puede ocultar a la vista
defectos o anomalias que pudieran resultar peligrosas. Todo lo mas, se le puede aplicar
un barniz completamente transparente o aceite de linaza.

Condiciones técnicas

e Escaleras manuales en general:

o No se admitira el uso de escaleras de construccion improvisada.

o Los espacios entre peldafios deben ser iguales, con una distancia entre ellos de
20 a 30 cm, como maximo.

o Las escaleras estaran provistas de un dispositivo antideslizante en su pie, por
ejemplo zapatas.

o No se aceptaran escaleras de mano empalmadas, a menos que utilicen un
sistema especial y recomendable de extension de la misma.

e Escaleras de madera:

o La madera empleada sera sana, libre de nudos, roturas y defectos que puedan
disminuir su seguridad.

o Los largueros seran de una sola pieza.

o Los peldafios estardn ensamblados a largueros, prohibiéndose las uniones
simplemente efectuadas mediante clavos o amarre con cuerdas.

o Las escaleras de madera se protegeran de las inclemencias climatolégicas
mediante barnices transparentes que no oculten sus defectos, prohibiéndose
expresamente pintarlas.

Escaleras metdlicas:

o Los largueros seran de una sola pieza. Se prohiben los empalmes improvisados

0 soldados.
o Sus elementos tanto largueros como peldafios no tendran defectos ni
bolladuras.
z ,
& |Escaleras de tijera:
o |25
z g2
5 les
. | S |2 o Independientemente del material que las constituye dispondran en su
glx. g2 |5 articulacion superior de topes de seguridad de apertura.
= |=S5 . ~ ~ . . . .
2 qu § 2 (g5 o Dispondran ademas de cadenas o cables situados hacia la mitad de la longitud
[=1] =a . . . 7
gg% 3|2 |32 de los largueros que impidan su apertura accidental, usandose totalmente
Y85 2| 2 52 abierta.
8§38 2 | E |2
T £ | g (83
=l <C i ] i
|| ® 45| £ Helativos al entorno
z (22
&, |8 . . . . . , .
» 1aszla§6§:aracter|stlcas de los trabajos, no se identifican riesgos de caracter notable debido al
brid=No obstante, si se pudieran producir interferencias con otros trabajos que se estén
(&
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realizando en las proximidades de la obra, se estableceran las debidas medidas de
coordinacion entre las distintas empresas.
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5 NORMATIVA LEGAL DE APLICACION

5.1 Disposiciones de las normas legales y reglamentarias aplicables a las
especificaciones técnicas de la obra

Son de obligado cumplimiento las disposiciones contenidas en:

e Constitucion Espafiola de 27 de diciembre de 1978.

e R.D. Legislativo 1/1995, de 24 de marzo, por el que se aprueba el texto refundido de la
Ley del Estatuto de los Trabajadores.

e Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

o R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba los Reglamentos de los Servicios
de Prevencion.

e Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de
riesgos laborales.

e R.D.171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995,
de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion
de actividades empresariales.

e R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion.

o R.D. 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero,
por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el R.D.
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccién. BOE nim. 127 del viernes 29 de mayo
de 2006.

e Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la
Construccion.

o R.D. 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de
octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccién. BOE nam.
204 de 25 de agosto

e R.D.337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero,
por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion; el R.D. 1109/2007,
de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora
de la subcontratacion en el sector de la construccion y el R.D.

o 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de

seguridad y salud en obras de construccion. BOE n°® 71 23/03/2010

rden TIN/1071/2010, de 27 de abril, sobre los requisitos y datos que deben reunir las

Bmmunlcauones de apertura o de reanudacion de actividades en los centros de trabajo

zgy 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacién de la Edificacion.

w
glx. g e i) 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cddigo Técnico de la
g1zE. 3 dificacion
% § 3 le 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacién de diversas leyes para su adaptacion
° 85 g Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio.
2z %
= 3
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5.1.1 Normas legales y aplicables a las condiciones de seguridad de los elementos,
maquinaria, Gtiles, herramientas, equipos y sistemas preventivos a utilizar o aplicar en la
obra.

Son de obligado cumplimiento las disposiciones contenidas en:

e R.D. 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion
de seguridad y salud en el trabajo.

e R.D. 486/1997, de 14 de abiril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

e R.D. 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la manipulacibn manual de cargas que entrafie riesgos, en particular
dorsolumbares, para los trabajadores.

e R.D. 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion.

o R.D.664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo.

e R.D. 374/2001, de 6 de abril sobre la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el
trabajo.

e R.D.665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo.

e R.D. 349/2003, de 21 de marzo, por el que se modifica el R.D. 665/1997, de 12 de mayo,
sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién
a agentes cancerigenos durante el trabajo, y por el que se amplia su ambito de
aplicacion a los agentes mutagenos.

e R.D. 1124/2000, de 16 de junio, por el que se modifica el R.D. 665/1997, de 12 de mayo,
sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién
a agentes cancerigenos durante el trabajo

e R.D. 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

o R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccién
individual.

.D. 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de

seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

RD. 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el R.D. 1215/1997, de 18

{ie julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para

a“utlllzauon de los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos

teznporales en altura.

VISAT

F§§D 212/2002, de 22 de febrero, por el que se regulan las emisiones sonoras en el
é}torno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre.

EQI) 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
tﬁébajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

8
< <=
géq § . Fg‘—gD 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la
% § 3 ggmercializacion y puesta en servicio de las maquinas.
° 85 g oz Diectiva 2006/42/CE del Parlamento Europeo y del Consejo de 17 de mayo de 2006
sS& E: rejativa a las maquinas y por la que se modifica la Directiva 95/16/CE (refundicion).
sz &
= =
>
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e R.D. 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de
los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion
a vibraciones mecénicas

o R.D. 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el R.D. 1311/2005, de 4 de
noviembre, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a
los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas

e Orden de 23 de mayo de 1977, por la que se aprueba el Reglamento de Aparatos
Elevadores para Obras.

e Orden de 30 de junio de 1966, por la que se aprueba el Reglamento de Aparatos
Elevadores, Ascensores y Montacargas.

o R.D. 2291/1985, de 8 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Aparatos
de Elevacion y Manutencion.

e ITC-MIE-AEM 2: Instruccibn Técnica Complementaria referente a gria torre
desmontables para obras.

e R.D. 836/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba una nueva Instruccién técnica
complementaria "MIE-AEM-2" del Reglamento de aparatos de elevacién y manutencion,
referente a grdas torre para obras u otras aplicaciones.

e ITC-MIE-AEM 4: Instruccion Técnica Complementaria sobre grdas moviles
autopropulsadas usadas.

o R.D. 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto modificado y
refundido de la Instruccién técnica complementaria "MIEAEM- 4" del Reglamento de
aparatos de elevacion y manutencion, referente a graas méviles autopropulsadas.

o R.D. 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de seguridad
contra incendios en los establecimientos industriales.

e R.D. 473/1988, de 30 de marzo, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de
la Directiva del Consejo de las Comunidades Europeas 76/767/CEE sobre Aparatos a
Presion.

e R.D.614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud
y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

e R.D. 842/2002, de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico
para Baja Tensién. Instrucciones Técnicas Complementarias.

e R.D. 223/2008, de 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento sobre
condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tension y sus
instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 a 09.

o R.D. 337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones

técnicas y garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de alta tensién y sus

pstrucciones Técnicas Complementarias ITC-RAT 01 a 23

2:D. 2060/2008, de 12 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de equipos

j,i)resic')n y sus instrucciones técnicas complementarias.

ED. 379/2001, de 6 de abril, por el que se aprueba el Reglamento de almacenamiento

e
COL-LEGI D’ENGINYERS TECNICS INDUSTRIALS DE BARCELONA

w
[t =] ;o . . e . .
I3, E productos quimicos y sus instrucciones técnicas complementarias.
Z | Ta o . , . . .
> 8%z a2l E-APQ-1: Aimacenamiento de liquidos inflamables y combustibles.
=t 2 . e .,
gﬁg% = VIE-APQ-5: Almacenamiento y utilizacion de botellas y botellones de gases
$=9 3 g@mprimidos, licuados y disueltos a presion.
fc £ |*g MIE-APQ-6: Almacenamiento de liquidos corrosivos.
=% 3
=

IE-APQ-7: Aimacenamiento de liquidos toxicos.

Ean

:D. 717/2010, de 28 de mayo, por el que se modifican el R.D. 363/1995, de 10 de
Zarzo, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado
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de sustancias peligrosas y el R.D. 255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprueba el
Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos.

e UNE 58-101-92, “Aparatos pesados de elevacion. Condiciones de resistencia y
seguridad en las gruas torre desmontables para obras”, parte | “Condiciones de disefio
y fabricacién”, parte |l “Condiciones de instalacion vy utilizacion”, parte Il
“‘Documentacion” y parte IV “Vida de la graa”.
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6

6.1

PRESCRIPCIONES DE LOS MEDIOS DE SEGURIDAD

Equipos de proteccion individual

Los Equipos de Proteccion Individual, en adelante EPI’s, deberan utilizarse cuando los riesgos
no se puedan evitar o no puedan limitarse suficientemente por medios técnicos de proteccion
colectiva o mediante medidas, métodos o procedimientos de organizacion del trabajo.

Los EPI que se utilicen en la obra deberdn cumplir con la reglamentacién que sobre
comercializacion (disefio y fabricacion) les afecta, a fin de garantizar las exigencias técnicas
gue de los mismos se requieren. En este sentido, a los EPI les es de aplicacién todo lo dispuesto
en la legislacion vigente:

R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccién
individual.

O.M. de 16 de mayo de 1994, por el que se modifica el R.D. 1407/1992.

R.D. 159/1995, de 3 de febrero, por el que se madifica el R.D. 1407/1992.

O.M. de 20 de febrero de 1997, por la que se modifica el anexo del R.D. 159/1995. En
lo relativo a su disefio, fabricacién y comercializacion. Con caracter general, a la hora
de la eleccion, las caracteristicas que deben reunir los EPI’s son:

Adecuados a las condiciones existentes en el lugar de trabajo.

Tener en cuenta las condiciones anatémicas Yy fisioldgicas, asi como el estado de salud
del trabajador.

Adecuarse al portador, tras los ajustes adecuados.

Otros aspectos a tener en cuenta con respecto al uso de los equipos son los que a
continuacion se indican:

Todos los equipos de proteccién individual tanto de uso personal como colectiva,
tendréan fijado un periodo de vida util, desechandose a su término.

Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido de lo
habitual en un determinado equipo o prenda, se repondra independientemente de la
duracion prevista o fecha de entrega.

Todo equipo o prenda de proteccién que haya sufrido un trato limite, es decir, el maximo
para el que fue concebido sera desechado y repuesto al momento.
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Aquellos equipos o prendas de proteccién que por su uso hayan adquirido mas holguras
tolerancias superiores a las admitidas por el fabricante, seran repuestos
amediatamente.

oEuso de un equipo o una prenda de proteccién, nunca debera representar un riesgo

IEgialt

ducto es conforme con las “exigencias esenciales de salud y seguridad”.
rotecciones colectivas
gfalizacion

95 . . e . . ~_ 1t .z
gicio de lo dispuesto especificamente en otras normativas particulares, la sefalizacién

5eg ridad y salud en el trabajo se utilizara siempre que el analisis de los riesgos existentes,
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de las situaciones de emergencia previsibles y de las medidas preventivas adoptadas, ponga
de manifiesto la necesidad de:

e Llamar la atencion de los trabajadores sobre la existencia de determinados riesgos,
prohibiciones u obligaciones.

e Alertarlos tras una emergencia que requiera medidas urgentes de proteccion o
evacuacion.

¢ Facilitar a los trabajadores la localizacion e identificacion de determinados medios o
instalaciones de proteccion, evacuacién, emergencia o primeros auxilios.

e Orientar o guiar a los trabajadores que realicen determinadas maniobras peligrosas.

La sefalizaciébn no deberd considerarse una medida sustitutoria de las medidas técnicas y
organizativas de proteccion colectiva, ni de formacién e informacion y se utilizar4 cuando
mediante estas Ultimas no haya sido posible eliminar riesgos o reducirlos suficientemente.

Por otro lado, la sefializacion deberd permanecer en tanto persista la situacion que la motiva.
Los medios y dispositivos de sefializacion deberan ser, segun los casos, limpiados, mantenidos
y verificados regularmente y reparados o sustituidos cuando sea necesario, de forma que
conserven en todo momento sus cualidades intrinsecas y de funcionamiento. Las
sefializaciones que necesiten de una fuente de energia dispondran de alimentacion de
emergencia que garantice su funcionamiento en caso de interrupciéon de aquélla, salvo que el
riesgo desaparezca con el corte de suministro.

Las sefiales se instalardn a una altura y en una posicién apropiadas con relacién al angulo
visual, teniendo en cuenta posibles obstaculos, en la proximidad inmediata del riesgo u objeto
gue deba sefalizarse o, cuando se trate de un riesgo general en el acceso a la zona de riesgo.

El lugar de emplazamiento de la sefial debera estar bien iluminado, ser accesible y visible. A
fin de evitar la disminucion de la eficacia de la sefializacidon no se utilizaran demasiadas sefales
proximas entre si. Se retiraran cuando deje de existir la situacion que las justificaba.

Existiran sefiales de advertencia, obligacién, prohibicién, contraincendios, salvamento, socorro;
la forma, dimensién y colores de las distintas sefiales se atendran a lo dispuesto
especificamente en los anexos Il y Il del R.D. 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones
minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo; asi como a las
especificaciones contenidas en el Anexo VIl del mismo R.D. Como norma general la relacion

iy ;eéﬁ les en forma de panel que pueden ser de aplicacion en la obra son:
S |z
5 raleside prohibicion:
2 |22
- g |e2 Edtrada prohibida a personas no autorizadas.
G| 5g 3 |k Wtencion, peligro obras.
= > @ . .
g33 g 2 Religro, paso de cargas suspendidas.
S g~ & |¢¢ Pibhibido maniobrar en la instalacion eléctrica.
5422 |8
a2 -Sefales:de obligacion:
= :II ;
— >z | - . .
of teccion obligatoria de la cabeza.
,%‘ Y lez Rroteccion obligatoria de los pies.
g o] o ., . .
S 3 roteccion obligatoria de las manos.
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e Proteccion individual obligatoria contra caidas.
e Via obligatoria para peatones.

- Lucha contra incendios:

e Extintor.
e Direccidon que debe seguirse.

- Sefales de salvamento o socorro:

Primeros auxilios.

Salida de socorro.

Direccion que debe seguirse.

Teléfono de salvamento y primeros auxilios.

Ademas de las indicadas pueden existir otras sefiales de advertencia u obligacién (caida a
distinto nivel, proteccién de la vista, etc.) y ser necesarias su colocacién debido a los riesgos
gue se presenten durante la realizacion de los trabajos.

6.3 PRESCRIPCIONES DE LOS MEDIOS AUXILIARES

6.3.1 Escaleras manuales en general

No se admitira el uso de escaleras de construccion improvisada.

Los espacios entre peldafios deben ser iguales, con una distancia entre ellos de 20 a 30 cm,
como maximo.

Las escaleras estaran provistas de un dispositivo antideslizante en su pie, por ejemplo zapatas.

No se aceptaran escaleras de mano empalmadas, a menos que utilicen un sistema especial y
recomendable de extension de la misma.

6.3.2 Escaleras de madera

La madera empleada ser& sana, libre de nudos, roturas y defectos que puedan disminuir su
seguridad.

<
F =
| Igrg fgug:ros seran de una sola pieza.
== peldafios estardn ensamblados a largueros, prohibiéndose las uniones simplemente
£ < efe :tﬁarfa‘f,s mediante clavos o amarre con cuerdas.
s|58 3| |3
> %5 SLés éc aFeras de madera se protegeran de las inclemencias climatolégicas mediante barnices
& ‘;:'.}gt@r s@a@]tes gue no oculten sus defectos, prohibiéndose expresamente pintarlas.
G302 8 (e .
Ee 69;53 3 Escaleras metalicas
| ¥ 2% |
0s Igrg geros seran de una sola pieza. Se prohiben los empalmes improvisados o soldados.
%‘ @%S @Iemntos tanto largueros como peldafios no tendran defectos ni abolladuras.
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6.3.4 Escaleras de tijera

Independientemente del material que las constituye dispondran en su articulacién superior de
topes de seguridad de apertura.

Dispondran ademas de cadenas o cables situados hacia la mitad de la longitud de los largueros
gue impidan su apertura accidental, usandose totalmente abierta.
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7 OBLIGACIONES DE LAS PARTES IMPLICADAS
7.1 PROMOTOR
El Promotor es cualquier persona fisica o juridica por cuenta de la cual se realiza la obra.

Cuando en la ejecucién de la obra intervenga mas de una empresa, 0 una empresa y
trabajadores autbnomos o diversos trabajadores autbnomos, el promotor antes del inicio de los
trabajos o tan pronto como se constate dicha circunstancia, designara un Coordinador en
materia de Seguridad y Salud durante la ejecucién de la obra.

La designacion de los coordinadores no eximira al promotor de sus responsabilidades.
7.2 DIRECCION FACULTATIVA

Son el técnico o técnicos competentes designados por el Promotor, encargados de la direccién
y del control de la ejecucién de la obra.

Cuando no sea necesaria la designacion de coordinador de seguridad y salud, la direccion
facultativa asumira partes de las funciones a desempenfar por del coordinador, en concreto:

Debera aprobar el Plan de Seguridad y Salud, antes del comienzo de la obra.

e Adoptaréa las medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas accedan a la
obra.

e Facilitar el Libro de incidencias, tenerlo en su poder y en caso de anotacién, estara
obligado a remitir, en el plazo de 24 horas, una copia a la Inspeccion de Trabajo y
Seguridad Social de la provincia en la que se realiza la obra.

7.3 COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA EJECUCION

El Coordinador en materia de Seguridad y Salud es el técnico competente integrado en la
Direccién Facultativa, designado por el Promotor para llevar a cabo las tareas que se
mencionan en articulo 9 del R.D. 1627/1997.

Durante la ejecucion de la obra deber& desarrollar las siguientes funciones:

-
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Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad.

Al tomar las decisiones técnicas y de organizacion con el fin de planificar los distintos
tgabajos o fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultanea o sucesivamente.
@Igestlmar la duracién requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases de
tE@bajo

é@ordlnar las actividades de la obra para garantizar que los Contratistas y, en su caso,
éé Subcontratistas y los Trabajadores Autbnomos apliquen de manera coherente y
responsable los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de
ém Ley de Prevencion de Riesgos Laborales durante la ejecucion de la obra y, en
pgartlcular en las tareas o actividades a que se refiere el articulo 10 del R.D. 1627/1997.
ésgrobar el Plan de Seguridad y Salud elaborado por el Contratista y, en su caso, las
r’m)dlflcamones introducidas en el mismo.

@r;ganlzar la coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la
ey de Prevencion de Riesgos Laborales.
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e Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos
de trabajo.

e Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan
acceder a la obra.

7.4 CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS

El contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el Promotor, con
medios humanos y materiales propios y ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o parte
de las obras con sujecién al proyecto y al contrato.

El subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el Contratista,
Empresario Principal, el compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra,
con sujecion al proyecto por el que se rige su ejecucion.

Cada Contratista en aplicacion del Estudio de Seguridad y Salud o en su caso el Estudio Béasico,
elaborard un Plan de Seguridad y Salud en el trabajo en el que se analicen, estudien,
desarrollen y complementen las previsiones contenidas en el Estudio o Estudio Basico, en
funcién de su propio sistema de ejecucién de la obra. En dicho Plan se incluiran, en su caso,
las propuestas de medidas alternativas de prevencion que el contratista proponga con la
correspondiente justificacion técnica, que no podra implicar disminucién de los niveles de
proteccién previstos en el Estudio o Estudio Basico.

En el caso de Planes de Seguridad y Salud elaborados en aplicacion del Estudio de Seguridad
y Salud las propuestas de medidas alternativas de prevencion incluiran la valoracién econémica
de las mismas, que no podra implicar disminucién del importe total, de acuerdo con el segundo
parrafo del apartado 4 del articulo 5 del R.D. 1627/1997.

El Plan de Seguridad y Salud debera ser aprobado antes del inicio de la obra por el Coordinador
en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

Cuando no sea necesaria la designacién de Coordinador, las funciones que se le atribuyen en
los parrafos anteriores seran asumidas por la direccién facultativa.

El Plan de Seguridad y Salud podra ser modificado por el Contratista en funcién del proceso de
eJecumon de la obra, de la evolucién de los trabajos y de las posibles incidencias o
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¢ Informary proporcionar las instrucciones a los Trabajadores Autbnomaos sobre todas las
medidas que se hayan de adoptar en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

e Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en materia de
Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la Direccién
Facultativa.

Los Contratistas y los Subcontratistas serdn responsables de la ejecucion correcta de las
medidas preventivas fijadas en el Plan de Seguridad y Salud en lo relativo a las obligaciones
que les correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los Trabajadores Autbnomos por
ellos contratados.

Las responsabilidades de los Coordinadores, de la Direccién Facultativa y del Promotor no
eximirdn de sus responsabilidades a los Contratistas y a los Subcontratistas.

7.5 TRABAJADORES AUTONOMOS

Trabajador Autonomo es la persona fisica distinta del Contratista y del Subcontratista, que
realiza de forma personal y directa una actividad profesional, sin sujecion a un contrato de
trabajo, y que asume contractualmente ante el Promotor, el Contratista o el Subcontratista el
compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra.

Estaran obligados a:

e Aplicar los principios de la accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley
de Prevencion de Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades
indicadas en el articulo 10 del R.D. 1627/1997.

e Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud establecidas en el anexo IV del
citado R.D., durante la ejecucion de la obra.

e Cumplir las obligaciones en materia de prevencién de riesgos que establece para los
trabajadores el articulo 29, apartados 1 y 2, de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales.

e Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades
empresariales establecidos en el articulo 24 de la Ley de Prevenciéon de Riesgos
Laborales, participando en particular en cualquier medida de actuacion coordinada que
se hubiera establecido.

e Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el R.D. 1215/1997, de 18 de

julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la

i

-

VISAT

N° Procés 2024901474

Ne° Col-legiat 24098
29-01-2024

tilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

:eglr y utilizar equipos de proteccién individual en los términos previstos en el R.D.
££3/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud para la
Hlizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

@nder las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en materia de
uridad y de salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la Direccion
m@cultatlva

_gr otra parte, los Trabajadores Autonomos deberan cumplir lo establecido en el Plan
Seguridad y Salud aprobado.

VILLAFRANCA DE LOS BARRODS
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8 ORGANIZACION DE LA PREVENCION EN OBRA
8.1 TRAMITACION DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

El presente estudio de seguridad y salud se facilitarq a las empresas contratistas para que tal
y como establece el art. 7 del R.D. 1627/97, elaboren el correspondiente plan de seguridad y
salud para la obra, en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones
contenidas en el estudio o estudio basico, en funcidn de su propio sistema de ejecucién de la
obra.

En dicho plan se incluiran, en su caso, las propuestas de medidas alternativas de prevencion
gue el contratista proponga, con la correspondiente justificacion técnica, que no podran implicar
disminucion de los niveles de proteccion previstos en el estudio o estudio basico.

El plan de seguridad y salud deberé& ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el coordinador
de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

8.2 ORGANIGRAMA DE SEGURIDAD EN OBRA

PROMOTOR

y

COORDINADOR
DE SEGURIDAD

CONTRATISTA
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Cada empresa contratista contard a pie de obra un responsable de seguridad y salud, que
correspondera con una persona de acreditada competencia, siendo la encargada de organizar,
dirigir y mantener el control y supervisién de los trabajos realizados por empleados de su
Empresa, asi como de los realizados por otras Empresas subcontratadas.

Como norma general tendra asignadas las siguientes funciones:

Organizar los trabajos dentro del dmbito de su competencia, para garantizar la
realizacion de los mismos con las suficientes garantias de seguridad.

Supervisar y controlar de forma continuada el cumplimiento de las normas de seguridad
por parte de trabajadores propios como de trabajadores subcontratados.

Permitir el acceso de sélo personal autorizado/cualificado a los lugares de especial
peligrosidad, o a la realizacién de actividades de especial riesgo (trabajos en altura,
eléctricos, etc.).

Permitir la manipulacién de maquinaria y vehiculos so6lo a aguél personal que posea los
permisos necesarios Yy/o reglamentarios, y estén suficientemente formados y
adiestrados.

Permitir el uso de maquinas, maquinas-herramientas sélo al personal suficientemente
formado y adiestrado en su uso.

Controlar que las instalaciones provisionales de obra no presentan riesgos para los
trabajadores.

Procurar que la obra se encuentre en buen estado de orden y limpieza.

Controlar el uso efectivo de los Equipos de Proteccion Individual (EPI’s) necesarios para
los trabajos, asi como se encargara de su suministro y reposicion.

Supervisar la correcta ubicacion y funcionamiento de las protecciones colectivas
(barandillas de proteccion, redes, pasarelas, etc.), no permitiendo los trabajos si estas
no existen o han sido anuladas.

Controlar el buen estado y correcto funcionamiento de la maquinaria y medios auxiliares
empleados.

Supervisar gue se cumple con las normas y procedimientos establecidos, especialmente
con las cinco reglas de oro, para trabajos en instalaciones eléctricas.

Informar puntualmente a su inmediato superior de los incumplimientos que se produzcan
en materia de seguridad.

Suspender la actividad en caso de riesgo grave e inminente para la seguridad de los
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9 REUNIONES DE SEGURIDAD EN OBRA

A lo largo de la ejecucion del proyecto, se deben realizar reuniones de seguridad en obra, donde
se traten todos aquellos aspectos que afecten a la seguridad de la misma, y especialmente se
haga un seguimiento y control sobre los incumplimientos detectados.

A estas reuniones podran asistir ademas de las empresas contratistas, subcontratistas y
trabajadores auténomos, el coordinador de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra
(en el caso en que sea necesario su hombramiento), la direccién facultativa y el promotor o
representante del mismo.

9.1 COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN OBRA

El Comité de Seguridad y Salud es el érgano paritario y colegiado de participacion destinado a
la consulta regular y periédica de las actuaciones de la empresa en materia de prevencion de
riesgos.

Segun la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, se constituird un Comité de Seguridad y
Salud en todas las empresas o centros de trabajo que cuenten con 50 o mas trabajadores.

El Comité estara formado por los Delegados de Prevencion, de una parte, y por el empresario
y/o sus representantes en nimero igual al de los Delegados de Prevencién, de la otra.

En las reuniones del Comité de Seguridad y Salud participaran, con voz, pero sin voto, los
Delegados Sindicales y los responsables técnicos de la prevencion en la empresa que no estén
incluidos en la composicion a al que se refiere el parrafo anterior.

El Comité de Seguridad y Salud se reunira trimestralmente y siempre que lo solicite alguna de
las representaciones en el mismo, adoptando sus propias normas de funcionamiento.

Dicho esto, y dado que el nUmero maximo de trabajadores en la obra es muy inferior a 50, no
se hace necesario la existencia de este érgano.

9.2 DELEGADOS DE PREVENCION
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9.3

SERVICIOS DE PREVENCION

El Servicio de Prevencion es el conjunto de medios humanos y materiales necesarios para
realizar las actividades preventivas a fin de garantizar la adecuada proteccién de la seguridad
y la salud de los trabajadores, asesorando y asistiendo para ello al empresario, a los
trabajadores ya sus representantes y a los érganos de representacion especializados.

Para el ejercicio de sus funciones, el empresario debera facilitar a dicho servicio el acceso a la
informacion y documentacién a que se refiere el apartado 3 del articulo 30 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales.

Los servicios de Prevencion deberan estar en condiciones de proporcionar a la empresa el
asesoramiento y apoyo que precise en funcion de los tipos de riesgo en ella existentes y en lo
referente a:

El disefio, aplicacién y coordinacion de los planes y programas de actuacién preventiva.
La evaluacion de los factores de riesgo que pueden afectar a la seguridad y la salud de
los trabajadores en los términos previstos en el articulo 16 de esta Ley.

La determinacién de las prioridades en la adopcion de las medidas preventivas
adecuadas y la vigilancia de su eficacia.

La informacién y formacion de los trabajadores.

La prestacion de los primeros auxilios y planes de emergencia.

La vigilancia de la salud de los trabajadores en relacion con los riesgos derivados

del trabajo.

El Servicio de Prevencion que tendra caracter interdisciplinario, debiendo sus medios
ser

apropiados para cumplir sus funciones. Para ello, la formacién, especialidad,
capacitacion, dedicacién y numero de componentes de estos servicios, asi como sus
recursos técnicos deberan ser suficientes a adecuados a las actividades preventivas a
desarrollar, en funcion de las siguientes circunstancias:

= Tamafo de la empresa.
= Tipos de riesgo a los que puedan encontrarse expuestos los trabajadores.
= Distribucion de riesgos en la empresa.
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10 MEDIDAS DE ACTUACION EN CASO DE EMERGENCIA Y ANTE RIESGO GRAVE E
INMINENTE

El riesgo grave e inminente, se trata de una situacion especial, que la Ley define como: "
aguél que resulte probable racionalmente que se materialice en un futuro inmediato y pueda
suponer un dafio grave para la salud de los trabajadores.

En el caso de exposicion a agentes susceptibles de causar dafos graves a la salud de los
trabajadores, se considerard que existe un riesgo grave e inminente cuando sea probable
racionalmente que se materialice en un futuro inmediato una exposicion a dichos agentes de la
gue puedan derivarse dafios graves para la salud, aun cuando éstos no se manifiesten de forma
inmediata."

Cuando los trabajadores estén o puedan estar expuestos a un Riesgo Grave e Inminente, el
empresario esta obligado a:

Informar lo antes posible a todos los trabajadores afectados de la existencia de dicho Riesgo y
de las medidas preventivas adoptadas o que, en su caso, deban adoptarse.

Tomar medidas y dar instrucciones para que los trabajadores puedan interrumpir su actividad,
y en caso necesario, abandonar de inmediato el lugar de trabajo. No se puede exigir a los
trabajadores que reanuden su trabajo mientras no esté resuelto el problema.

Disponer lo necesario para que un trabajador que, sin la posibilidad de ponerse en contacto con
Su superior jerarquico, entrara en conocimiento de una situacion de Riesgo Grave e Inminente
para él u otros, esté en condiciones (en funcién de sus conocimientos y medios técnicos
disponibles) de tomar las medidas necesarias para evitar las consecuencias de dicho peligro.

En caso de Riesgo Grave e Inminente:
Los trabajadores afectados tienen derecho a interrumpir su actividad e incluso a abandonar el
lugar de trabajo, si lo estiman necesario. También informaran del Riesgo a su superior

jerarquico y Servicio de Prevencion o equivalente.

Si el empresario no toma o0 no permite tomar las medidas necesarias (ver mas arriba) para
garantizar la Seguridad y Salud de los trabajadores, los representantes de éstos podran
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seguridad oportunas e informard a su vez a su inmediato superior y su servicio de prevencion,
con objeto de que adopten ellos también las medidas adecuadas.

10.1 PRIMEROS AUXILIOS Y ASISTENCIA SANITARIA

Como medida general, cada grupo de trabajo o brigada contara con un botiquin de primeros
auxilios completo, revisado mensualmente, que estard ubicado en lugar accesible, proximo a
los trabajos y conocido por todos los trabajadores, siendo el Jefe de Brigada (Encargado o
Capataz) el responsable de revisar y reponer el material.

En caso de producirse un accidente durante la realizacién de los trabajos, se procedera segln
la gravedad que presente el accidentado.

Ante los accidentes de caracter leve, se atendera a la persona afectada en el botiquin instalado
a pie de obra, cuyo contenido se detalla mas adelante.

Si el accidente tiene visos de importancia (grave) se acudira al Centro Asistencial de la mutua
a la cual pertenece la Contrata o Subcontrata, (para lo cual deberan proporcionar la direccion
del centro asistencial mas cercano de la mutua a la que pertenezca), donde tras realizar un
examen se decidira su traslado o no a otro centro.

Si el accidente es muy grave, se procedera de inmediato al traslado del accidentado al Hospital
mas cercano.

Por todo lo anterior, cada grupo de trabajo debera disponer de un teléfono mévil y un medio de
transporte, que le permita la comunicacién y desplazamiento en caso de emergencia.

10.2 BOTIQUIN

El contenido minimo del botiquin sera: desinfectantes y antisépticos autorizados, gasas
estériles, algodon hidréfilo, venda, esparadrapo, apositos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes
desechables.

Junto al botiquin se dispondra de un cartel en el que figuren de forma visible los nUmeros de
teléfonos necesarios en caso de urgencias como los del hospital mas proximo, centro
asistencial, mas cercano, de la mutua de las distintas empresas intervinientes, servicio de
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2. Abrir la valvula de gas impulsor de botellin adosado (si es de presién incorporada no
tiene este paso).
3. Apretar la pistola dirigiendo el chorro a la base de las llamas y barrer en abanico.

La posicibn méas ventajosa para atacar el fuego es colocarse de espaldas al viento en el exterior,
0 a la corriente en el interior de un local.

Es elemental dirigir el chorro de salida hacia la base de las llamas, barriendo en zigzag y desde
la parte mas proxima hacia el interior del incendio.

Si se utilizan sobre liquidos inflamables, no se debe aproximar mucho al fuego ya que se corre
el peligro de que se proyecte el liquido al exterior. Hay que barrer desde lejos y acercarse poco
a poco al fuego.

Siempre que las actuaciones para atacar no se dificulten grandemente a consecuencia del
humo, no deben abrirse puertas y ventanas; provocarian un tiro que favorecerian la expansion
del incendio.

Recordar que, a falta de proteccion respiratoria, una proteccién improvisada es colocarse un
pafiuelo humedo cubriendo la entrada de las vias respiratorias, procurando ir agachado a ras
del suelo, pues el humo por su densidad tiende a ir hacia arriba.

Si se inflaman las ropas, no correr, las llamas aumentarian. Revolcarse por el suelo y/o
envolverse con manta o abrigo. Si es otra la persona que vemos en dicha situacion, tratar de
detenerla de igual forma.
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11 COMUNICACION DE ACCIDENTES E INCIDENTES

El Empresario cumplimentard el parte de accidente de trabajo (segun el modelo oficial) en
aquellos accidentes de trabajo o recaidas que conlleven la ausencia del accidentado del lugar
de trabajo de, al menos, un dia, salvedad hecha del dia en que ocurrié el accidente, previa baja
médica.

Dicho documento sera remitido por la Empresa a la Mutua o Entidad Gestora o Colaboradora
de la Seguridad Social, que tiene a su cargo la proteccién por accidente de trabajo, en el plazo
maximo de 5 dias habiles, contados desde la fecha en que se produjo el accidente o desde la
fecha de la baja médica.

Aquellos accidentes ocurridos en el centro de trabajo o por desplazamiento en jornada de
trabajo que provoquen el fallecimiento del trabajador, que sean considerados como graves o
muy graves, 0 que el accidente ocurrido en un centro de trabajo afecte a mas de cuatro
trabajadores, pertenezcan o no en su totalidad a la plantilla de la Empresa, esta ademas de
cumplimentar el parte de accidente comunicara éste hecho, en el plazo maximo de 24 horas,
por telegrama u otro medio de comunicacién analogo, a la Autoridad Laboral de la provincia
donde haya ocurrido el accidente, debiendo constar en la comunicacién la razén social,
domicilio y teléfono de la Empresa, nombre del accidentado, direccion completa del lugar donde
ocurrio el accidente asi como una breve descripcion del mismo.

La relacion de accidentes de trabajo ocurridos sin baja médica deberd cumplimentarse
mensualmente en aquellos accidentes de trabajo que no hayan causado baja médica.

Dicho documento sera remitido por la Empresa, en los modelos oficiales, a la entidad gestora
de accidentes de trabajo en los plazos que marca la legislacion vigente.

Finalmente, todo incidente o accidente ocurrido en obra debe quedar registrado, debiendo
notificarse en todos los casos al Coordinador de Seguridad y Salud, o a la Direccion Facultativa
cuando no fuera necesaria su designacion, a la mayor brevedad posible.

Todo accidente ocurrido en la obra debe ser investigado por la empresa a la que pertenezca el
trabajador, elaborando el preceptivo informe de investigacion de accidentes, que debera ser
archivado junto con el resto de documentacion del accidente. Este informe estaré a disposicion
del Coordinador de Seguridad y Salud, y de la Direccién Facultativa.
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12 SERVICIOS HIGIENICOS

En aplicacion de lo exigido a este respecto por la normativa aplicable, anexo IV parte A del
R.D.1627/97, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion
se deberan destinar los servicios higiénicos (vestuarios, retretes y lavabos) necesarios para los
trabajadores.

En el caso en que se utilicen instalaciones provisionales (casetas o similar), se garantizara para
todo el periodo que abarque la ejecucién, mientras exista personal imputable a la misma.

Las instalaciones se mantendran en adecuadas condiciones de higiene y limpieza, quedando
totalmente prohibido el almacenamiento de sustancias y material de obra en su interior, pues
su uso no es el de almacén.

Los suelos, paredes y techos seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria,
debiendo encontrarse los vestuarios proximos a las salas de aseo.

Ademas, en la obra, los trabajadores dispondran de suficiente agua potable, la cual se
mantendra en recipientes adecuados para su conservacion e higiene y marcados con el nombre
de su contenido.

VISAT

=
w©
s
5SS
=
=Ny
SEQ
=
w o
W= 1
oog
£s
0 =
=

Aquestvisat no sera valid sense el document de visat

COL-LEGI D’ENGINYERS TECNICS INDUSTRIALS DE BARCELONA
El codi QR permet comprevar la validesa del control col-legial.

J

S.E. Barbosa: Proyecto de industria para montaje de nueva posicion de linea 66 kV Péagina 173 de 203


Copia de la firma field "VisatEBCN"


G -distribucion

13 FORMACION E INFORMACION A LOS TRABAJADORES

De conformidad con los articulos 18 y 19 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, los
contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una informacién
adecuada de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y
su salud en la obra.

La informacién deberd ser comprensible para los trabajadores afectados. Al ingresar en la obra
se informara al personal de los riesgos especificos de los trabajos a los cuales van a ser
asignados, asi como las medidas de seguridad que deberan emplear personal y
colectivamente.

Se insistird en la importancia del uso de los medios preventivos puestos a su disposicion,
ensefiando su correcto uso y explicando las situaciones peligrosas a que la negligencia o la
ignorancia pueden llevar.

Conforme al articulo 8 del R.D. 773/1997, de 30 de mayo, el empresario deberé informar a los
trabajadores, previamente al uso de los equipos, de los riesgos contra los que les protegen, asi
como de las actividades u ocasiones en las que deben utilizarse.

Asimismo, deber& proporcionarles instrucciones, preferentemente por escrito, sobre la forma
correcta de utilizarlos y mantenerlos.

El empresario garantizaré la formacién y organizara, en su caso, sesiones de entrenamiento,
para la correcta utilizacion de los Equipos de Proteccién Individual, especialmente cuando se
requieran la utilizacién simultanea de varios equipos que por su especial complejidad asi lo
haga necesaria.

Eligiendo al personal mas cualificado, se impartiran cursillos de socorrismo y primeros auxilios,
de forma de que en cada obra disponga de algun socorrista con todos los medios que precise.

Por otra parte, conforme el articulo 5 del R.D. 1215/1997, de 18 de julio, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los
trabajadores de los equipos de trabajo, los trabajadores y los representantes de los trabajadores
deberan recibir una formacién e informacién adecuadas sobre los riesgos derivados de la
utilizacion de los equipos de trabajo, asi como las medidas de prevencién y proteccioén que
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Igualmente, se informard a los trabajadores sobre la necesidad de prestar atencién a los riesgos
derivados de los equipos de trabajo presentes en su entorno de trabajo inmediato, o de las
modificaciones introducidas en los mismos, aun cuando no los utilicen directamente.

VISAT

=
w©
s
5SS
=
=Ny
SEQ
=
w o
W= 1
oog
£s
0 =
=

Aquestvisat no sera valid sense el document de visat

COL-LEGI D’ENGINYERS TECNICS INDUSTRIALS DE BARCELONA
El codi QR permet comprevar la validesa del control col-legial.

\ J

S.E. Barbosa: Proyecto de industria para montaje de nueva posicion de linea 66 kV Péagina 175 de 203


Copia de la firma field "VisatEBCN"


G -distribucion

14 VIGILANCIA DE LA SALUD

El empresario garantizara a los trabajadores a su servicio la vigilancia periddica de su estado
de salud en funcién de los riesgos inherentes al trabajo.

Las medidas de vigilancia y control de la salud de los trabajadores se llevaran a cabo
respetando siempre el derecho a la intimidad y a la dignidad de la persona del trabajador y la
confidencialidad de toda la informacién relacionada con su estado de salud.

Atendiendo a esta obligacién, todo trabajador que se incorpore a la obra, habrd pasado un
reconocimiento médico que avale su aptitud médica para el desempefio de las actividades que
vaya a realizar.
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15 RECURSOS PREVENTIVOS

Segun se indica en el articulo 4 de la Ley 54/2003, la presencia de Recursos Preventivos,
cualquiera que sea la modalidad de organizacién de dichos recursos, sera de obligacién en las
diferentes fases de la obra en los siguientes casos:

Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados en el desarrollo del proceso o la
actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultdneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos de
trabajo.

Cuando se realicen actividades o procesos que reglamentariamente sean considerados como
peligrosos o con riesgos especiales.

Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccién de Trabajo y
Seguridad Social, si las circunstancias del caso asi lo exigieran debido a las condiciones de
trabajo detectadas.

Se consideran recursos preventivos, a los que el empresario podra asignar la presencia, los
siguientes:

Uno o varios trabajadores designados de la empresa.
¢ Uno o varios miembros del servicio de prevencién propio de la empresa.
e Uno o varios miembros del o los servicios de prevencién ajenos concertados por la
empresa.
e Cuando la presencia sea realizada por diferentes recursos preventivos éstos deberan
e colaborar entre si.

Los recursos preventivos a que se refiere el apartado anterior deberan tener la capacidad
suficiente, disponer de los medios necesarios y ser suficientes en nimero para vigilar el
cumplimiento de las actividades preventivas, debiendo permanecer en el centro de trabajo
durante el tiempo en que se mantenga la situacidon que determine su presencia.

Ademas, el empresario podra asignar la presencia de forma expresa a uno o varios trabajadores
de la empresa que, sin formar parte del servicio de prevencién propio ni ser trabajadores
designados, retnan los conocimientos, la cualificacion y la experiencia necesarios en las
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Ademas, segun el R.D. 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el R.D. 39/1997, de
17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el R.D.
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud en las obras de construccion. BOE num. 127 del viernes 29 de mayo de 2006.dice que:

La presencia en el centro de trabajo de los recursos preventivos de cada contratista prevista en
la disposicién adicional decimocuarta de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de
Riesgos Laborales se aplicara a las obras de construccion reguladas en este R.D., con las
siguientes especialidades:

El plan de seguridad y salud determinara la forma de llevar a cabo la presencia de los
recursos preventivos.

Cuando, como resultado de la vigilancia, se observe un deficiente cumplimiento de las
actividades preventivas, las personas a las que se asigne la presencia deberan dar las
instrucciones necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento de las actividades
preventivas y poner tales circunstancias en conocimiento del empresario para que éste adopte
las medidas necesarias para corregir las deficiencias observadas, si éstas no hubieran sido aln
subsanadas.

Cuando, como resultado de la vigilancia, se observe ausencia, insuficiencia o falta de
adecuacion de las medidas preventivas, las personas a las que se asigne esta funcion deberan
poner tales circunstancias en conocimiento del empresario, que procederd de manera
inmediata a la adopcion de las medidas necesarias para corregir las deficiencias y a la
modificacion del plan de seguridad y salud en los términos previstos en el articulo 7.4 de este
R.D.»
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16 MEDICIONES Y PRESUPUESTO

A continuacion, se indican las mediciones y el presupuesto de los distintos medios de seguridad.

16.1 CAPITULO I: EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Concepto N° uds Amort. | Precio ud Total €.
Botas impermeables 4 1/4 12,02 12,02
Botas de seguridad 4 1/4 18,03 18,03
Guantes aislantes A.T. 4 1/6 51,69 34,46
Guantes aislantes VT. 4 1/6 18,03 12,02
Guantes trabajos mecéanicos 8 1/6 1,80 2,40
Guantes de soldador 4 1/6 15,03 10,02
Gafas contra proyecciones 4 1/2 3,91 7,81
Gafas soldadura 4 1/2 12,00 24,00
Cinturones anti lumbago 4 1 24,04 96,16
Cinturones anti vibraciones 4 1 36,06 144,24
Mufiequeras anti vibraciones 4 1 6,01 24,04
Mascarillas papel filtrante 200 1 0,18 36,00
Orejeras 4 1/2 12,02 24,04
Cascos seguridad 4 1/5 2,71 2,16
Arnés de seguridad 4 0 72,12 28,85
Arnés TXT y cuerdas salva vidas 4 0 162,27 64,91
Impermeables 4 1/2 24,04 48,08
Chaleco reflectante 4 1 12,02 48,08
Chaqueta ignifuga 4 1 180,30 721,22
Mandiles seguridad de cuero 4 1 60,10 240,40
Polainas de cuero 4 1/4 18,03 18,03
Ropa de trabajo (monos o buzos) 4 1 6,01 24,04
Pantallas contra radiaciones soldadura 4 0 9,02 3,61
COSTE TOTAL 1644,62
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16.2 CAPITULO Il: PROTECCIONES COLECTIVAS.

T

-

El codi QR permet cder
Agquestvisatn

I
&7
COL-LEGI D’ENGINYI Rg@«

-

S.E. Barbosa: Proyecto de industria para montaje de nueva posicion de linea 66 kV

Concepto N° uds Amort. | Precio ud Total €.
Verificador ausencia de tension A.T. 2 0 450,76 90,15
Verificador ausencia de tension B.T. 2 0 90,15 18,03
Equipos de P.aT. 3 0 300,51 60,10
Transformadores de aislamiento 1 0 360,61 24,04
Interruptor diferencial 30 mA 2 1 18,03 36,06
Interruptor diferencial 300 mA 1 1 18,03 18,03
Extintores de incendio 3 1/5 54,09 32,45
Alquiler entibacion para zanjas - - - 0,00
Alquiler vallas de seguridad -- -- -- 125,87
Cintas sefializacién zona trabajos 270 1 0,60 162,27
Botiquin primeros auxilios 2 1/5 123,51 49,40
Camilla evacuacion accidentados 1 1/5 90,62 18,12
COSTE TOTAL 634,54
16.3 CAPITULO lll: FORMACION Y MEDICINA PREVENTIVA
Concepto N° uds Amort. | Precio ud Total €.
Charlas informativas sobre Seguridad e
higiene en el trabajo 12 - 225,00 2700,00
Formacioén especifica del personal 7 -- 250,00 1750,00
Reconocimiento médico 5 -- 250,00 250,00
COSTE TOTAL 4700,00
16.4 CAPITULO IV: CONTROL DE SEGURIDAD
Concepto N°uds | Amort. | Precio ud Total €.
Vigilante de seguridad 0,00 -- - -
Reuniones de Seguridad 8,00 - 95 760,00
COSTE TOTAL 760,00
<
5% E;je\PITULO V: INSTALACIONES PROVISIONALES
-vniq@go N°uds | Amort. | Precio ud Total €.
| e Mesd¢:alquiler de casetas y vestuarios 0,00 - 280 0
2 : g _|Adra@ délimpieza de caseta 0,00 - 9 0,00
% % § 6d de géometida provisional de agua potable 100,00 - 1 100,00
%gf @d ggometida provisional de saneamiento 100,00 - 1 100,00
EZE'; % TJOTAL 200
=
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16.6 RESUMEN CAPITULOS

CAPITULO I: EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL 1.644,72 €
CAPITULO Il: PROTECCIONES COLECTIVAS 634,54 €
CAPITULO lll: FORMACION Y MEDICINA PREVENTIVA 4.700 €
CAPITULO IV: CONTROL DE SEGURIDAD 760 €
CAPITULO V: INSTALACIONES PROVISIONALES 200 €
TOTAL 7.939,16 €

El importe del Presupuesto del presente Estudio de Seguridad y Salud para el Proyecto
de ejecucion para la construccion de la SE. Barbosa, situada en el término Municipal de
Alcala de Guadaira, provincia de Sevilla asciende a la cantidad de 7.939,16 € (SIETE MIL

NOVECIENTOS TREINTA Y NUEVA EUROS CON DIESISEIS CENTIMOS).

Barcelona, enero del 2024

EL INGENIERO

_Norv M”Q(M

Jordi Masramon Puigdomenech
Ingeniero Técnico Industrial, colegiado n® 24,098

Colegic de Ingenieros Técnicos Industriales de Barcelona
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17 PLANOS

A continuacion, se adjuntan una serie de esquemas indicativos/explicativos de distintas medidas

a adoptar.

SENALIZACION |

SENALIZACION II

TOPE DE RETROCESO DE VERTIDO DE TIERRAS

BARANDILLA DE PROTECCION

PROTECCION EN ZANJAS |

PROTECCION EN ZANJAS II

BALIZAMIENTO EN CORTES DE CARRETERA CON DESVIO
PORTICO DE BALIZAMIENTO EN LINEAS ELECTRICAS AEREAS
TERRAPLENES Y RELLENOS

CODIGO DE SENALES PARA MANIOBRAS |

CODIGO DE SENALES PARA MANIOBRAS I

EQUIPOS PARA TRABAJOS EN ALTURA

RIESGOS ELECTRICOS |

RIESGOS ELECTRICOS II

RIESGOS ELECTRICOS IlI

S ELECTRICOS IV

%RCELO%
o y

ELECTRICOS V

S~
P

AIQS DE SOLDADURA

VISAT

N° Procés 2024901474
29-01-2024

VILLAFRANCA DE LOS BAI%)S

Ne° Col-legiat 24098

permet comprovar la validesa controMI-qulaI
ent df)sat

Aquestvisat no sera valid sense el d

El codi QR
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Aquestvisat no sera valid sense el document de visat

El codi QR permet comprevar la validesa del control col-legial.

PROHIBIDO

&) &) ¥ @&

PREHIBIDOD FUMAR EROHIBD) APAGAR  PRCIRIDO CACINDER AGLA MO POTAT - PRIGIDE &
CON AGLIA FLCGO PEATONES

-

OBLIGACION

WSG DBUGATORIO USO OBLIGATORD S0 CHLIGATIORIC LSS ORUGATIRIC USOCRIGATOR O
DE MASTARA DE CASCO PROTECC SN DE SAFAS CE GUANTZE DE BOTAS Die SALCHS

ADVERTENCIA DE PELIGRO

L\ LA A

RIESGC TE INCENOID RIESGQ DE EXPLOSION RIFRGONF RiESrr DE TAICAS RIESZ0 OC

MATERIAL COMBUSTILE  MATERIAL EXP.OSIVO RACRACION SUSPENCICAS INTOXC ACION

RIESSC DE CORROSIN RIESGO ELCCTRICT RIESGD ReDACKIME S Lo SER CAIRFTILL 85 DE
NOC M VArL TENCION

INFORMACION

=

B DE PRIMERCS LIRECCIDY HASIA SaL DA

MRE.CONDE E¥ZRGINCIA

SENALIZACION |
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Aquestvisat no sera valid sense el document de visat

El codi QR permet comprovar la validesa del control col-legial.

CODIGO DE SENALES DE MANIOBRAS

Si se quiere que no haya confusiones peligrosas cuando el magquinista o
enganchodor combien de una mc'nquinu a otra y con mayor razén de un toller a
m.m, es.necesario que fodo el mundo hable el mismo idioma y mande con ks
mismas sefales.

Nada mejor para ello que sequir los movimientos que para cada opera -
cidn se inserfon a continuacion.

1 Levanter la carga 2 Levantar el aguilda o pluma

3 Levontor la cargo pal Levantar & aguildn o
lentamente pluma lentamente

5 Levontor of aqdlo'n o
pluma y bajor la carga

CODIGO DE SENALES PARA MANIOBRAS |
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7 Bajor la carga lantomenta. 8 Bajar el aguilon o pluma 9 Bajor el oguilon o pluma
lentamente

‘IO Bajar el oguilon o pluma Giror o oguild
,oguilon en la i i6
y levontar carga 1 1 direccion indicada por 12 ::ig:; = r':l ﬂ"f‘-":f""
v por el sefialista
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El codi QR permet comprevar la validesa del control col-legial.
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DECLARACION RESPONSABLE

Jordi Masramon Puigdomenech, con DNI 77115465F, colegiado 24098 del Colegio de ingenieros
técnicos industriales de Barcelona,

DECLARA:

Que el proyecto visado por el colegio de ingenieros técnicos industriales de Barcelona titulado
“PROYECTO DE INDUSTRIA PARA MONTAJE DE NUEVA POSICION DE LIiNEA 66 kV”,
cumple con la Normativa que es de aplicacion conforme lo indicado en el articulo 53.1.b) de la ley
24/2013 del Sector Eléctrico.

Y para que conste, firma la presente:

Barcelona, enero del 2024

\ OO we
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Jordi Masramon Puigdomenech
Ingeniero Técnico Industrial, colegiado n® 24,098
Colegio de Ingenieros Técnicos Industriales de Barcelona
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